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Odpowiednia
ekspozycja

ferta sklepow, aby zainteresowa¢ konsumentéw, po-

winna by¢ odpowiednio wyeksponowana. Ta zasada

dotyczy zaréwno produktow znajdujacych sie stale

w sprzedazy, jak i asortymentu sezonowego. Jesien-
na oferta podzielona jest na kilka sprzedazowych okresow, ktore
wyznaczaja moment wprowadzania konkretnych towaréw na potki.
Jednym z nich jest okres poprzedzajacy wrzesien i powrdt do pra-
cy oraz szkot po wakacjach. Artykuty $niadaniowe to bardzo szero-
ka kategoria produktow z tej grupy dostepnych w sklepach réznych
formatéw. Sprawdzamy, czym kieruja sie konsumenci przy wyborze
zywnosci odpowiedniej do przygotowania sycacego, pozywnego
Sniadania.

Sklepy i producenci staraja sie zachecaé konsumentéw do zainte-
resowania ofertami ich marek. W celu utrzymania uwagi klientow

. stosowane sa roznego rodzaju zabiegi. Jednymi z popularnych,
1" wdrazanych przez wiele sieci handlowych rozwigzan sa programy
lojalnosciowe - czyli dziatania majace na celu na przyktad nagra-
dzanie klientow za regularne zakupy, a tym samym zachecanie do
pozostania z dana siecig na dtuzej. Na tamach katalogu opisujemy
mechanizmy réznych programéw lojalnosciowych.

Takze branza kosmetyczna to bardzo rozbudowany segment rynku.
Zwiekszone zainteresowanie produktami beauty, ktére rozwineto
sie w zwiagzku z pandemia oraz okresami lockdownu, utrzymuje sie
nadal. W efekcie konsumenci maja do wyboru silnie zréznicowany
asortyment, zorientowany na indywidualne potrzeby, ktéry umozli-
wia znalezienie wsrdd niego produktéw jak najlepiej dopasowanych
do osobistych wymagan. To niejedyna tendencja, jaka ksztattuje ry-
nek kosmetykéw w Polsce. W najnowszym wydaniu Katalogu Bran-

' zowego ,FMCG Trends” sprawdzamy, jakie gtowne trendy obowiazu-
j3 obecnie rowniez w tej branzy.
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Nowoczesne .
narzedzia lojalnosciowe

Czy wplywaja na czestsze wizyty klientow w sklepie?

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Sklepy i producenci staraja sie zacheca¢ konsumen-
tow do zainteresowania ofertami ich marek. W celu
utrzymania uwagi klientow stosowane sa roznego
rodzaju zabiegi. Jednymi z popularnych, stosowanych
przez wiele sieci handlowych rozwigzan sa progra-
my lojalnosciowe — czyli dzialania majace na celu na
przyklad nagradzanie klientow za regularne zakupy,
a tym samym zachecanie do pozostania z dana siecia

na diuze;j.

dobycie  statego

klienta w czasach,

gdy konkurencja na

rynku jest ogrom-
na, nie nalezy do najtatwiej-
szych zadan. Sieci handlowe
starajg sie przygotowal nie
tylko najkorzystniejsza dla
ich klientéw oferte produkto-
wa. Konsumenci do robienia
zakupbw zachecani sa roz-
nego rodzaju promocjami.
Jednak to nie wystarczy, zeby
skupi¢ uwage klienta i zacheci¢ go do re-
gularnych odwiedzin w sklepie konkretnej
sieci. Juz nie tylko dobry wizerunek mar-
ki i optymalne ceny stanowig zachete dla
klientéw do regularnych wizyt w placéwce
handlowej danej sieci. Niezbedne jest po-
dejmowanie takze innych dziatan. Przykta-
dem takich rozwiazan sa na przyktad zna-
ne i stosowane przez handel juz od dawna
programy lojalnosciowe - czyli ré6znego ro-
dzaju benefity, jakie sklepy proponuja swo-
im klientom w zamian za regularne zakupy.
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Karty lojalnosciowe kiedys i dzi$
Programy lojalnosciowe moga wyste-
powaé w réznych formach. Najbardziej

znang i popularna sa karty. Dawniej byty
kojarzone ze zbieraniem punktéw, ktérych
ilos¢ zalezata od warto$ci zakupdw. Tego
typu rozwigzania wdrazaty nie tylko skle-
py spozywcze czy markety budowlane, ale
rowniez stacje benzynowe. Po uzbieraniu
odpowiedniej liczby punktéw klient mogt
odebraé upominek, czesto w postaci atrak-
cyjnych produktéw, na przyktad sprzetéw

AGD czy wyjazdu turystycznego. Wspdtcze-
sne karty lojalnosciowe réwniez umozli-
wiajg gromadzenie punktéw i wymieniania
ich na upominki od sieci. Niejednokrotnie
sg potaczone z dedykowang aplikacja lub
systemem kont statego klienta i umozli-
wiaja na przyktad skorzystanie z promocji
na dane produkty lub zrobienie zakupdéw
z rabatem.

Karty lojalnoSciowe moga byé réwniez
narzedziami, ktére pozwalaja uczestniczyé
uzytkownikom w sezonowych akcjach mar-
ketingowych. Na przyktad z kartg danej sie-
ci sklepéw mozna uzyskaé naklejki, ktére
po uzbieraniu odpowiedniej ilosci, upraw-
niaja klientdw marketéw do odbioru ga-
dzetu, maskotki lub innej nagrody za udziat
w programie lojalno$ciowym.

Mobilne formy komunikacji
zkonsumentem

Kolejnag forma promocji sg specjalne
platformy internetowe czy aplikacje, ktére
oprécz gromadzenia punktéw umozliwiaja
konsumentom uczestniczenie w wirtual-
nym zyciu spotecznosci, jaka tworza inni
klienci danej sieci. Posiadajac aplikacje na
telefonie klient regularnie otrzymuje po-
wiadomienia w postaci esemeséw o bieza-
cych rabatach czy akcjach promocyjnych.
Moze braé udziat w: konkursach, quizach,
ankietach oraz korzysta¢ z wielu innych
mozliwosci.

Programy lojalnosciowe, przez to, ze za-
checaja klientéw sklepéw do pobierania
aplikacji na urzadzenia mobilne, wypet-
niania ankiet, udziatu w konkursach - sta-



nowig dla sieci handlowych cenng baze
wiedzy na temat preferencji zakupowych
ich uzytkownikéw. Dzieki tym narzedziom
przedsiebiorstwa zajmujace sie handlem
zdobywaja wiedze na temat upodoban pro-
duktowych konkretnych grup odbiorcow
- z uwzglednieniem ich wieku czy systemu
wartosci. Sg réwniez dobrym narzedziem
stuzagcym sprawdzeniu, z jakim odbiorem
klientéw spotkata sie dana kampania mar-
ketingowa i realizowane w jej ramach dzia-
tania.

Programy lojalnosciowe moga trwaé
okresowo - na przyktad gdy sa zwigzane
z oferta sezonowa sklepdw. Moga przybie-
raC réwniez dtugofalowe dziatania reali-
zowane na réznych obszarach, polegajace
na informowaniu klientéw, akcjach pro-
mocyjnych czy budowaniu spotecznosci
marki.

Programy lojalnosciowe sposobem
na oszczedzanie?

Zainteresowanie programami lojalno-
$ciowymi w ostat-
nich latach zwiek-
szyto sie. Trend ten
moze mieé zwia-
zek miedzy innymi
z inflacja. Rosnace
ceny  produktow
i ustug zachecaja
konsumentéw do

Sklepy staraja sie przygo- na
towac najkorzystniejsza
oferte produktowg. Kon-

sumenci do robienia zaku-
pOw zachecani sa tez pro-
gramami lojalnosciowymi

MARKETING/RYNEK .

%

poszukiwania réznorodnych rozwigzan,
ktére mogtyby sie przyczynié do oszczed-
nosci dla domowego budzetu. Uczestnic-
two w tego typu dziataniach marketingo-
wych oferowanych przez sieci sklepéw
i marketow jest jedng z mozliwosci ogra-
niczenia wydatkéw. Po pierwsze z mo-
bilnej aplikacji dowiadujemy sie o bieza-
cych promocjach. Zdarza sie, ze z karta
statego klienta zrobimy zakupy z kilku-
procentowym rabatem. Niektére sieci
oferujg réwniez vouchery do wykorzysta-
nia w okreslonym

“ terminie, na przy-

ktad przy zakupach

dana kwote.
Kolejnym argumen-
tem, ktéry zacheca
klientéw do korzy-
stania z narzedzi lo-
jalno$ciowych, jest
mozliwo$¢  zbiera-
nia punktéw, ktére

mozna wymieni¢ na jaki$ bonus, sktania
to klientéw do wyboru jednej sieci skle-
pow na wieksze zakupy.

Mozliwosci i ograniczenia

Na rynku funkcjonuja réwniez programy
lojalnosciowe obejmujace korzysci zaku-
powe zwigzane z r6znymi markami. Jedna
aplikacja pozwala na dokonywanie zaku-
pow i zbierania punktéw w wielu sklepach
stacjonarnych oraz internetowych.

Zdarza sie, ze udziat w niektérych progra-
mach wiaze sie dla uzytkownikdw z optata.
Zazwyczaj s3 to drobne kosz-
ty, ktére umozliwiaja korzy-
stanie z promocji lub znizko-
wych voucheréw na zakup
produktow przez kilka mie-
siecy lub rok.

Obustronne korzysci?

Programy lojalnosciowe
to profity dla sieci handlo-
wych, ale réwniez dla korzy-
stajacych z nich klientow.
Marki oprécz zdobywania
nowych Kklientéw, zyskuja
przywiazanie statych klientéw. Regular-
ne wizyty w sklepach i wybér konkretnej
sieci w przypadku planowania wiekszych
zakupdw to kolejne korzysci wynikajace
z réznorodnych dziatan lojalno$ciowych.
Tego typu narzedzia wptywaja réwniez na
postrzeganie marki przez konsumentdw,
czyli budowanie jej wizerunku, a co za tym
idzie - tworzenia wsréd konsumentéw
zaufania do danej sieci. Aplikacje mobil-
ne pozwalaja sieciom na sprawng komu-
nikacje z klientami, rozpowszechnianie
informacji o akcjach promocyjnych i za-
checania do uczestnictwa w nich. Zbudo-
wanie szerokiego grona statych klientow
pozwala dotrze¢ z przekazem marketingo-
wym bezposrednio do naprawde bardzo
duzej grupy odbiorcéw. Co wazne, sieci za
pomoca narzedzi lojalnosciowych moga
badaé, z jakim odzewem klientéw spoty-
kaja sie ich dziatania, szybko reagowac na
informacje zwrotne i w razie potrzeby udo-
skonalac oferte czy przekaz. ¢
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Fast food

przedefiniowanyna... zdrowo

Rozmowa z Renata Nowak gtdéwna technolog w Cedrob Foods S.A.
Zdjecia Cedrob Foods S.A.

— Czes$¢ badawczg projektu dan gotowych Duda
High Protein prowadziliSmy we wspolpracy

z Uniwersytetem Przyrodniczym we Wrocla-
wiu. Dzieki tym badaniom wiemy, Ze opraco-
wany przez nas proces jest bardzo dokladnie
zweryfikowany i stanowi gwarancje uzyskania
wyrobow o najwyzszej jakosci — mowi Renata
Nowak. Gléwna technolog w Cedrob Foods S.A.
opowiada o Linii High Protein, czyli nowej ka-
tegorii dan gotowych i wyrobow wedliniarskich

Linia High Protein to nowa kategoria

darn gotowych i wyrobow wedliniarskich
Waszej gtéwnej marki Duda. Skqd pomyst
na wprowadzenie wysoko biatkowych
produktéw na rynek?

Od jakiego$ czasu obserwowali$my ro-
snacg popularno$é produktéw z wysoka
zawartoscia biatka w réznych kategoriach,
gtéwnie w nabiale, ale tez na przyktad dla
sportowcdw, ktdre byty dla nas inspiracja.
Gdy zaczynaliSmy projekt, poczatkowo
koncentrowali$my sie na zywnosci typu
convenience, szeroko reprezentowanej na
sklepowych pétkach.

Nasze dania gotowe na bazie miesa dro-
biowego miaty mie¢ podwyzszona warto$é
odzywcza, a ponadto spetnia¢ wymogi
dla zywnosci funkcjonalnej (na rynku UE
identyfikowanej na podstawie oswiadczen
zywieniowych). Ponadto zatozylismy, ze
beda to produkty z tzw. ,czysta etykieta”,
tzn. bez dodatku substancji konserwuja-
cych, wzmacniaczy smaku, barwnikdw,
fosforandw i innych tego typu sktadnikdw.
ChcieliSmy potaczy¢ mieso drobiowe, po-

8 FMCG trends katalog branzowy

marki Duda.

zytywnie postrzegane przez konsumentdw
jako delikatne, o niskiej zawartosci ttusz-
czu, z warzywami, w niespotykanych do-
tychczas proporcjach, i uzyskaé produkty
funkcjonalne. Oprdcz wysokiej zawartosci
biatka miaty mie¢ prozdrowotne wtasciwo-
$ci dzieki zawartosci witamin i sktadnikéw
mineralnych. Co najwazniejsze, zatozyli-

Smy, ze wszystkie sktadniki odzywcze
beda pochodzity wytacznie z natu-
ralnych zrédet.

Wspomina Pani o natural-
nych Zrédtach sktadni-
kow. Co to wtasciwie
oznacza dla produ-
centa zywnosci?
Sktadniki po-
chodza wytacz-
nie z miesa
drobiowego
iz warzyw,
bez dodatko-
wego wzboga-
cania zywnosci

poprzez fortyfikacje. Na rynku jest duzo
produktéw, ktére sa wzbogacane rézny-
mi dodatkami, np. witaminami, a takze
sktadnikami mineralnymi, bez wzgledu
na to, czy wystepujg one w tym produkcie
naturalnie czy nie, np. margaryny roslinne
wzbogacane wit. A i D stanowigce substy-
tuty masta, czy napo-
je roslinne wzbo-

gacane w wapn

29

% jako substytuty
mleka. Przepisy
prawa doktad-

nie okreslaja, co
mozna doda¢ do
zywnosci. Wzbo-
sktadni-
odzywczymi,

gacanie
kami
mineralnymi czy wita-
©  minami stosuje sie row-
niez w celu uzupetnienia

strat powstatych w procesach
technologicznych. W kazdym
procesie technologicznym trzeba li-
czyc sie ze stratg niektorych sktadnikow,



WYWIAD/RYNEK '

szczegblnie wrazliwych na obrébke ter-
miczna. My postawiliSmy sobie zadanie,
aby dobrac proporcje miesa i warzyw oraz
opracowal technologie produkcji tak,
by w jak najwiekszym stopniu zachowaé

sktadniki odzywcze naturalnie w nich wy-
stepujace i otrzymaé produkty wartoscio-
we odzywczo. Jednoczesnie naszym celem
byt produkt atrakcyjny wizualnie dla kon-
sumentéw oraz smaczny, po ktéry beda
wracac do sklepu. Zastosowany przez nas
innowacyjny proces technologiczny spra-
wit, ze potaczenie miesa biatego i roslin,
stato sie mozliwe przy jednoczesnym wy-
sokim stopniu zachowania korzystnych
sktadnikéw odzywczych z tych dwdch
grup surowcow. Dania gotowe Duda High
Protein mozna szybko podgrzac i zje$é, co
sprawia, ze sg idealnym rozwigzaniem dla
os6b prowadzacych aktywny tryb zycia
i nie majacych czasu na gotowanie. Po-
nadto s dostepne w réznorodnych sma-
kach i wariantach, co pozwala na wybor
odpowiedniego positku w zaleznosci od
preferencji smakowych i zapotrzebowania
na sktadniki odzywcze.

Jak udato Wam sie zachowac wysoki po-
ziom sktadnikéw odzywczych? W przemy-
stowym przetwdrstwie Zywnosci nie jest to
raczej tatwy proces?

Dazylismy do niego réznymi metodami,
m.in. stosujac takie technologie, techniki
i urzadzenia,
ktére pozwalajg
na precyzyjne
prowadzenie
procesu. Przede
wszystkim  za-
lezato nam na
skréceniu czasu
oddziatywania
wysokich tem-
peratur, ktére
negatywnie
wptywaja na takie sktadniki, jak witaminy.
Dlatego od urzadzen wymagalisSmy kon-
kretnych parametréw spetniajacych ten
wymog, zeby uzyskac produkty z jak naj-
lepiej zachowanymi naturalnymi sktadni-
kami. Oczekiwali$my réwniez ograniczenia
do minimum wszystkich niekorzystnych
zwiazkow, ktdre moga powstaé w procesie

ZalozyliSmy, ze beda to
produkty z tzw. ,,czystg
etykieta”, tzn. bez do-
datku substancji konser-
wujacych, wzmacniaczy
smaku, barwnikow, fos-
foranow i innych tego
typu skladnikow

obrébki termicznej. Urzadzenia musiaty
by¢ dobrane pod tym katem do catej linii
produkcyjnej, aby mozna byto bardzo pre-
cyzyjnie kontrolowad i prowadzié¢ proces

“ produkgji.

Czy zatem Wasze linie pro-
dukcyjne réwniez wymagaty
inwestycji sprzetowych?

Juz na etapie wstepnych
prac nad projektem prze-
analizowaliSmy zaséb urza-
dzen dostepnych w zaktadzie
i doszliSmy do wniosku, ze
aby uzyskad produkty wyso-
kowartosciowe pod wzgle-
dem odzywczym, konieczne
jest zainwestowanie w nowe
maszyny, w ktorych ponadto niektére pa-
rametry bedg musiaty by¢ dostosowane
do naszego procesu pod katem rozwigzan
wptywajacych na zachowanie wartosci
odzywczych i wymogdéw mikrobiologicz-
nych. Zalezato nam na bardzo precyzyjnym
prowadzeniu procesu technologicznego
i pod tym wzgledem analizowalismy na-»
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sze potrzeby. Zatozylismy, ze w przypadku
produktéw Duda High Protein w kategorii
dan gotowych podstawag bedzie krotka
etykieta. Czyli praktycznie nie zastosujemy
jakichkolwiek dodatkéw wptywajacych na
trwatos$¢ produktu. Oznaczato to, ze urza-
dzenia musiaty spetnia¢ bardzo wyso-
kie standardy higieniczne.
Innym przyktadem sa produk-
ty panierowane. W panierow-
nicy zastosowali$my system
chtodzenia panieru. Ma to
duze znaczenie dla ja-
kosci mikrobiologicznej
wyrobdéw. W przypadku
takich urzadzen, jak
smazalnik czy piec,
precyzyjnie prowadzo-
ny i powtarzalny pro-
ces obrébki termicznej
wymagat urzadzen po-
siadajacych wydzielone
sekcje, aby mozliwa byta
bardzo precyzyjna regula-
cja temperatury i wilgotnosci.
Do mieszania czy formowania
produktéw dobieralismy czy wrecz
modyfikowali$my urzadzenia w celu jak
najlepszego zachowania struktury miesa.
Wszystkie rozwigzania dotyczace pro-
cesu technologicznego oraz formowania
produktéw i pakowania wymagaty doboru
urzadzen i dostosowania ich do naszych
potrzeb w taki sposdb, aby w najwyzszym
stopniu zadba¢ o higiene, oraz o taka ob-
robke termiczng, kto-
ra pozwoli zachowad
jak najlepiej naturalne
sktadniki
a w szczegdlnosci wi-

odzywcze,

PostawiliSmy sobie zada-
nie, aby w jak najwiek-
szym stopniu zachowac¢

sne zaplecze, np. do rozdrabniania surow-
ca czy przygotowania wstepnego miesa.
Natomiast do przeprowadzenia testéw
w  zakresie «

obrébki  termicznej

zbudowali$my stanowisko doswiadczalne.
Otrzymane probki poddawali$my nastep-
nie badaniom chcac sprawdzié, czy proces

spetnia nasze zato-
‘ ‘ Zenia.
Przed uruchomie-
niem produkcji
wspétpracowaliscie
Paristwo réwniez

taminy i sktadniki mi- skladniki OdZYWCZE Na- zzewnetrznymi
neralne. turalnie w IliCh WYStQpll- podmiotami nauko-
. . , wymi. Jaki to byt
Proces produkcji ]ch 1 Otrzymac produkty zakres prac?
wyglada na wyjqtko- wartosciowe 0dZywczo  Czeé¢ badawcza

wo ztozony. Jak wiec

przebiegato jego opracowanie?
Poszczegblne moduty linii byty po kolei

zestawiane ze soba. Poczatkowo w niektd-

rych modutach wykorzystywali$my wta-
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projektu dan goto-
wych Duda High Protein prowadzili$my
we wspdtpracy z Uniwersytetem Przyrod-
niczym we Wroctawiu. Uczelnia wykonata
badania dotyczace zawartosci witamin

i sktadnikéw mineralnych we wszystkich
probkach, a takze niekorzystnych zwigz-
kow, ktére moga czasem powstac podczas
obrébki termicznej, np. produktéw roz-
ktadu czy utleniania ttuszczéw. Dzieki tym
badaniom wiemy, ze opracowany przez nas
proces jest bardzo doktadnie zweryfi-
kowany i stanowi gwarancje uzy-
skania wyrobéw o najwyzszej
jakosci.

Jak dtugo pracowaliscie
nad wprowadzeniem na
rynek linii produktowej
High Protein?
Proces opracowania
badan,
pro-
dukcyjnej, dobierania
urzadzen, testowania
produktéw na linii pro-
dukcyjnej byt dosé¢ dtugi.
ZaczeliSmy w 2020 roku,
prace zakonczyliSmy pod
koniec 2023 roku.

produktéw,

tworzenia linii

Ambitne zatoZenia dla produktéw,
ztozone modyfikacje linii produkcyj-
nych, wsparcie badawcze naukowcéw...
podjeliscie sie realizacji olbrzymiego
projektu. A co stanowito najwigksze
wyzwanie?

Wtasciwe potaczenie poszczegdlnych
sktadnikow. Znamy wszystkie surowce,
wiemy, co zawieraja i czego sg zrédtem. Na-
tomiast sztuka jest takie potaczenie miesa
i warzyw, aby uzyskac¢ odpowiedni poziom
biatka i witamin oraz otrzymaé produkt
smaczny i atrakcyjny wizualnie. Ponadto
tatwy do przygotowania w domu przez kon-
sumentow.

Czy planujecie rozwijaé linie produktéw
wysoko biatkowych?

Obecnie mamy siedem produktéw, obok
dan gotowych wprowadzilismy typowo
miesne, z miesa drobiowego, takie jak pa-
rowki, plastry czy kabanosy. Na pewno be-
dziemy rozwijac te linie. ¢
Zrédto: Cedrob Foods S.A.
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Powrot do szkoty

Przygotowanie asortymentu po okresie wakacji

Tekst Monika Pawluk

Zdjecia ©Shutterstock.com

Okres konczacych sie wakacji i zwigzane z nim po-
wroty z urlopéw do pracy oraz szkoty to goracy czas
takze dla producentow zywnosci oraz handlu. Nie jest
to zadanie proste, poniewaz po czasie wypoczynku

1 swobody, z ktorym kojarzone jest lato, trzeba niejako
przypomnie¢ konsumentom o powrocie do codzien-
nych zadan oraz zainteresowac ich nowa oferta pro-
duktow sezonowych i nie tylko.

ack to school, back to work - to
hasta, ktore zazwyczaj jeszcze
na dtugo przed wrze$niem przy-
$wiecaja pracy nad tworzeniem
oferty produktowej, ale réwniez opraco-
marketingowego.
Najwazniejszym celem tych dziatan jest do-

wywaniem  przekazu

tarcie do konsumentdw, zainteresowanie
ich asortymentem, sktonienie do zakupu
i przywigzanie do konkretnej marki oraz
produktu.

Z oferty asortymentu, ktéry zwigzany
jest z kategorig ,back to school”, wymie-
ni¢ mozna w pierwszym rzedzie przekaski,
ktére beda odpowiednie jako szybka
przegryzka w czasie przerwy w szkole
czy biurze. Oferta jest bardzo szeroka.

Stodycze

Do pierwszej kategorii tych produktéw
mozemy zaliczy¢ stodycze. | w tym przy-
padku asortyment jest silnie rozbudowany.
Beda to na przyktad réznego rodzaju: bato-
niki, ciastka, wafelki, cukierki i czekolady.
Przy konstruowaniu jesiennego portfolio
producenci skupiaja sie na skomponowa-
niu odpowiednich smakoéw, ktére wyrdznia
ich produkt na tle konkurencji. Wybierac
mozna z gamy czekoladowych stodyczy -
nadziewanych batonikéw oblanych ciemna
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lub biata czekolada.
Nie brak
lzejszych wers;ji tych

rowniez

stodkosci, na przy-
ktad wafelkéw bez
polewy. Dla uroz-
maicenia  wygladu
batonika, zdarza sie,
Ze na wierzchu deko-
rowane s3 posypka
z orzechdw, ptatkdw
migdatéw lub
koloro-

wy -
mi dra-
zetkami.
Chetnie wybie-
ranymi przekaska-
mi s3 réwniez batoniki
na bazie herbatnikdéw lub
ciasta biszkoptowego przetozone puszystym
nadzieniem, a wsréd ulubionych smakéw
mozna wymieni¢ na przyktad: czekolade,
karmel lub orzechy. Z mysla o dzieciach po-
wstaja réwniez batoniki produkowane na ba-
zie sypkich produktéow Sniadaniowych:
ptatkéw czy czekoladowych kulek.
W przypadku przekasek preferowa-
ne sg zazwyczaj mniejsze opakowania,

aby wygodnie mozna byto zapakowac je do
plecaka czy torebki i nie zajmowaty wiele
miejsca. W przypadku produktéw dedyko-
wanych dzieciom - czesto zdarza sie, ze np.
batony pakowane sg w dodatkowe opako-
wania, w ktorych znajduje sie kilka sztuk
danego produktu. To opcja odpowiednia
na przerwe w szkole, aby poczestowac
stodkosciami kolezanki i kolegéw. Do ta-
kiego podziatu nadaja sie takze czekolady,

ktére réwniez niejednokrotnie znajduja
miejsce w szkolnych plecakach.

Przekaski stone

Popularnoscig na przerwach w pracy
i szkole ciesza sie rowniez przekaski
stone. Paluszki i precelki solone,
obsypane sezamem lub ma-
kiem, to jedne z ulubio-
nych produktéw do 4

szybkiego schru-
pania



w czasie przerwy, po jakie siegaja kon-
sumenci niezaleznie od wieku. Bardzo
szeroka jest oferta chipséw. Producenci
proponuja coraz bardziej
smaki oraz ich potaczenia, aby dopasowac
asortyment do upodoban smakowych od-
biorcéw. Chca zainteresowad, szczegdblnie
mtodszych konsumentéw, ciekawa forma
chipséw. Chipsy od dawna produkowane
sg w réznych ksztattach, np. przypominaja-

urozmaicone

cych frytki, precelki, kulki, czy przestrzenne
figury. Dokonujac wyboru chipséw, konsu-
menci biorg pod uwage réwniez wielko$é
oraz rodzaj opakowania. Zazwyczaj wybie-
rane sa mniejsze formaty. Wygodna opcja,
ktéra oferuje cze$¢ producentdéw s3 tuby.
Dzieki temu rozwigzaniu chipsy nie skru-
szg sie w transporcie w plecaku czy torebce
i zajma mniej miejsca.

Co kupuja konsumenci?

Duzym wyzwaniem przy konstruowaniu
oferty przez producentéw jest nadazanie za
trendami, ktére decyduja o tym, co kupu-
ja konsumenci. Od kilku lat nieprzerwanie
duze znaczenie dla produkcji majg postawy
konsumentéw wyrazajace sie w zwracaniu
uwagi na sktad produktéw, w tym chociazby
ttuszcze czy cukier. Z tego wzgledu czesto
oprocz standardowych przekasek poszuki-
wane sg ich alternatywy np. o obnizonej za-

wartosci ttuszczu lub cukru. | takiego asor-
tymentu réwniez nie brakuje w jesiennych
ofertach produktowych dedykowanych na
powrdt do szkoty czy biura. Zamiennikiem
dla standardowych przekasek moga byc
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rowniez mieszanki
bakalii, ktore réw-
niez nadaja sie jako
produkty do zjedze-
nia podczas krotkiej
przerwy.

Kolejng kategoria
zdoby-
wajacg popularnosé
jako szybki positek
w ciggu dnia dla
0s6b

produktéw

zapracowa-
nych, ucznidw czy
studentéw, sa musy.
Segment tych produktéw jest réwniez bar-
dzo rozbudowany. Do wyboru mamy na
przyktad standardowe musy wytwarzane
na bazie owocéw. Wsréd asortymentu sg
zaréwno przekaski produkowane z rodzi-
mych owocdw takich jak jabtko i truskaw-
ka, nie brak réwniez egzotycznych smakdéw
takich jak: banan, melon, arbuz, pomaran-
cza. Stanowia
one mini po-
sitek i
ke  witamin

daw-

w ciggu dnia.
W kolorowych
tubkach  do-
stepnych jest
rowniez wiele
innych dese-
row: z dodat-
kiem budyniu, kisiel, galaretki, kaszki, a na-
wet o smaku uwielbianych przez wielu ciast
takich jak szarlotka czy sernik. Do wyboru sa
mniejszeiwiekszeforma-
ty. Szczelne opako-
L wania z wygodnym
w uzyciu dozowni-
kiem sg odpowied-
nie, aby zabrac je ze
sobg do szkoty lub
pracy.

Funkcjonalne
opakowanie

W gamie produk-
téw  odpowiednich
na powrot do szkoty

Z oferty asortymen-

tu, ktory zwigzany jest

z kategoria ,,.back to
school”, wymieni¢ moz-
na w pierwszym rzedzie
przekaski odpowiednie na
przerwe w pracy i szkole

i pracy miesci sie rdwniez asortyment umoz-
liwiajagcy bezpieczny transport przekasek
lub drugiego $niadania, ich przechowywa-

nieihigieniczne spozywanie. Dlatego w ofer-
cie sklepdw i producentéw przed pierwszym
wrzesnia obowigzkowo muszg znalezé sie
specjalne opakowania na
‘ ‘ kanapki, satatki, owoce czy
stone lub stodkie przekaski.
Lunch boxy na $niadanidwki
dla dzieci zachwycaja szero-
ka gama dostepnych kolo-
row, wzordw oraz ksztattow.
Design pudetek nawiazuje
np. do popularnych kreskoé-
wek, bohateréw ksiazek lub
filmow. Niektore z zestawdw
wyposazane s3 w dodatko-
we akcesoria takie jak ter-
mos na ciepta herbate lub napdj. Przegrdodki
wewnatrz komory przechowywania utatwia-
ja zapakowanie catego $niadaniowego asor-
tymentu.

Odrebnga grupe towardw pojawiajacych
sie w jesiennych ofertach producentéw
i sklepéw stanowi asortyment przezna-
czony do przyrzadzenia smacznych i po-
zywnych $niadan. W tym przypadku tak-
ze oprocz standardowych, ulubionych
przez konsumentéw smakdéw stawia sie
na zmieniajacy sie styl zycia i diete. Na
przyktad poza tradycyjnymi przetworami
mlecznymi takimi jakk jogurty czy mleko,
wprowadzane sg na rynek linie produk-
toéw proteinowych - dedykowane osobom
uprawiajacych sporty. ¢
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Przekaski najesien

Produkty stodkie 1 stone

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Przekaski to produkty spozywcze, ktdre zabiera-
my na wyjazdy. Towarzysza nam rowniez w ciggu
dnia, pomiedzy positkami. Kategoria tego asorty-
mentu znajdujaca sie w jesiennej ofercie poprze-
dzajacej powrot do szkat 1 biur po wakacyjnej
przerwie jest urozmaicona, aby dostarczy¢ kon-
sumentom stodkie i stone przekaski, ktore umila

przerwe w wykonywaniu zadan.

ategoria przekasek to produkty,
ktdére dostepne sa w sprzedazy
przez caty rok. Cze$é asorty-
mentu jest wprowadzana na
sklepowe pétki sezonowo, np. w okresie
wakacyjnym, karnawatowym czy przed po-
czatkiem wrzesnia, na ktory przypada po-
urlopowy czas powrotu do biur oraz szkét.

Opakowania dopasowane do
konsumenckich wymagan

Cze$é z tych produktow jest wprost dedy-
kowana dzieciom i mtodziezy. Producenci
dbaja o opracowanie ciekawej szaty graficz-
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nej opakowan, ktéra bedzie interesujaca
dla mtodych konsumentdw. Takze formaty
tych produktéw sa dopasowane do tego,
aby mozna byto zapakowac je do szkolne-
go plecaka i przekasi¢ w trakcie przerwy
pomiedzy lekcjami. Zazwyczaj konsumen-
ci wybieraja w tym przypadku asortyment
0 mniejszej gramaturze, zeby tatwo mozna
byto go przetransportowad i przechowy-
waé. Mniejszy format, ktory nie zajmuje
zbyt wiele miejsca, a takze tatwe w otwie-
raniu opakowanie - takie opcje sprawdzaja
sie zazwyczaj w grupie najmtodszych kon-
sumentéw.

Szybkie przekaski w miedzyczasie
W jesiennej ofercie spotka¢ mozna za-

rowno stodkie, jak i stone przekaski. Do
grupy tych pierwszych produktéw zaliczy¢
mozemy np. batoniki. To jedna z popular-
niejszych form przekaski, po jaka siegaja
zaréwno dzieci, jak i dorosli.

Na rynku nie brak produktéw w standar-
dowej odstonie - czekoladowych batonéw,
w klasycznej deserowej lub mlecznej po-
lewie. Produkty dla dzieci niejednokrotnie
zachecaja do ich sprobowania nie tylko za
posrednictwem ciekawej szaty graficznej
opakowania, ale tez wygladem produktu
wewnatrz. Batoniki produkowane z mysla
o najmtodszej grupie konsumentéw czesto
wystepuja w nieco bardziej dekoracyjnej
odstonie niz standardowe produkty - na
przyktad z kolorowymi posypkami lub dra-
zetkami.

W szkolnym plecaku jako przekaske wy-
bierang na przerwe pomiedzy lekcjami
znalez¢é mozna réwniez batoniki w postaci
wafelka. W tym przypadku wybér produk-
tow jest rownie szeroki: wafelki w rézno-
rodnych polewach, posypkach i bez polewy
- co jest praktycznym rozwigzaniem, biorac
pod uwage fakt, ze produkt przez wiele
godzin moze by¢ przechowywany w pleca-



ku. Jesli wafelek jest pozbawiony polewy,
to pod wptywem wysokiej temperatury
nie rozptynie sie. Wsrdd stodkosci, ktére
dzieci wybieraja jaka przekaske, wymienic
mozna rowniez ciastka i herbatniki, np. pet-
noziarniste produkty podane w ciekawej
formie, w potaczeniu z dodatkiem bakalii
lub czekoladowych kruszynek. Wsréd ba-
tonikéw dla dzieci nie brak takze lekkich
owocowych smakdéw czy asortymentu
tworzonego na bazie sypkich produktéw
$niadaniowych, ptatkéw, chrupek czy kulek
zbozowych. Ulubione przysmaki zamkniete
w stodkim batonie to podane w wygodnej
postaci urozmaicenie $niadaniéwki dla ma-
tego i starszego ucznia.

Produkty do chrupania

Do ulubionych przekasek niezaleznie od
wieku naleza chipsy, paluszki i precelki.
Oprécz standardowych produktéw mamy
w tej kategorii szereg towardw, ktére od-
znaczaja sie unikatowymi kompozycjami
smakowymi, aby dopasowaé produkt do
gustu konsumentéw. Wsrdd chipséw do
ulubionych smakdéw nadal naleza pikantne
przekaski z nutka papryki, o smaku grillo-
wanego miesa, kurczaka czy warzyw. Na-
tomiast mitosnicy neutralnych kompozycji
zazwyczaj siegaja po wersje solone i zioto-
we - np. potaczenie Smietany i zi6t, koper-
ku, szczypiorku lub zielonej cebulki. Nie-
ktérzy producenci wprowadzajg na rynek
limitowana serie chipsdéw - zazwyczaj jed-
nak produkty tego rodzaju sg sprzedawa-
ne z okazji waznych wydarzen sportowych
i sa dedykowane np. kibicom pitki noznej.
W przypadku paluszkdw niezmiennie prym
wiodg przekaski z dodatkiem soli, ale cze$¢
konsumentéw wybiera réwniez paluszki
zmakiem i sezamem.

Czynniki ksztattujgce konsumenckie
wybory

Istotng kwestig przy wyborze produktéw
do spozycia ,w miedzyczasie” jest przywia-
zanie konsumenta do danej marki. Na decy-
zje zakupowe i tym samym fakt, czy klienci
sklepdw cyklicznie beda siegac po asorty-
ment danego producenta, wptywa bardzo
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wiele czynnikdw.
Jednym z pod-
stawowych kryte-
ridw jest jakosc.
Konsumenci staja
sie coraz
dziej  $wiadomi
w kwestii wyboru

bar-

zywnosci. Spraw-
dzaja sktady
produktéw, edu-

kuja sie w zakresie odczytywania oznaczen
umieszczonych na opakowaniach, aby wy-
biera¢ najlepsze towary. Duze znaczenie
ma dla nich réwniez proces produkcyjny.
Zrdéwnowazony rozwoj, to znaczy ekologicz-
na produkcja, ktéra odbywa sie z poszano-
waniem $rodowiska oraz zasobow natural-
nych, to obecnie standard. Firmy z sektora
spozywczego od wielu lat wdrazaja nowo-
czesne technologie, aby sprosta¢ tym wy-
maganiom. Kolejnym
argumentem,  ktéry
zacheca konsumentéw
do siegania po produk-
ty konkretnych marek,
jest opakowanie. W tym
przypadku
dodang s3 réwniez pu-
detka i torebki wykona-
ne z biodegradowalnych materiatéw. Takie
ekoopakowania musza by¢ bezpieczne dla
Srodowiska, ale réwniez uzytkownikdw.

wartoscia

Kolejnym aspektem rozpatrywanym przez
konsumentow jest cena - rosnace koszty
zywnosci, w tym réwniez stodyczy czy chip-
s6w, sktaniajg nabywcéw do rozsadnych
wydatkéw. Klienci sg w stanie zaptaci¢ wie-
cej za dany produkt, ale tylko jesli otrzymuja

Produkty dla dzieci zache-
caja do ich sprébowania
nie tylko za posrednic-
twem szaty graficznej opa-
kowania, ale tez wygladem
produktu wewnatrz

markowy towar dobrej jakosci. W czasach,
gdy warto$¢ koszyka zakupowego wzrasta,
konsumenci lubig wiedzie¢ za co ptaca.

Alternatywa dla klasycznych
przekasek

W kategorii przekasek coraz wiekszy
udziat maja réwniez produkty, ktére odpo-
wiadaja wspotczesnym trendom zywienio-
wym. Szczegdlnie przedstawiciele mtodego
pokolenia konsumentéw stawiajg na zdro-
wie, wyglad, sylwetke i doskonata kondycje
fizyczna. Dbaja, aby w ich diecie pojawiaty
sie najlepsze produkty, stanowigce zrédto
sktadnikéw odzywczych dla organizmu.
Niektorzy wybieraja produkty o obnizonej

“ zawartosci  ttusz-

czu czy cukru.
Podazajac za tym
trendem produ-
przekasek

wprowadzaja taki

cenci

asortyment réw-
niez do swoich
ofert. Zamiast tra-
dycyjnych  stod-
kich lub stonych
przekasek w czasie przerw w pracy czy szko-
le chetnie chrupane s3 tez chipsy z suszo-
nych owocéw lub warzyw. Alternatywe dla
standardowych przekasek stanowia row-
niez bakalie. Orzeszki ziemne, nerkowca,
wtoskie, rodzynki lub mieszanki, w ktérych
skomponowane sg ze sobg rézne smaki,
urozmaica kazda przerwe pomiedzy wyko-
nywanymi zadaniami oraz positkami.
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Artykuty sniadaniowe

Produkty na udany poczatek dnia

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Artykuly sSniadaniowe to bardzo szeroka kategoria produktow
dostepnych w sklepach réznych formatow. Do tej grupy zaliczy¢
mozna m.in. pieczywo, nabial, wedliny asortyment sypki w po-
staci platkdw. Konsumenci przy wyborze zywnosci odpowied-
niej do przygotowania sycacego, pozywnego sniadania kieruja

sie jakos$cig oraz ceng produktow.

ozywne i dostarczajace energie

niezbedna do wykonywania za-

dan, takie powinno by¢ $niada-

nie. Nie bez przyczyny nazywane
jest najwazniejszym positkiem dnia. Cho¢
zazwyczaj jest zjadane w pospiechu przed
wyjéciem do pracy czy szkoty, coraz wiecej
0séb stara sie celebrowaé ten moment i od
wyselekcjonowanych, dobrych jako$ciowo
i smacznych produktéw rozpoczaé dzien.

Nabiat na $niadanie

Obowigzkowym punktem na liScie $nia-
daniowej dla wielu oséb sa przetwory
mleczne.
den z ulubionych dodatkéw a
do kawy, kakao, ptatkéw czy
réznego rodzaju kaszek $niada-

niowych. Wsréd produktéw

Mleko stanowi je-

wybieranych  do  przy-
rzadzenia  $niadania
s3 roéwniez jogurty

i serki, zaréwno typu
skandynawskiego, jak

i naturalne czy standar-
dowe przetwory mleczno-
-owocowe. Ze wzgledu na
zapotrzebowanie  rozwija
sie takze kategoria produk-
tow
Do zakupowego koszyka
z my$la o $niadaniu trafiaja
rowniez, przetwory mleczne
do smarowania, masto, mar-

wysokobiatkowych.

16 FMCG trends katalog branzowy

S 3%

: Wedliny, przetwory miesne
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garyna, pasty, serki kanapkowe i topione.
Konsumenci wybieraja produkty o standar-
dowych smakach: ziotowych, szczypiorku
czy cebulki, ale siegaja takze po bardziej
urozmaicone kompozycje. Krélem $niadan
jest ser zbtty, wystepujacy w wielu wer-
sjach. Praktyczna opcja na pierwszy positek
dnia jest wybdr opakowania z kilkoma pla-
sterkami sera, ktére po uzyciu mozna po-
nownie zamkna¢ i przechowywaé produkt
bezpiecznie w lodéwce. W grupie seréw wy-
mieni¢ mozna réwniez sery twarogowe i co-
raz czesciej pojawiajace sie w menu
$niadaniowym sery
plesniowe,  dtugo
dojrzewajace.

i pieczywo
Konsumenci wybierajac wedliny na
$niadanie kieruja sie przede wszystkim
jakoscia. Plasterki smakowitej szynki
czy poledwicy laduja na kanapkach
w towarzystwie zottego
sera, masta i $wiezych

warzyw. Produktami $nia-
daniowymi posiadajacymi

<

wielu zwolennikdw s3 réw-

niez paréwki i kietbaski
frankfurterki.

Na poranny positek

nie moze zabraknac

Swiezego biatego i ciem-

nego pieczywa: chleba,

butek, bagietek oraz pieczywa do przygoto-
wania chrupiacych i cieplutkich tostow.

Produkty sypkie

Kolejng kategoria produktéw przezna-
czonych na $niadanie jest asortyment
sypki. W tym przypadku réwniez mozemy
méwi¢ o réznych rodzajach produktéw,
ktére spozywane sg z dodatkiem zimnego
lub ugotowanego mleka, jogurtu, serka
czy miodu. Zainteresowaniem klientéw
sklepow ciesza sie rdéznego rodzaju ptatki
$niadaniowe: kukurydziane z miodem, ka-
watkami czekolady, suszonych owocéw.
Wsréd ulubionych produktéw wybierane sa
réwniez musli w wielu wariantach smako-
wych. Z mysla o mtodszych, ale i starszych
konsumentach na rynku pojawia sie tez
sporo kaszek ze zbdz lub ryzu na bazie mle-
ka z dodatkiem owocow.

Herbaty i kawy

Wiele oséb nie wyobraza sobie poranka
bez charakterystycznego aromatu i smaku
kawy. Napdj jednoznacznie kojarzony z porg
$niadaniowa réwniez dostepny jest w bardzo
wielu wariantach. Kawy rozpuszczalne, ziar-
niste, espresso, cappuccino czy latte - wybér
jest naprawde duzy i zalezy od upodoban
konsumentdw. Podobnie herbaty - liSciaste,
sypane, w torebkach - zachwycaja wieloscia
wariantéw oraz kompozycji smakowych.

Soki na poczatek dnia

Na $niadaniowym stole znalezé mozna
rowniez soki - owocowe i warzywne, jako
zrédto witamin i energii na caty dzien. Zdro-
wy i aktywny styl zycia sktania konsumen-
tow do samodzielnego wyciskania i przy-
rzadzania sokdéw i smoothie z ulubionych
sktadnikéw. Na rynku dostepne sg rowniez
gotowe smoothie. ¢
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Napoje, wody, soki

Na kazda pore roku

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Odpowiednie nawodnienie jest tak samo wazne jak
prawidlowo skomponowana dieta. Na rynku dostepny
jest ogromny wybor réznorodnych napojow, z czego
kazdy charakteryzuje sie innym skladem. Do wyboru
$3 napoje gazowane, niegazowane, wody 1 soki.

soby, ktére dbajg o zbilanso-

wany jadtospis, bardzo czesto

zanim zdecydujg sie na za-

kup okreslonych produktow
spozywczych upewniaja sie czy beda one
zgodne z zatozonym planem zywieniowym
i treningowym. Dotyczy to réwniez wyboru
wody, sokéw, napojow gazowanych i nie-
gazowanych.

Woda nalezy do najchetniej wybieranych
sposobéw na nawodnienie organizmu.
Skutecznie gasi pragnienie, nie zawiera
cukrow i kalorii, a takze jest doskonatym
j | zrédtem

_ W ponizszym artykule
przyjrzymy sie nie tyl-
ko klasycznej wodzie,
iy I
“_+%y ale réwniez innym
\ propozycjom wybie-
ranym przez kon-

magnezu.

sumentéw sklepdw
réznych formatéw.

Woda - gazowana
czy niegazowana?
Jedni wola wode gazo-
wana, a drudzy te niegazo-
wang. Czesto jednak zasta-
nawiamy sie, ktéra z dwoch
dostepnych opcji okaze sie
lepszym wyborem na dostar-
czenie organizmowi wody.
Odpowied? jest prosta - obie
z nich idealnie nawadniaja,
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doskonale gaszac pragnienie. Na rynku

wystepuje wiele réznych wéd, ktére rdznia
sie miedzy soba intensywnoscia gazowa-
nia. Konsumenci chetnie siegaja réwniez
po wody wzbogacane o dodatkowe mine-
raty. Trend na picie wody wptywa takze na
wzrost zainteresowania takimi produktami
jak wielorazowe butelki (szklane lub z two-
rzywa sztucznego), bidony czy saturatory,
czyli urzadzenia przeznaczone do samo-
dzielnego przygotowania gazowanej wody
w warunkach domowych.

Soki jako zdrowe urozmaicenie diety
Soki réwniez idealnie sprawdza sie jako
element wchodzacy w sktad codziennego
jadtospisu. Wielu klientéw sklepow zwraca
uwage, zeby wybiera¢ naturalne napoje.
Produkty o prostym sktadzie, bez zbednych
dodatkéw beda odpowiednim urozmaice-
niem diety w dodatkowe porcje witamin

z warzyw i owocow zamknietych w butelce.

Soki owocowe i warzywne, ttoczone, prze-
cierowe, klarowne, nek-
tary, smoothie - oferta
napojow z tej kategorii
oferowana przez produ-
centdw i sieci handlowe
jest naprawde bardzo
szeroka.

Napoje gazowane
Asortyment skle-
péw obfituje réwniez
w produkty z kategorii
napojéow gazowanych.
Do poszerzania oferty
zacheca producentéw oraz sieci handlowe
popularno$¢ tego typu napojéw. Przy zaku-
pach konsumenci czesto kieruja sie marka,
ktdra kojarza z produkcja lub dystrybucja
ulubionego produktu. Istotnymi cechami sa
dla nich réwniez smak, sktad oraz okreslo-
ne wtasciwosci asortymentu. W miesigcach
gdy temperatury na zewnatrz wzrastaja
klienci chetnie siegaja po napoje orzezwia-
jace. Wystepuja one w wielu wersjach sma-
kowych: od popularnej coli, po rézne wa-
rianty owocdw krajowych i egzotycznych.
Zaréwno latem, jak i zima, wielu konsu-
mentow wybiera takze napoje herbaciane.

Napoje niegazowane

W grupie tych produktéw przewazajg na-
poje tworzone na bazie naturalnych sokéw.
W przypadku tego asortymentu konsumen-
ci chetnie wybieraja napoje o nieoczywi-
stych potaczeniach smakowych.
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Trendy w produktach mlecznych

Artykuly nabiatowe na rozne okazje

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Mleko to produkt, ktory od wiekow stanowi wazne miejsce

w diecie czlowieka. Wprowadzane jest do niej pod réznymi
postaciami. Przetwory mleczne sg jedng z gtdwnych kategorii
produktowych na rynku spozywczym. Zainteresowanie kon-
sumentow konkretnym asortymentem zalezy w duzej mierze
od panujacych trendow. Jakie czynniki majg wplyw na wybory
zakupowe w przypadku produktow nabialowych?

roducenci
oraz sieci
handlowe
na bie-
z3co $ledza trendy,
jakie panuja na ryn-
ku FMCG. Te w sto-
sunku do réznych
kategorii produkto-
wych moga sie réz-

ni¢.  Sprawdzamy,
jakie  wymagania
maja  konsumenci

wzgledem przetwo-

row mleczarskich, czyli jednej z wiekszych
kategorii produktéw dostepnych na rynku
spozywczym.

Przetwory mleczne stanowia tak rozbu-
dowanga kategorie produktowa, poniewaz
ze wzgledu na swoj smak i wtasciwosci
posiadaja szerokie zastosowanie w branzy
spozywczej. Jaki asortyment jest chetnie
wybierany przez konsumentéw?

Urozmaicona oferta

Klienci sklepéw zwracaja coraz wieksza
uwage na ekologiczna produkcje i czyste
etykiety. Sprawdzaja sktad produktdéw,
analizujg jakie substancje zostaty uzy-
te w procesie tworzenia zywnosci. Cenig
produkty o prostym sktadzie, wytworzone
z naturalnych sktadnikéw. Edukuja sie row-
niez w zakresie poprawnego odczytywania
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oraz interpretowania ozna-
czen znajdujacych sie na
opakowaniach. To zacheca
producentéw do urozma-

icania dostepnej oferty
oraz wdrazania proceséw —
produkcyjnych, ktére wpi- |
sujg sie w idee zrébwnowa-
zonego rozwoju. Troska
o Srodowisko, oszczedne
gospodarowanie zasobami
naturalnymi, recykling opakowan, ograni-
czanie $ladu weglowego, to czes¢ dziatan,
ktérych podejmowania wymagaja od pro-
ducentdw oraz sieci handlowych wspétcze-
$ni konsumenci.

Jesli mowa o branzy mleczarskiej, to dla
wielu osob istotne jest nie tylko to w jaki
sposob przebiega proces produkcyjny i czy

dana marka wykazuje troske o planete, ale
rowniez w jakich warunkach zyja zwierze-
ta gospodarskie. Konsumenci poszukuja
przetwordw mlecznych, co do ktérych
majg pewno$¢, ze zostaty wytworzone
z mleka pochodzacego od zwierzat utrzy-
mywanych w dobrostanie.

Nabiat w diecie osob uprawiajacych
sporty

Jesli przyjrzec sie po jakie rodzaje asor-
tymentu mlecznego siegaja konsumenci,
to od kilku lat dosy¢ silnie rozwija sie ka-
tegoria produktow, ktére dzieki zawartosci
probiotykéw wspomagaja funkcjonowanie
uktadu pokarmowego, w tym procesy tra-
wienne.

Innym rodzajem produktéw, po ktére
siegaja szczegdlnie mtodzi, dbajacy o kon-
dycje fizyczng i uprawiajacy sporty konsu-

menci, s3 produkty proteinowe. Asorty-
ment wzbogacany o dodatkowe sktadniki
odzywcze coraz czesciej stanowi przekaski
spozywane pomiedzy gtéwnymi positkami
dnia. Tego typu produkty moga by¢ uroz-
maiceniem menu, ale zdarza sie, ze nie-
jednokrotnie zastepuja positki. W kategorii
tych produktoéw wysokobiatkowych wymie-



ni¢ mozna np.: jogurty proteinowe, mleko,
napoje mleczne, serki, puddingi oraz wiele
innych przetwordw, ktdre stanowia uzupet-
nienie codziennej diety.

Duze znaczenie dla czesci konsumen-
tdbw ma réwniez tradycja. Polacy maja
swoje ulubione marki, z ktérymi kojarza
dany smak i receptury, ktérym staraja sie
by¢ wierni. Z6tte sery, twarogi i $mietany,
to produkty kojarzone z pysznymi i petno-
wartosciowymi $niadaniami, ale niezbedne
réwniez do przyrzadzenia wielu smakowi-
tych dan.

Lokalnos$é produktéw

Kolejnym czynnikiem istotnym z perspek-
tywy konsumentéw jest lokalnosé. Moze
odnosic sie ona do procesu produkcji, po-
przez wytwarzanie przetwordw mlecznych
wedtug regionalnych receptur czy na bazie
regionalnych produktéw, w tym przypadku
mleka pochodzacego z miejscowych go-
spodarstw rolnych. Lokalno$¢ to réwniez
pochodzenie danego produktu. Czesto
konsumenci siegaja po produkty lokalnych
marek, pochodzacych z regionu lub z sa-
siednich miejscowosci. Lokalno$¢ wptywa
na to, ze wielu konsumentdéw chetniej utoz-
samia sie z marka produktéw, ktére wytwa-
rzane sg w jego rodzimych okolicach.

Rozwija sie takze grupa produktéw sta-
nowigcych alternatywe dla przetwordw
mlecznych, czyli zamienniki rodlinne. To
asortyment dla oséb, ktére ograniczaja
lub catkowicie eliminujg ze swojej diety
produkty pochodzenia zwierzecego. Zain-
teresowaniem cieszy sie réwniez w grupie
konsumentéw prowadzacych
sportowy tryb zycia, jako dieta wspomaga-
jaca treningi.

aktywny,
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Skoro mowa o dietach, to odrebna grupe
produktow w kategorii przetworéw mlecz-
nych stanowi asortyment nie zawieraja-
cy w swoim sktadzie laktozy. Takie mleko
i produkty z niego wytwarzane sg m.in.
z mysla o osobach z nietolerancjg pokar-
mowa tzw. cukru mlecznego.

Przetwory mleczne na jesien

W przypadku przetworéw mlecznych,
ktére staja sie popularne w okresie jesien-
nym, to wymieni¢ mozna réznego rodzaju
mleka, Smietanki oraz dodatki do kawy.
Szare poranki wiele oséb lubi urozmaicié
sobie filizanka kawy z dodatkiem duzej ilo-
$ci mleka.

Mleko, jogurty, przetwory proteinowe
stanowig réwniez doskonaty dodatek do
ptatkdw $niadaniowych, owsianych, ka-

7 szek czy musli. Na

/' bazie tego asortymen-

L3
1

tu przygotowaé mozna petnowarto$ciowe,
pozywne $niadanie, ktére stanowi¢ bedzie
dobry start przed dniem wypetnionym wie-
loma zadaniami w pracy, szkole i domu.
Propozycjami na $niadanie czy przekaski
w ciggu dnia s réwniez rdznego rodzaju
serki kanapkowe, topione i typu twarogo-
wego, ktore dostepne sa w wielu smakach,
z dodatkiem ziét, warzyw, szczypiorku, we-
dlin, pieczarek czy grzybéw. W codziennej
diecie, takze tej jesiennej, nie brak rowniez
innych produktéw nabiatowych przezna-
czonych do smarowania pieczywa, czyli
masta i margaryny. W grupie tych produk-
tow zainteresowaniem ciesza sie zaréwno
produkty typu light, o obnizonej zawarto$ci
ttuszczu, jak i standardowe smarowidta.
Nie zapominajmy, ze tego typu produkty
wykorzystywane sg réwniez do gotowania
i pieczenia potraw i ciast, ktére znajduja
miejsce w jesiennym menu.

Przetwory mleczne cenione sg o kazdej
porze roku ze wzgledu na to, ze mozna
z nich przygotowaé pyszne dania, ciasta
i desery. Jesienng chandre mozna spro-
bowa¢ ostodzi¢ sobie samodzielnie upie-
czonym ciastem. Twarogi czy serki typu
mascarpone to dobra propozycja do przy-
rzadzenia wykwintnych sernikdw pieczo-
nych, jak i na zimno. Mleko w potaczeniu
z innymi sktadnikami stanowi baze do wy-
konania wielu rodzajéw kreméw do przeto-
zenia i udekorowania ciast i biszkoptow. ¢
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Sprzedaz detaliczna

Jak ksztattowata sie w letnich miesiacach?

Tekst Monika Pawluk zrédto danych: GUS, www.nbp.pl

Zdjecia ©Shutterstock.com

Sprzedaz detaliczna w cenach stalych w czerwcu 2024 r. byla
wyzsza niz przed rokiem o 4,4% (wobec spadku o0 4,7% w czerw-
cu 2023 r.) podat Glowny Urzad Statystyczny. W poréwnaniu

z majem 2024 r. notowano wzrost sprzedazy detalicznej o 0,3%.
W okresie styczen-czerwiec 2024 r. sprzedaz wzrosta r/r 0 4,9%
(wobec spadku o 5,7% w analogicznym okresie 2023 r.).

ak poinformowat Gtéwny Urzad Sta-
tystyczny w czerwcu 2024 r. znaczny
wzrost sprzedazy detalicznej (w ce-
nach statych) w poréwnaniu z analo-
gicznym okresem 2023 r. odnotowaty
podmioty z grup: ,pojazdy samochodowe,
motocykle, czesci” (o 24,3%), ,pozostate”
(0 15,9%), ,paliwa state, ciekte, gazowe”
(0 11,0%). Natomiast przedsiebiorstwa za-
klasyfikowane do grupy o najwiekszym
udziale w sprzedazy detalicznej ,ogotem”
- ,zywnos¢, napoje i wyroby tytoniowe”
wykazaty spadek o 4,0%.
W czerwcu 2024 r. w poréwnaniu
z czerwcem 2023 r. notowano wyz-
szg warto$¢ sprzedazy detalicz-
nej przez Internet w cenach
biezacych (o 11,8%). Udziat
sprzedazy przez Internet
w sprzedazy ,ogbétem”
zwiekszyt sie w czerw-
cu 2024 r. w poréw-
naniu z analogicznym
okresem roku poprzed-
niego z 7,7% do 8,2%.
Sposréd prezentowanych grup o znacz-
nym udziale sprzedazy przez Internet
wzrost udziatu raportowaty przedsiebior-
stwa z grup: ,tekstylia, odziez, obuwie”
(z 16,9% przed rokiem do 21,6%), ,meble,
rtv, agd” (odpowiednio z 14,4% do 17,2%)
oraz ,prasa, ksigzki, pozostata sprzedaz
w wyspecjalizowanych sklepach” (z 21,2%
do 21,4%)” - podaje GUS.
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Z kolei sprzedaz detaliczna w cenach sta-
tych w maju byta wyzsza niz przed rokiem
0 5,0% (wobec spadku o 6,8% w maju 2023
r.). W poréwnaniu z kwietniem 2024 r. noto-
wano spadek sprzedazy detalicznej o 0,1%.
W okresie styczen-maj 2024 r. sprzedaz
wzrosta r/r o 5,5% (wobec spadku o 5,9%
w analogicznym
okresie 2023 r.).

SW maju 2024 .
wzrost

znaczny
sprzedazy detalicznej

(w cenach statych) w pordéwnaniu z ana-
logicznym okresem 2023 r. odnotowaty
podmioty z grup: ,,pojazdy samochodowe,
motocykle, czesci” (o 23,8%), ,pozostate”
(023,5%), ,farmaceutyki, kosmetyki, sprzet
ortopedyczny” (o 10,2%), ,paliwa state,
ciekte, gazowe” (0 9,0%). Przedsiebiorstwa
zaklasyfikowane do grupy o najwiekszym
udziale w sprzedazy detalicznej ,ogdtem”

¢

- ,zywnos¢, napoje i wyroby tytoniowe”
wykazaty spadek 0 1,0%” - informuje GUS.
W maju 2024 r. w poréwnaniu z majem
ubiegtego roku notowano wyzsza warto$¢
sprzedazy detalicznej przez Internet w ce-
nach biezacych (o 6,8%). ,,Udziat sprzeda-
7y przez Internet w sprzedazy ,ogétem”
zwiekszyt sie w maju 2024 r. w poréwnaniu
z analogicznym okresem roku poprzednie-
go z 8,5% do 8,6%. Sposrdd prezentowa-
nych grup o znacznym udziale sprzedazy
przez Internet wzrost udziatu raportowaty
przedsiebiorstwa z grup: ,meble, rtv, agd”
(z 15,1% przed rokiem do 16,4%), ,prasa,
ksiazki, pozostata sprzedaz w wyspecjali-
zowanych sklepach” (odpowiednio z22,2%
do 22,3%). Jednostki z grupy ,tekstylia,
odziez, obuwie” wykazaty natomiast spa-
dek udziatu (z 22,6% do 22,5%)” - czytamy
w informacji opublikowanej na stronie in-
ternetowej GUS.
Natomiast Narodowy Bank Polski
opublikowat  cykliczny  komuni-
kat o wskaznikach inflacji bazowej
w sierpniu 2024 r. ,W relacji rok
do roku inflacja: po wytaczeniu
cen administrowanych (podlega-
jacych kontroli panstwa) wyniosta
2,9 proc., wobec 2,8 proc. mie-
sigc wczesniej; po wytaczeniu cen
najbardziej zmiennych wyniosta
4,8 proc., wobec 4,6 proc. miesigc
wczesniej; po wytaczeniu cen zyw-
nosci i energii wyniosta 3,7 proc., wobec
3,8 proc. miesigc wczesniej; tzw. 15-proc.
Srednia obcieta, ktéra eliminuje wptyw
15 proc. koszyka cen o najmniejszej i naj-
wiekszej dynamice, wyniosta 4,0 proc.,
wobec 4,2 proc. miesigc wczesniej” - czy-
tamy w komunikacie opublikowanym na
stronie internetowej Narodowego Banku
Polskiego.
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Pomoc dla powodzian

Firmy ruszyly ze wsparciem dla poszkodowanych

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Powddz, ktora dotknela poludniowo-zachodnia czesc Polski,
wyrzadzila ogromne szkody w wielu miastach, miasteczkach

i wsiach. Opadajaca woda ujawnia katastrofalne skutki zywio-
hu. Wielu mieszkancow tych terendw stracito dorobek zycia,
miejsca pracy i poczucie bezpieczenstwa. Polacy nie pozostali
obojetni na ich los. Natychmiast uruchomione zostaly specjalne
zbidrki pieniezne, zywnosci, Srodkow higienicznych oraz innych
produktow. Do pomocy wiaczaja sie rowniez sieci handlowe

i producenci z branzy FMCG.

irmy w rézny sposob organizuja

pomoc rzeczowg i materialna

osobom, ktére zostaty poszko-

dowane w wyniku powodzi. Ko-
lejni producenciisiecihandlowe informuja
o udzielanym wsparciu. ,Do Jeleniej Gory,
Gtuchotazéw oraz gminy Ktodzko dotarty
juz nasze tiry z paletami zywnosci, wody
pitnej oraz srodkow higienicznych, a kolej-
ne transporty sg w przygotowaniu. Wspie-
ramy Straz Pozarna w Prudniku i Legnicy.
Pozostajemy takze w kontakcie z centrami
kryzysowymi oraz lokalnymi wtadzami
i monitorujemy sytuacje w regionie, aby
w razie potrzeby zwiekszy¢ zakres wspar-
cia. Jako firma odpowiedzialna spotecznie
dziekujemy wszystkim Stuzbom oraz tym
z Was, ktdrzy pomagaja mieszkaricom ob-
jetych powodzia terendw, w tym naszym
Pracownicom i Pracownikom #TeamLidl.
Dodatkowo, w najblizszych dniach w skle-
pach Lidl na terenie catego kraju urucho-
mimy zbidrke artykutéw przeznaczonych
dla 0s6b poszkodowanych” - poinformo-
wat na swoim profilu na Facebooku Lidl
Polska.

Zbiérka na kasach
Akcje pomocowa dla powodzian urucho-
mita rowniez Biedronka. Klienci sieci han-

dlowej moga sie w nig wtaczy¢ podczas co-
dziennych zakupdéw. Zbidrka prowadzona
jest na kasach, a srodki w catosci zostang
przekazane do Polskiego Czerwonego Krzy-
7a. ,Srodki ze zbidrki zostang przeznaczone
na wsparcie 0s6b poszkodowanych przez
powddz oraz zakup sprzetu ratunkowego
i pomocowego. Dodatkowo, na te chwile
w 280 sklepach na zagrozonych terenach
sie¢ obnizyta ceny na produkty pierwszej
potrzeby, ktére weszty w sktad tzw. ,Ko-
szyka Bezpieczefstwa”. Wptaty pieniezne
mozna realizowaé we wszystkich sklepach
sieci Biedronka. (...) Informacja o pomocy
przekazanej przez klienta powodzianom,
zostanie wydrukowana na dole paragonu.
Cato$¢ zgromadzonych Srodkdw zostanie
przekazana do PCK na dtugotrwata pomoc
dla powodzian, m.in. na pomoc materialna
w postaci zakupu artykutéw gospodarstwa
domowego, materiatéw budowlanych lub
osuszaczy i nagrzewnic” - czytamy w infor-
macji opublikowanej na stronie interneto-
wej sieci handlowej Biedronka.

Zbi6rka daréw

Kaufland takze wesprze pracownikéw,
powodzian i stuzby udzielajace im po-
mocy. ,Powotany w naszej centrali sztab
kryzysowy w trybie ciggtym monitoruje

sytuacje zagrozonych zalaniem placéwek
i jest w statym kontakcie ze stuzbami oraz
naszymi pracownikami pomagajacymi na
miejscu zabezpieczy¢ budynki i mienie.
Dzieki ich ogromnemu zaangazowaniu
dzisiaj od rana wszystkie nasze placowki
zostaty otwarte. Jednak w ciggu dnia pod-
jeliSmy decyzje o ewakuacji i zamknieciu
naszego sklepu w Nysie przy ulicy Pitsud-
skiego 21. JesteSmy takze w kontakcie
z lokalnymi sztabami zarzadzania kryzy-
sowego w Prudniku, Kamiennej Gorze, aby
ustali¢ zakres i miejsca dalszej pomocy.
W catej Polsce, we wszystkich marketach,
od rana rozpoczynamy zbiérke daréw dla
0s6b poszkodowanych w wyniku zywiotu.
Kontaktujemy sie tez z naszymi dostaw-
cami w celu zorganizowania doraznej po-
mocy na terenach dotknietych skutkami
najwiekszej powodzi. Uwazamy, ze w tak
trudnych chwilach pomoc to nasz obowia-
zek” - informuje w mediach spoteczno-
$ciowych Kaufland.

Cegietki dla powodzian

Akcje pomocowg dla powodzian uru-
chomita réwniez Zabka. ,Z duzym smut-
kiem obserwujemy sytuacje na terenach
dotknietych powodzig. Chcemy wspdlnie
z Wami wesprze¢ osoby poszkodowa-
ne, dlatego od teraz mozecie przekazac
“cegietki” o wartosci 1 zt, 2 zt lub 5 zt za
pomoca zappséw w aplikacji Zappka. Wa-
sze wsparcie trafi do osdb, ktére obecnie
najbardziej go potrzebuja. Kazda, nawet
najmniejsza “cegietka”, przybliza nas do
odbudowy miast i pomocy osobom do-
tknietym tragedia. Akcja
z Polski Czerwony Krzyz (PCK). Dziekujemy
za kazda ztotdwke!” - podano w komuni-
kacie zamieszczonym na facebookowym
profilu Zabki. &

realizowana
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Dostosowujemy
oferte produktowa do potrzeb

partnerow w roznych zakatkach swiata

— Nasze wyroby ciesza sie za granicg duzym zaufaniem
i stale rosnacg popularnoscig. To przede wszystkim
zashuga ich wysokiej jakosci, bezpieczenstwa i do-
skonalego smaku, a takze innowacyjnych technologii
produkcji, rozbudowanej oferty oraz sprawnego serwi-
su. Mlekpol wyrdznia sie indywidualnym podejsciem
do kazdego z partnerow handlowych, a m.in. dzieki
nowoczesnemu zapleczu produkcyjnemu — potrafi
sprostac ich indywidualnym, czesto bardzo specyficz-
nym wymaganiom — mowi Malgorzata Cebelinska,
wiceprezes Zarzadu SM Mlekpol, z ktdra rozmawiamy
0 eksporcie produktéw marki Mlekpol na zagraniczne
rynki, ofercie jesiennej i asortymencie dedykowanym

materiat sponsorowany

Produkty marki Mlekpol dystrybuowane
sq nie tylko na rynku krajowym, ale réw-

niez na rynkach zagranicznych. Jakie sq
to kierunki? Podejmowanie jakich dziatan
przez firme jest niezbedne do promowania
polskich produktow za granicq i zainte-
resowania tamtejszych konsumentéw
ofertq?

Kluczowymi kierunkami eksportowymi
Mlekpolu sg obecnie: Niemcy, Niderlandy,
Litwa, totwa, Ukraina, Chiny, Wielka Bry-
tania, Rumunia oraz Grecja. Nieustannie
pracujemy tez nad rozwojem sprzedazy
m.in. w krajach Azji Potudniowo-Wschod-
niej, Bliskiego Wschodu czy Ameryki ta-
cinskiej. W sumie okoto 30% produkgji
Mlekpolu dociera do ponad 100 panstw
na 6 kontynentach, a Spétdzielnia realizu-
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Rozmawiata Monika Pawluk
Zdjecia SM Mlekpol

je dostawy nawet na najodleglejsze Swia-
towe rynki.

Nasze wyroby ciesza sie za granicg duzym
zaufaniem i stale rosnaca popularnoscia.
To przede wszystkim zastuga ich wysokiej
jakosci, bezpieczenstwa i doskonatego
smaku, a takze innowacyjnych technolo-
gii produkcji, rozbudowanej oferty oraz
sprawnego serwisu. Mlekpol wyrdznia sie
indywidualnym podejsciem do kazdego
z partneréw handlowych, a m.in. dzieki no-
woczesnemu zapleczu produkcyjnemu -
potrafi sprostac ich indywidualnym, czesto
bardzo specyficznym wymaganiom. Posia-
damy w tym zakresie ogromne dos$wiad-
czenie, co znaczaco utatwia caty proces
i sprzyja nawigzywaniu dtugoterminowych
relacji handlowych.

najmlodszym konsumentom.

Promowaniu wyrobéw Mlekpolu za gra-
nicg stuzy przede wszystkim udziat Spot-
dzielni w najwiekszych miedzynarodowych
targach, jak Sial czy Anuga, a takze Gul-
food w Dubaju. Nasze stoiska na wszyst-
kich imprezach wystawienniczych ciesza
sie ogromnym zainteresowaniem zwiedza-
jacych, a produkty sg chwalone za jako$é
i doskonaty smak.

Jak wojna w Ukrainie, konflikty oraz kry-
zysy gospodarcze, ktére dotykajg wspét-
czesnie wielu regionéw swiata, wptywajg
na eksport polskich produktéw?

0d kilku lat doswiadczamy niestabilnej
sytuacji miedzynarodowej oraz skutkow
kryzysu gospodarczego, w tym wysokiej in-
flacji. Trwajace konflikty zbrojne i ich eska-



lacja w ostatnim czasie nie sprzyjajg wy-
mianie handlowej, i to nie tylko ze wzgledu
na wydtuzone taficuchy dostaw, ale réw-
niez protekcjonistyczng polityke celna,
subsydia i inne decyzje administracyjne
licznych panstw, ktére powoduja, ze wiele
regionéw nadal bedzie stato w obliczu po-
gtebiajacych sie kryzysdéw zywnosciowych.
W tym samym czasie zbyt szybkie lub zbyt
daleko idace zmiany legislacyjne powiek-
szajg obcigzenia w catym taricuchu dostaw.
Mimo to, jako odpowiedzialna firma, ela-
stycznie staramy sie podchodzi¢ do
swojej dziatalnosci i na biezgco do-
stosowywaé produkcje i oferte pro-
duktowa do potrzeb naszych part-
neréw w réznych zakatkach swiata.

Marka Mlekpol cieszy sie zaufaniem
nie tylko konsumentow, ale réwniez
kupcow. Wyrazem tego jest laur,
jaki firma otrzymata kilka miesiecy
temu. Produkty Mlekpolu po raz
kolejny zostaty docenione w prestizowym
konkursie Ztoty Paragon Nagroda Kupcéw
Polskich. Czy to wyrdznienie motywuje do
dalszej wspétpracy z tym srodowiskiem

w celu dostarczania klientom jak najlep-
szych produktéw?

Konkursy, w ktérych o przyznaniu na-
grody decydujg sami konsumenci czy, jak
w wypadku Ztotego Paragonu - kupcy - s3
dla nas niezwykle cenne. Uwaznie wstu-
chujemy sie w gtos rynku i cieszymy sie
za kazdym razem, gdy produkty Mlekpolu
spetniaja jego stale rosnace oczekiwania.
Budowanie pozytywnych relacji z branza
handlowa to bowiem jeden z naszych prio-
rytetéw.

Jako duzy podmiot i wtasciciel jednych
z najpopularniejszych marek spozywczych
w Polsce, jak: taciate, Rolmlecz, Maslanka
Mragowska czy Jogo, jesteSmy w stanie za-
pewni¢ detalistom dostep do réznorodnej
oferty wyrobéw o czystym, prostym skta-
dzie i wyjatkowym smaku. Cieszymy sie, ze
polscy handlowcy dbaja o swoich klientéw,
oferujgc im polskie, sprawdzone marki,
ktérych sprzedaz przektada sie na rozwoj
ich biznesow.

WYWIAD/RYNEK '

Oferta SM Mlekpol obfituje w asortyment
odpowiedni do przygotowania smacznych
sniadan, wpisujgcych sie w gusta smako-
we konsumentéw oraz dopasowane do
pory roku. Jakie produkty bedq odpowied-
nie na pierwszy positek dnia w jesienne
i zimowe poranki, ktére przed nami?
Jesien i zima to czas, kiedy tradycyjnie
kréluja gorace $niadaniowe potrawy, a do
ich przygotowywania produkty mleczar-
skie nadaja sie idealnie. Wérdd faworytéw
wymieni¢ mozna owsianke, ptatki lub gra-

Nasze wyroby cieszg sie za granicg
duzym zaufaniem i stale rosnacg popu-
larnoscig. To przede wszystkim zastuga
ich wysokiej jakosSci, bezpieczenstwa

1 doskonalego smaku, a takze innowa-
cyjnych technologii produkcji, rozbudo-
wanej oferty oraz sprawnego serwisu

nole z cieptym mlekiem. Inne propozycje
to nalesniki lub dutch baby z masa na ba-
zie twarogu Mazurski Smak lub z serkiem
Rolmlecz - np. waniliowym albo czekola-
dowym oraz racuchy na maslance natural-
nej lub kefirze pod marka Mlekpol.

Osoby bedace na diecie keto moga nato-
miast wypréobowaé omlet ze startym serem
z6ttym marki Mlekpol, placki z sera ma-
scarpone czy zapiekane awokado z jajkiem
i tarta mozzarella. W zimniejszych mie-
sigcach Swietnie sprawdzaja sie takze np.
tosty francuskie z serkiem $mietankowym
lub puszystym)
w wielu smakach do wyboru.

taciatym (klasycznym

Znaczna czesé portfolio SM Mlekpol to
réwniez produkty, ktére mozna spozywadé
w formie przekgski, dedykowane np. na
drugie sniadanie. Po jaki asortyment

z oferty marki siegajq zazwyczaj kon-
sumenci, aby umili¢ sobie przerwe od
wykonywanych zadan?

Produkty mleczne, ze wzgledu na swoje
wartoséci odzywcze oraz bogactwo cen-
nych dla organizmu sktadnikdw, sg $wiet-
nym wyborem takze na drugie $niadanie.

Konsumenci w trakcie przerwy w pracy,
w szkole lub na uczelni chetnie siegaja po
wygodne w uzyciu i pitne formy produk-
téw, jak jogurty Milko i bezlaktozowe tacia-
te, jogurty wysokobiatkowe z linii taciate
Protein+, Maslanke Mragowska czy kefir
pitny taciaty. Jesli zas chodzi o przekaski
Ltyzeczkowe”, to tu $wietnie sprawdzajg sie
serki z krowka Rolmlecz czy serek wiejski
taciaty, réwniez z warzywnymi dodatkami.

Nasza cieszaca sie duza popu-
‘ ‘ larno$cia propozycja deserowo-
-przekaskowa sa natomiast De-
sery z maslanka, dostepne juz
w czterech smakach do wyboru:
tarta cytrynowa, z nata de coco
i kawatkami czekolady, muffin-
ka jagodowa oraz z truskawka-
mi i $mietanka.

Czy wsrdd tej oferty cos dla
siebie znajdg réwniez najmtod-
si konsumenci? Jakie wyzwania
wigzq sie ze skonstruowaniem oferty
produktowej uwzgledniajqcej preferencje
smakowe tej grupy konsumentéw, a wiec
dzieci i nastolatkow?

Produkty Mlekpolu charakteryzuja sie
tym, ze moga po nie siegaé wszyscy - od
niemowlat po senioréw. Wysoka jakosc¢
naszych wyrobdw to gwarancja bezpie-
czenstwa i smaku, a spozywanie ich od
najmtodszych lat to najlepsza metoda
ksztattowania w spoteczenstwie zdrowych
nawykéw zywieniowych. Jako odpowie-
dzialny producent zywnosci i wiodaca
spotdzielnia mleczarska w Polsce chcemy,
aby dzieci poznaty smak najlepszej ma-
Slanki, dobrego z6ttego sera, kefiru czy jo-
gurtu naturalnego i siegaty po te produkty
w przysztosci. Wierzymy, ze dzieki temu
beda w stanie dokonywaé bardziej swia-
domych wyboréw zakupowych, podykto-
wanych przede wszystkim pochodzeniem
i sktadem wyrobdw.

W swojej ofercie posiadamy wiele pro-
pozycji stworzonych wtasnie z mysla
o najmtodszych konsumentach. Jest to na
przyktad Mleko UHT taciate Junior o za-
wartosci ttuszczu 3,8%. Dzieci chetnie sie-»

FMCG trends katalog branzowy 25



materiat sponsorowany

' RYNEK/WYWIAD

gaja takze po nasze mleczka UHT smakowe
taciate, ktore za sprawa charakterystycz-
nych opakowan z rysunkowymi postaciami
zwierzatek, sa rozpoznawane jako produkt
dla najmtodszych.

Jesli zas chodzi o nastolatkdw, jest to
bardzo wymagajaca grupa konsumentéw,
ktéra ze wzgledu na rozwdj medidéw spo-
tecznosciowych i réznorakie bodzce oraz
tryb zycia - preferuje produkty tatwe do
konsumpcji i w atrakcyjnych wizualnie, no-
woczesnych opakowaniach z kategorii on-
-the-go. Poza tym mtodzi ludzie sg bardzo
otwarci na nowe, niebanalne potaczenia
smakowe i probowanie produktow czerpia-
cych z tradycji kulinarnych réznych zakat-
kéw $wiata. Dotyczy to takich wyrobdw jak
np. Ayran, jogurty pitne taciate i Milko czy
produkty na szybka przekaske, jak szeroki
wachlarz serkédw 3$mietankowych tacia-
tych.

W ostatnich miesigcach oferta marki
Mlekpol zostata wzbogacona o nowe
produkty. Na rynku zadebiutowaty m.in.
jogurty pitne taciate Protein+. Linia pro-
duktow proteinowych rozszerzyta sie takze
o mleko UHT w wersjach: klasycznej oraz
bez laktozy. Czym wyrdznia sie ta nowosé¢
produktowa?

Linia produktdow wysokobiatkowych
marki taciate Protein+ powstata z myslg
o konsumentach, ktérzy poszukuja proste-
go sposobu na wtaczenie do swojej diety
wiekszej ilosci biatka i wapnia - sktadnikéw
niezbednych do prawidtowego funkcjono-
wania organizmu. Poczatkowo tego typu
wyrobami zainteresowane byty gtéwnie
osoby prowadzace aktywny tryb zycia oraz
sportowcy. Dzi$ wyraznie zauwazamy, ze
po produkty proteinowe siegaja takze inne
grupy - nastolatkowie, kobiety w ciazy czy
seniorzy. Jogurty i kefir marki taciaty Pro-
tein+ dostarczaja nawet do 29 gramoéw
biatka w jednej porcji, zapewniajg szybsza
regeneracje po wysitku, sa tez sposobem na
uzupetnienie codziennego jadtospisu czy
pomystem na zdrowy positek w pracy lub
w podrézy. Dzieki wygodnemu opakowaniu
z zakretka wpisuja sie w kategorie produk-
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téw on-the-go. Natomiast mleko proteino-
we taciate w wersji klasycznej i bez lakto-
zy to $wietny dodatek do porannej kawy,
owsianki, koktajlu czy plackéw.

Produkty taciate Protein+ powstajg wy-

tacznie z polskiego surowca i z wykorzysta-
niem unikalnej technologii, dzieki czemu
charakteryzuja sie najwyzsza jakoscia oraz
wySmienitym smakiem. A to wszystko przy
zachowaniu cennych wartosci odzywczych.

Niektére produkty marki Mlekpol nie

tylko zachwycajg smakiem, ale stanowiq
réwniez asortyment promujgcy region,

w ktorym sq wytwarzane. Tak jest np.

z Maslankg Mrggowskg, ktéra niedawno
obchodzita swoje $wieto. W czym tkwi wy-
jgtkowos¢ tego produktu i jakie dziatania
podejmujecie Paristwo, aby zainteresowaé
konsumentow jej smakiem oraz regionem,
w ktérym jest produkowana?

Strategie szerokiej promocji produktéw
Mlekpolu, ktére sa zwiazane z konkret-
nym regionem, realizujemy od lat. Tak
jest w przypadku wspomnianej Maslanki
Mragowskiej, ale rowniez marek Mazurski
Smak oraz JOGO. Szczegdlng uwage nale-
zy tez zwréci¢ na serki homogenizowane
Rolmlecz, ktdre tradycyjnie powstaja w Ra-
domiu i sg jednym z najbardziej rozpozna-
walnych produktéw spozywczych w Polsce.
W tym roku serki z kréwka, bo tak potocznie
sg one nazywane przez naszych konsumen-
tow, obchodza okragty jubileusz 50-lecia,

ktéremu towarzyszy kampania marketin-
gowa oraz liczne dziatania promocyjne.

Jesli chodzi o Maslanke Mragowska, to
jest ona obecna na polskim rynku od 27
lat. Poczatkowo dostepna byta wytacznie
w wersji naturalnej, i to jedynie w Mrago-
wie i okolicach, dzi$ mozna ja za to spotkac
w kilku wariantach smakowych w catej
Polsce, a takze za granica. Swoéj doskonaty
smak zawdziecza gtéwnie wysokiej jako-
$ci surowca i tradycyjnej recepturze. Jest
doceniana za cenne wtasciwosci i sktadni-
ki odzywcze. Poza tym znajduje szerokie
zastosowanie w kuchni - mozna ja pi¢ sa-
modzielnie, stosowac np. jako baze do wy-
trawnych i stodkich koktajli czy marynate
do mies, dodawac do plackéw, ciasta, ba-
beczek, a nawet chleba.

Aby doceni¢ znaczenie Maslanki Mra-
gowskiej dla regionu, w ktérym powstaje,
wspdlnie ze stowarzyszeniem Lokalna Or-
ganizacja Turystyczna ,,Ziemia Mragowska”
oraz Urzedem Miasta Mragowa, stworzyli-
$my unikatowa kulinarno-turystyczna trase
pod nazwa: Szlak Maslanki Mragowskiej.
W tym roku odbyta sie juz trzecia edycja tej
wyjatkowej akcji, w ramach ktérej zdobyw-
cy szlaku zwiedzali najciekawsze atrakcje
miasta i kosztowali potraw z Mragowska
w roli gtéwnej. To niezwykle angazujaca,
ciekawa forma promocji, ktéra buduje roz-
poznawalnos$¢ produktu, a przy tym umac-
nia wiezi emocjonalne konsumentéw
zmarka. ¢
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Musy owocowe

Jakie produkty wybieraja konsumenci?

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Coraz wieksza grupa konsumentow zaczyna

zwracac szczegolng uwage na zdrowy styl odzywia-
nia i odpowiedni dobor skladnikéw do codziennego
jadlospisu. W tym celu, na rynku powstaje coraz wie-
cej produktow, ktore stanowia wartosciowe przekaski.
Jedna z wielu opcji s3 musy owocowe, ktére zachwy-
caja smakiem owocow i warzyw.

usy owocowe stanowig
dla typo-
wych stodkich przekasek.

alternatywe

Zamiennik w postaci réz-
norodnych purée stworzonych z owocdw
idealnie sprawdzi sie jako szybka przeka-
ska przeznaczona nie tylko dla oséb doro-
stych, ale réwniez dla tych najmtodszych,
ktérzy z tatwoscia moga spozy¢ wartoscio-
w3 i szybka przekaske w pracy, szkole, czy

nawet w domu. Warto przyjrze¢ sie doktad-
niej, jakie substancje odzywcze zawieraja
najpopularniejsze musy dostepne na rynku
oraz na co warto zwrdcic szczegdlna uwage
przy ich wyborze.
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Czym doktadniej s musy owocowe?

Mowa tutaj o gtadko rozdrobnionych,
kremowych przekaskach produkowanych
ze Swiezych owocdw. Tego typu musy cze-
sto nie zawierajg dodatkéw w postaci kon-
serwantdw lub sztucznych barwnikéw, dla-
tego sa coraz chetniej spozywane o kazdej
porze dnia. Produkty zawierajace witaminy
w potaczeniu ze stosunkowo niska kalo-
rycznoscia sprawiaja, ze jest to propozycja
dla oséb prowadzacych aktywny tryb zycia
oraz wdrazajacych réznego rodzaju diety.
R6znorodnosé dostepnych wariantéw sma-
kowych oraz tatwo$¢ spozycia naleza do
gtéwnych powoddw, dla ktdrych wiekszosé
osob decyduje sie
na wtaczenie mu-
s6w owocowych do
codziennego jadto-
spisu.

Przekaski bez
dodatku cukru
Wiele os6b wy-
bierajac musy owo-
- cowe W pierwszej
kolejnosci  zwraca
uwage na sktad pro-
duktéw. Niektorzy
rezygnuja z dodatku

wszelkiego rodzaju cukrow prostych do pro-
duktoéw znajdujacych sie w codziennej die-
cie. Producenci wychodzac naprzeciw tym
oczekiwaniom do swoich ofert wprowadza-
ja produkty o ograniczonej ilosci cukru lub
catkowicie bez tego dodatku. Jednak warto
wzig¢ pod uwage, ze tego typu zywnos$¢ za-
wiera naturalnie wystepujace cukry.

Jak sg produkowane?

Sam proces produkcji muséw owoco-
wych sktada sie z kilku etapéw, dzieki kto-
rym ich smak charakteryzuje sie bogac-
twem aromatycznych owocdw. Pierwszym
krokiem dokonywanym przy samej produk-
cji jest staranne wyselekcjonowanie owo-
cow, ktore nastepnie sa poddawane proce-
som obierania, oczyszczania i destylacji, co
pozwala na uzyskanie gtadkiej konsystencji
gotowej juz masy. Nastepnie, odpowiednio
przygotowane owoce sg gotowane, czesto
z dodatkiem przypraw i cukrem, co pozwa-
la na uzyskanie odpowiednio gestej masy
o okreslonym smaku. Dzieki tym etapom
wdrazanym przy produkcji muséw owoco-
wych, podczas ktérych nastepuje czesto
kombinacja wielu smakéw i dodatkdw, po-
wstate produkty spozywcze charakteryzuja
sie wyjatkowym smakiem i trafiajg w rézne
gusta konsumentow.

Popularne smaki wybierane przez
konsumentow

Kazdy z nas ma odmienne upodobania
zywieniowe, co sprawia, ze wsrod produk-
téw, ktére mozna znalez¢ na sklepowych
pétkach, pojawia sie coraz wiecej propo-
zycji, po to, aby trafi¢ w kazde gusta konsu-
mentow. »
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Owsianki Funkcjonalne z europejskim certyfikatem F-Food dla zywnosci
o szczegolnej wartosci odzyweczej.

Czy Twdj asortyment nadgza za rosngcymi oczekiwani

zdrowego odzywiania?

ami konsumentéw w zakresie

Owsianki funkcjonalne MONCANA, to odpowiedz na najnowsze trendy zywieniowe. Zawarte w nich
skoncentrowanenaturalne fitoekstrakty majq potwierdzong badaniami klinicznymi skutecznosé

we wspieraniu zdrowia.

Dlaczego MONCANA to wybér, kiérego potrzebujesz?

Certyfikat F-Food - gwarancja jakosci i wartosci odzywczych

w kazdej porcii.
Naturalne sktadniki roslinne - bez sztucznych dodatkéw,
zawierajq stezong esencije korzystnych fitozwigzkéw

Bezglutenowe i zdrowe - zapobiegajq chorobom,
wspomagaijq leczenie i opdzniajq procesy starzenia.

Bezpieczne dla 0séb z nietolerancjami pokarmowymi.

Gotowe w minute — wygoda, ktéra zadowoli
zabieganych klientéw szukajqcych zdrowych rozwigzan.
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Nie czekaj, az inni zrobig pierwszy krok — wprowadz

innowacyjne owsianki
MONCANA do swojego asortymentu i zyskaj przewage w segmencie premium.
Sprawdz, jak proste sq zasady wspétpracy: www.moncana.pl/b2b

Ptatki owsiane z mniszkiem lekarskim.
Na trawienie: wspomogq prace zotqdka i drég

z6tciowych.

Ptatki owsiane z ostropestem. Na watrobe:
zregenerujq jq i ochronig przed szkodliwym
dziataniem substancji toksycznych

Ptatki owsiane z pokrzywqg. Na odpornosé:
wzmocniq uktad immunologiczny, wlosy, skére

i paznokcie.
Ptatki owsiane z glogiem. Na serce:

zadbajq o sprawne i prawidtowe dziatanie
uktadu krgzenia.
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Do najczesciej wybieranych smakéw
owocowych przekasek nalezg gtéwnie
te produkowane z popularnych krajo-
wych owocdw. Mowa tutaj miedzy innymi
o: jabtku, truskawce, gruszce, malinach
oraz o wielu innych propozycjach, ktére
z pewnoscia odnajda swoje miejsce w ja-
dtospisie nawet najbardziej wymagajacych
0sbb. Konsumenci siegajac po tubki z owo-
cowym musem czesto poszukuja bardziej
urozmaiconych czy oryginalnych kombina-
cji smakowych, na przyktad produktéw two-
rzonych na bazie egzotycznych owocow.

Ciekawe akcenty smakowe

Wielu producentéw wprowadza do swo-
jej oferty rowniez ciekawsze rozwigzania,
dzieki ktérym dany produkt nabiera czesto
niepowtarzalnych waloréw smakowych.
Mianowicie, chodzi tutaj réwniez o musy,
w sktadzie ktérych zawarto dodatek w po-
staci jogurtu. To ciekawe rozwigzanie spra-
wia, ze typowa owocowa przekaska na-
biera catkowicie innego, réwnie pysznego
charakteru. Jogurt moze by¢ réwniez za-
stapiony dodatkiem w postaci $Smietanki
kokosowej, co pozwoli stworzy¢ idealng
alternatywe dla os6b bedacych na diecie
weganskiej, ktdra oznacza rezygnacje z pro-
duktéw pochodzenia zwierzecego. R6zno-
rodne propozycje zawieraja rowniez wszel-
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kiego rodzaju ptatki
owsiane lub jaglane,
siemie Iniane, kasz-
ke ryzowa czy nawet
komose ryzowa. Te
rozwigzania umoz-
liwiaja tatwe wpro-
wadzenie wielu cen-
nych
po ktére wiekszosé

0sdb nie siega na co dzien.

sktadnikow,

Musy owocowe

Same owoce zawierajg duze ilosci bton-
nika pokarmowego, witamin i mineratéw.
Sprawia to, ze mata przekaska staje sie
sycaca i na jaki$ czas zaspoka-
ja uczucie gtodu, a trawienie
odbywa sie w dtuzszym czasie.
Dlatego owocowe tubki z musa-
mi s3 chetnie wybierane przez
konsumentéw jako przekaska
na drugie $niadanie czy pomie-
dzy gtéwnymi positkami. To
opcja dla oséb zapracowanych
czy znajdujacych sie w podrdzy, ktdre nie
maja czasu, aby spokojnie zje$¢ petnopor-
cjowy positek. Musy owocowe sa przeka-
ska, po ktora wiele osdb siega po aktywno-
$ci ruchowej, spacerze czy treningu. Liczy
sie w tym przypadku poreczne i nieduze
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opakowanie, ktdre zawsze mozna zabrac ze
soba i nie zajmie wiele miejsca.

Urozmaicenie diety

Musy owocowe s3g czesto reklamowa-
ne jako zdrowa i zbilansowana przekaska,
ktérg bez problemu mozna serwowaé
dzieciom. Pomimo czesto dobrego sktadu,
naleza one do grupy produktéw przetwo-
rzonych i nie zastapia spozywania owocow
i warzyw w codziennej diecie. Takie pro-
dukty sa zazwyczaj stosowane jako szyb-
ka przekaska, spozywana raz na jakis$ czas
w przerwie pomiedzy gtéwnymi positkami,

na wyjezdzie czy po wyczerpujacym trenin-
gu. Stworzenie zbilansowanego jadtospisu
pozwoli zadbaé o dostarczenie najwaz-
niejszych sktadnikow, ktére w pozytywny

sposdb wptyna na funkcjono- ‘ ‘

wanie organizmu. Oferta tych

Réznorodnos¢ smakow, wygodne
opakowania ulatwiajace spozycie
produktu nalezg do gtéwnych po-

wodow, dla ktorych konsumenci
decyduja sie na wlgczenie musow

owocowych do diety

produktéw dostepna w sklepach rozwija
sie, a wiele z nich jest tworzonych z mysla
o najmtodszych konsumentach. Dzieci lu-
big zarébwno owocowe musy wytworzone
z krajowych owocéw, jak réwniez oryginal-
ne i niebanalne kompozycje smakowe. ¢



WODMDOLSYILLNHS / VAVHSLINGNS VNI @ ‘0104




P RYNEK/JESIEN

S l ® O ® ®
Sezonowa niezbednik

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Jesien to nie tylko chlodniejsze dni i dtuzsze wieczory. To rowniez bogata
gama sezonowych smakdow, ktore uprzyjemniajg te nieco mniej taskawag
pore roku. W tym czasie w naszych kuchniach kroluja produkty, z ktérych
mozna wyczarowac doskonale smakowitosci. Artykuly z jesiennej listy
zakupow moga stac sie sktadnikami dan i napojow, ktore pozwola poczuc
klimat sezonu i otulic€ sie jego przyjemnymi smakami oraz aromatami.

Miéd

Lipowy, gryczany, rzepakowy, akacjowy, wielokwiatowy, lesny, z malina,
a nawet pomarancza. Miéd ma niejedna odstone, a kazda z nich smaczna,
stodka i petna wartosci. Wyjadany prosto ze stoika, z pieczywem, goframi czy
dodawany do ostudzonej herbaty, musli, ptatkéw lub twarozku to gratka nie
tylko dla tasuchéw. Jako sktadnik jesiennych ciast, wzbogaca ich smak. Bywa
uzywany tez jako dodatek do dan wytrawnych, np. do marynowania mies.
W sklepach nie brakuje produktéw prosto z pasieki i wyrobow regionalnych.

Orgechy

Zajmuja wazne miejsce wsrdd bakalii. Orzechy wtoskie, laskowe, nerkow-
ce czy pistacje mozna zajadac jako przekaske albo jako dodatek do potraw,
szczegblnie ciast i deserow. Skarbnica: btonnika, biatka, nienasyconych kwa-
sOw ttuszczowych, witamin i mineratow.

Prajone jablka
Niezastapione podczas przygotowywania szarlotek, tart i drozdzéwek. Do-
skonate na ciepto i zimno. Pachnace latem i sielskim sadem. O przyjemnej kon-

systencji i odpowiedniej stodyczy. Tworza znakomity duet z cynamonem lub
kardamonem. Uniwersalne i szeroko stosowane w jesiennym menu.
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Usika réja

Symbol jesieni. Jej owoce stuzg m.in. do przygotowywania: konfitur,
sokéw, nalewek, syropdw i herbat. Smaczne napary powstaja tez z su-
szonych ptatkéw dzikiej rézy. Charakterystyczny aromat dodaje da-
niom i napojom sporzadzanym z dodatkiem dzikiej rézy wyjatkowych
waloréw. Ze wzgledu na swoje wtasciwos$ci stosowana jest takze jako
sktadnik kosmetykow i produktéw zielarskich.

D3emy, konfitury, pewidla

Dodatek do $niadania i deseréw, sktadnik domowych wypiekdw.
Dodaja koloru i stodyczy nalesnikom, gofrom i tartinkom z twaroz-
kiem. Zamykaja w sobie smaki i zapachy lata, gdy wakacje s3 juz tylko
wspomnieniem. Na sklepowych pétkach znajdziemy rozmaite wersje
dzemow, konfitur i powidet, od tych najbardziej klasycznych, jak Sliw-
kowe, truskawkowe czy wisniowe, po smaki tropikalne, np. mango,
marakuja, kiwi, pomarancza. Efektem powrotu do tradycyjnych sma-
kow jest popularnosé przetwordw z do niedawna zapomnianych owo-
cOw - derenia czy pigwy.

Qmbir

Imbir wystepuje naturalnie przede wszystkim w tropikalnych rejo-
nach $wiata. Podobno byt jedng z pierwszych przypraw przywiezio-
nych do Europy. Popularny w kuchni azjatyckiej, ma obecnie szerokie
zastosowanie w kulinariach. Spozywany w postaci proszku ze startego
korzenia, suszonych plastréw albo syropu. Jest dodatkiem do ciastek
i ciasteczek, ale tez zup, w tym dyniowej, a takze sosow.

Cynameon

Przyprawa, bez ktdrej trudno wyobrazi¢ sobie tradycyjna szarlotke
czy pieczone jabtka. Powstaje z wysuszonej kory cynamonowca. Do-
stepny w laskach lub postaci zmielonej. Znany z charakterystycznego
zapachu i stodko-korzennego smaku. Odrobina cynamonu urozmaica
smak: kaw, herbat, kakao, owsianek i wielu innych jesiennych pyszno-
Sci. Pasuje tez do dyni lub ciasta marchewkowego. Sktadnik cynamo-
nowych rollséw lub paluchéw.

Pianki

Te drobne, stodkie i kolorowe stodycze dodaja jesiennym napojom
smakowitego uroku. Pieknie dekorujg kubki z mlecznymi, czekola-
dowymi i kawowymi napojami. Wytwarzane z cukru, wody i zelatyny
wyrdzniajg sie miekka piankowa fakturg oraz stodkim smakiem. Moda
na pianki przywedrowata do nas z Ameryki, gdzie pianki s nie tylko
dodawane do napojéw, ale takze pieczone nad ogniskiem. ¢
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Aromatyczne herbaty

Rozgrzewajacy napoj na jesienne wieczory

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Jesienna aura za oknem sprzyja spedzaniu przytul-
nych wieczorow pod cieptym kocem i oglagdaniu ulu-
bionych filmow czy czytaniu ksigzek. Filizanka her-
baty z pewnoscig umili ten czas wytchnienia. Jesienne
napoje z aromatycznymi dodatkami nie tylko rozgrze-
ja w chlodny dzien, ale pozwola sie zrelaksowac.

tuga lista herbat dostepnych
na rynku moze czesto przypra-
wiaé o zawro6t gtowy. Trady-
cyjna forma przygotowywania
herbaty ustapita wielu ciekawszym propo-
zycjom, ktore sprawiaja, ze gotowy napoj
nabiera niepowtarzalnych waloréw sma-
kowych. Sam moment przyrzadzania her-
baty staje sie swoistym rytuatem. Herbaty
urozmaicane sa réznorodnymi dodatkami,
w zaleznosci od gustu moga to by¢ na przy-
ktad: przyprawy, suszone owoce, czy nawet
syropy o stodkich, owocowych smakach.

Zielona czy czarna?

Dtuga lista réznorodnych odmian herbat,
sprawia, ze wiele oséb nie wie, na ktdrg
sie zdecydowacd. Chociaz kazda z nich jest
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znana ze swoich okreslonych wtasciwosci,
wiekszo$¢ konsumentdw najczesciej stawia
na zielona lub czarna wersje herbaty. Pomi-
mo ze obie odmiany sa tworzone z tej samej

rosliny, znacznie réznia sie od siebie przez
odmienny proces produkgji. Listki herbaty
zielonej nie podlegaja procesom fermenta-
cji, dzieki czemu powstaty napar charakte-
ryzuje sie Swiezym, delikatnie trawiastym
smakiem i aromatem. To, w jaki sposob
powstaje zielona herbata, w duzej mierze
zalezy od regionu, z ktérego pochodzi. Caty
proces jej produkcji przebiega w znacznie
krotszym czasie niz w przypadku herbaty
czarnej. Ta natomiast jest poddawana spe-
cjalnym procesom fermentacji, przez co jej
smak bedzie juz intensywniejszy. Gteboki
aromat zaparzonego napoju herbaciane-

go doskonale sie skomponuje z wszelkimi
dodatkami charakterystycznymi dla jesien-
nych smakow.

Wiasciwosci zielonej herbaty

Zielona herbata ceniona jest gtéwnie ze
wzgledu na wtasciwosci antyoksydacyj-
ne. Na rynku dostepne s3a zielone herba-
ty w wydaniu klasycznym bez dodatkdow.
Konsumenci siegaja rowniez po mieszanki
smakowe, w ktérych moc aromatu i sma-
ku ukryta w herbacianych lisciach zostata
potaczona z nutami kwiatowymi lub owo-
cowymi. Zielone herbaty dostepne sa
w formach mieszanki suszonych li-
$ci, owocow, ptatkéw kwiatowych.
Mozna spotkac rowniez wersje
sproszkowane lub gatazkowe.
Od rodzaju herbaty zalezy to
jaki bedzie przyrzadzony z niej
konsumenci
poszukuja produktow, ktére pozwo-

napar. Zazwyczaj
l3 uzyskac gtadki, klarowny napar. Jed-
ni sa fanami wyrazistych smakoéw i aroma-
tycznych kompozycji. Z kolei inni mitosnicy
herbaty cenig klasyke.

Czym charakteryzuje sie czarna
odmiana?

Czarna herbata rowniez dostepna jest
w wielu gatunkach. Kazdy z nich wyrdznia
sie smakiem, aromatem oraz odcieniem
naparu. Na rynku spotka¢ mozna produk-
ty zachwycajace subtelnym tagodnym
smakiem, nie brak réwniez kompozycji
stworzonych z mysla o osobach cenigcych
bardziej wyrazisty, mocny posmak tego na-
poju. Nuty kwiatowe, owocowe, charakte-
ryzujace sie lekka goryczka lub gtebia - to
z pewnosciag propozycje dla mitosnikdw
niebanalnych potaczen smakowych. »
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HERBATY

klasyczne

Ciesz sie filizanka ekologicznych herbat.

Herbaty Klasyezne EcoBlik to linia starannie dobranyveh ekologicznych herbat lisciastveh.

Werdd nich selekeja wylacznie najlepszyeh i najbardziej szlachetnyeh
listkow krzewu herbacianego.
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Smak herbaty zalezy réwniez od klima-
tu, w tym warunkéw glebowych i pogodo-
wych, w jakich wzrastaty rosliny. Duze zna-
czenie ma réwniez proces produkgji, ktory
zazwyczaj wynika z tradycji kultywowanej
przez dany region. Najwieksi producenci
herbaty to: Chiny, Indie, Japonia, Kenia czy
Sri Lanka. W sklepach znajdziemy wiele ga-
tunkow czarnej herbaty w wersji lisciastej,
sypanej, granulowanej i w torebkach. Na
smak herbaty wptywa takze temperatura
i jako$¢ wody, w jakiej jest zaparzana.

Typowe przepisy na jesienne herbaty
Przepisy na jesienne herbaty charaktery-
zuja sie czesto wykorzystaniem typowych
sktadnikow majacych za zadanie podkre-
Slanie uroku jesieni. Kompozycja sktad-
nikébw do przyrzadzenia standardowych
jesiennych naparéw skupia sie gtéwnie
na wykorzystaniu korzennych przypraw.
Moga to byé: gozdziki, cynamon, karda-
mon, imbir, czy nawet anyz. Te sktadniki
poza nadaniem niepowtarzalnego smaku
posiadaja rézne wtasciwosci. Poza zasto-
sowaniem réznorodnych przypraw réwnie
cenione sa wszelkiego rodzaju przetwory
z sezonowych owocow. Mowa tutaj gtownie
o $wiezych jabtkach, pigwie oraz $liwkach,
ktére doskonale sie skomponuja z czar-
na herbata. Dodatek w postaci kupionych
badz réwniez domowych konfitur sprawi,
ze gorzki aromat zwyktej herbaty nabierze
niepowtarzalnego stodkiego smaku, ktory
uprzyjemni chtodne jesienne wieczory.

Najczesciej wybierane dodatki

Wsrdd chetnie wybieranych dodatkéw do
jesiennych naparéw znajduje sie kilka pro-
pozycji, ktére sprawia, ze typowe herbaty
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zamienig sie w roz-
grzewajace jesienne
napoje petne zdu-
miewajacych aroma-
téw i smakéw. Jedna
z nich sa suszone
kwiaty. Taki dodatek
nie tylko wptynie na
wyglad estetyczny,
ale réwniez podkre-
$li walory smakowe
przygotowanej her-
baty. Wsrdd najpo-
pularniejszych opcji
znajduje sie: jadalny hibiskus, jasmin, réza,
lawenda i nagietek. Wbrew pozorom, moz-
na wykorzystac takze réznorodne orzechy,
czy nawet migdaty, ktére nadadza powsta-
temu naparowi niecodziennego aromatu.
Rownie czesto wybieranym dodatkiem
beda nie tylko przyprawy, ale réwniez
wszelkiego rodzaju Swieze i suszone zio-
ta. Wsrdéd najpopularniejszych propozycji
znajduje sie: pokrzywa, mieta, rozmaryn
oraz tymianek. Ciekawym urozmaiceniem
beda syropy owocowe. Na rynku mozna
znalezé szeroki wybdr ich smakéw, ktére
z pewnoscig odmienig neutralny smak kla-
sycznej herbaty. Wzbogacenie naparu her-
bacianego owocowymi i ziotowymi sktad-
nikami sprawi, ze te napoje beda o wiele
chetniej wybierane na co dzien.

Przyprawy korzenne

Przyprawy korzenne takze nalezg do
chetnie wybieranych dodatkéw do przy-
gotowania réznego rodzaju dan, deserdéw,
czy nawet napojow. Juz wczesniej wspo-
mniany imbir, kurkuma lub cynamon nie
tylko wptyna na smak herbaty, ale réwniez
na zapach unoszacy sie po domowym po-

Konsumenci siegajg m.in. po
mieszanki smakowe, w ktorych
moc aromatu i smaku ukryta

w herbacianych liSciach zostala
polaczona z nutami kwiatowymi
lub owocowymi

mieszczeniu. Dodatki w postaci przypraw
korzennych dostepne sa w ofertach wielu
sklepdw przez caty rok, cho¢ najwiekszym

zainteresowaniem ciesza sie zazwyczaj
w okresie jesienno-zimowym, to szczyt
sprzedazy przypada zazwyczaj przed Bo-
zym Narodzeniem. Dla wygody konsumen-
téw wiele z tych przypraw zamykanych
jest w funkcjonalnych opakowaniach, np.
woreczkach strunowych, ktére po uzyciu
mozna szczelnie zamknaé i przechowywaé
do kolejnego zastosowania.

Midéd zamiast cukru

Alternatywa dla cukru jest miéd. Natural-
ny produkt czesto wybierany jest jako stod-
ki dodatek do herbaty. Midd ostadza i wzbo-
gaca smak herbaty. Szybko sie rozpuszcza
i nie wptywa na konsystencje naparu. Efekt
smakowy zalezy od tego, jaki gatunek pro-
duktu wybierzemy i z jakim rodzajem her-
baty go potaczymy.

Herbata czesto stosowana jest jako na-
poj rozgrzewajacy lub dodatek do potraw,
ale na rynku dostepne sa réwniez mrozone

warianty tego napoju. Chodzi
‘ ‘ o butelkowane wersje herbat,
ktére w klasycznym wydaniu lub
w owocowych wersjach trakto-
wane s3 jako napoj orzezwiajacy,
spozywany przez caty rok. Tego
typu produkty sprzedawane s3
w wiekszych i mniejszych forma-
tach, w niektdrych sieciach skle-
pow zwtaszcza w okresie letnim
dystrybuowane sg z lodowek. ¢
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RADOSNYCH §WIAT
MASA NETTO: 2666

A

Mieszanka pralin czekoladowych z nadzieniem o smaku
waniliowym i nadzieniem o smaku truflowym
w metalowych puszkach z motywami $wigtecznymi.

LET S HAVE
A MERRY & BRIGHT
CHRISTMAS
MASA NETTO: 3206

Mieszanka pralin czekoladowych z nadzieniami o
smaku orzechowym, waniliowym, wisniowym
i truflowym, w eleganckich opakowaniach
Z motywami Swigtecznymi.

WINTER LANTERN
MasA NETTO: 1006
Galaretka w czekoladzie, w puszce - lampionie

w ksztatcie kamieniczki.

0 Wi JMM

WWW.MAGNAT.COM.PL

Informacje zawarte w niniejszej broszurze nie stanowia oferty handlowej w rozumieniu art. 66 kodeksu cywilnego. Magnat sp. z 0.0. zastrzega sobie prawo do bteddw w druku oraz wprowadzania pozniejszych zmian w prezentowanych produktach.
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Produkty

do domowego odpieku
Pieczywo 1 przekaski

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Smak i aromat chleba czy bulek to obok skladu i jako-
sci produktu cechy wysoko cenione przez konsumen-
tow. Z mysla o mitosnikach cieplego pieczywa branza
piekarnicza poszerzyta swoj asortyment o produkty
do domowego odpieku, ktére przed spozyciem nalezy
poddac obrobce w piekarniku. To praktyczna alter-
natywa dla gotowych produktéw piekarniczych oraz
samodzielnego przyrzadzania wypiekow.

ategoria  produk-
téw do domowego
odpieku to wybor
réznego
zaréwno tradycyj-

N .

rodzaju
pieczywa,
nego, jak i stodkiego, wstepnie
przygotowanego, ktdre wymaga
jedynie krétkiego dopieczenia
w piekarniku. Dzieki temu wa-
lorami cieptego i chrupiacego,
$wiezo upieczonego pieczywa
mozna cieszy¢ sie w zaciszu
wtasnego domu, bez konieczno-
$ci podejmowania czesto czaso-
chtonnego procesu przygotowywania cia-
sta do wypiekéw. W zaleznosci od rodzaju
produktu moze by¢ on gotowy do spozycia
juz po kilku lub kilkunastu minutach pie-
czenia i lekkim ostudzeniu. Jak ksztattuje
sie ten segment wypiekdw i ktére z nich cie-
sz3 sie zainteresowaniem konsumentéw?

Pieczywo ,,na zapas”

Produkty do odpieku to zaréwno wyroby
mrozone, jak i zapieczone, szczelnie pako-
wane w zgrzewane opakowania. Wyrdznia
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je dtuzsza swiezos¢ niz w przypadku wy-
robéw piekarniczych przeznaczonych do
bezposredniego spozycia. Mozna je prze-
chowywadé w domowych warunkach, zgod-

nie z zaleceniami producenta, w dowolnym
momencie siegnac po nie, aby mdc cieszy¢
sie smakiem i zapachem $wiezo wypie-
czonego pieczywa bez potrzeby odwie-
dzania piekarni, sklepu spozywczego czy
samodzielnego przygotowywania pieczy-
wa od podstaw. Te propozycje wybieraja
przede wszystkim osoby, ktérym zalezy na

oszczednosci czasu spedzanego w kuchni,
a takze ci, ktorzy chcg urozmaicic cieptym
pieczywem niedzielne czy $wigteczne
menu, kiedy nie ma mozliwosci zakupu
Swiezych wypiekow w sklepie czy piekarni.
To produkty nabywane czesto na zapas,
aby w razie potrzeby mozna byto po nie
siegnac. Produkty do domowego odpieku
sg spozywane na $niadanie, jako przekaska
miedzy positkami, dodatek do kolacji czy
praktyczny wariant na przyjecia,
ktéry pozwoli oszczedzi¢ czas
potrzebny na przygotowanie
poczestunku. Ceniony jest takze
fakt, ze szczelnie zapakowane
pieczywo w tej formie nie byto
dotykane na etapie transportu
czy sprzedazy.

Asortyment do dopieku
Asortyment do wypiekania
w domu jest obecnie bardzo
roznorodny. Ws$rdéd pieczywa
do odpieku znajduja sie zardéw-
no tradycyjne produkty, takie
jak: chleb, butki kajzerki, wieloziarniste lub
posypane ziarnami czy bagietki, rowniez
z dodatkiem ziét i masta, ciabatta - zwykta
i z dodatkami (np. oliwkami, pomidorami),
ale takze stodkie wypieki, jak: chatki, roga-
le, croissanty, drozdzéwki z nadzieniem lub
bez, gofry, spody do babeczek. Do tej grupy
zaliczane sa tez produkty do samodzielne-
go przygotowywania potraw typu street
food czy fast food, czyli: butki do hambur-
geréw i hot dogdw, placki do tortilli, pieczy-
wo do kanapek panini, gotowe spody albo



ciasto do pizzy. Do domowego odpieku przeznaczo-
ne jest tez ciasto francuskie - popularna baza do
wykonania szybkich przekasek. W okresie Swiatecz-
nym konsumenci zainteresowani sg takze gotowym
ciastem do wypiekania pierniczkdéw czy ciastem kru-
chym uzywanym jako baza do tart czy szarlotek.

Oprécz najpopularniejszego pieczywa pszen-
nego wsrdd asortymentu do odpieku konsumenci
moga znalez¢ réwniez produkty zytnie czy gra-
cham, a takze wyroby bez konserwantéw i sztucz-
nych dodatkow.

Ciepte pieczywo na $niadanie

Pieczywo to podstawa $niadan w wielu domach.
Mozliwo$¢ rozpoczecia dnia od positku na bazie ciepte-
go, rumianego i chrupiacego pieczywa w kuchni wypet-
nionej smakowitym chlebowym aromatem bez potrzeby
wychodzenia po $wieze butki to komfort, ktdry ceniag
konsumenci. Wygodny sposéb przygotowania - w pie-
karniku, opiekaczu, tosterze, czasem przy pomocy gril-
la - nie zajmuje zbyt wiele czasu, ktéry o poranku bywa
mocno ograniczony. To kolejne atuty tej grupy produk-
tow, ktdre sktaniajg nabywcdw do siegniecia po nie pod-
czas codziennych zakupdw.

Opakowania familijne, zawierajace kilka sztuk butek,
pozwalaja przyrzadzi¢ $niadanie dla catej rodziny.

Konsumenci cenig tez fakt, iz w przypadku gotowych
produktow, ktére wymagaja tylko kilku- czy kilkunastomi-
nutowego dopieku, nie ma tez ryzyka, ze ciasto moze nie
wyrosnac, jak w przypadku samodzielnie wyrabianego
pieczywa. Nalezy tutaj jedynie przestrzegad zalecen doty-
czacych odpowiedniej temperatury i czasu pieczenia.

Pieczywo do dopieku a marnowanie zywnosci
Wsrdd czesci konsumentdw przyjeta sie opinia, ze pie-
czywo do domowego odpieku pozwala ograniczy¢ ilo$¢

marnowanych w gospodarstwie domowym
wyrobdw piekarniczych. Pieczywo nalezy do
najszybciej i najczesciej marnujacych sie arty-
kutdéw zywnosciowych, dlatego wazne jest prze-
myslane kupowanie produktéw z tej kategorii.
Zalecanym rozwigzaniem jest czeste kupowa-
nie mniejszych ilosci pieczywa i uzupetnianie
go na biezaco. Korzystanie z pieczywa do odpie-
kania we wtasnym zakresie stawia tu odrobine
mniejsze wymagania, poniewaz nie trzeba pod-
dawac obrdbce catego opakowania pieczywa
na raz - wystarczy upiec
tylko taka jego porcje,
ktéra zostanie zjedzona
podczas  przygotowy-
wanego positku, a resz-
te, po szczelnym zapa-
kowaniu, mozna dalej
przechowywac.
Moze byé
to zatem
jeden ze
sposobdéw *
na ograni-
czenie ilosci
marnowanej
Zywnosci.

Dostepnos¢ i zakupowe motywacje
Pieczywo i przekaski do domowego odpieku na
state weszty do oferty wielu sklepéw spozywczych.

Mozna je naby¢ zaréwno w marketach, jak i mniejszych

placowkach. tatwa dostepnos¢ i duzy wybor artykutéw
sprawiaja, ze ta kategoria produktow cieszy sie statym
zainteresowaniem konsumentéw. Zywno$¢ do odpieku
trafia do koszyka zakupowego rodzinnych, jak i jedno-
osobowych gospodarstw domowych. Jest wybierana
jako alternatywa dla pieczywa do bezposredniego spo-
zycia albo jako dodatek do zakupdw, nabywany z mysla
o mozliwosci jego dtuzszego przechowywania i zuzycia
w razie potrzeby, np. kiedy w domowych zapasach za-
braknie gotowego pieczywa. Mozliwo$¢ skorzystania
z wypiekow, ktére w krotkim czasie nadaja sie do zje-
dzenia, jest bardzo wygodnym sposobem, cenionym
przez wielu konsumentdéw poszukujgcych praktycznych
i prostych codziennych kulinarnych rozwigzan. R6zno-
rodno$¢ produktéw pozwala nabywcom wybieraé pro-
dukty, ktére najlepiej spetniaja ich wymagania w kwestii
smaku, jakosci, tekstury czy sposobu przygotowywania
pieczywa do domowego odpieku. ¢
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Prezentacja
asortymentu jesiennego

Jak zaplanowac przykuwajaca uwage ekspozycje?

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Oferta sklepow, aby zainteresowac¢ konsumentow,
powinna by¢ odpowiednio wyeksponowana. Ta zasa-
da dotyczy zaréwno produktow znajdujacych sie stale
W sprzedazy, jak i asortymentu sezonowego. Jesienna
oferta podzielona jest na kilka sprzedazowych okre-
sow, ktore wyznaczaja moment wprowadzania kon-
kretnych towarow na poiki.

esien to sezon, ktéry w handlu tak
naprawde dzieli sie na kilka waznych
okreséw. Pierwszym momentem na
wprowadzanie specjalnej oferty pro-
duktowej jest oczywiscie powrdt do

szkét i pracy po wakacyjnej przerwie urlopo-
wej. Niezaleznie od tego w sklepach pojawia
sietakze specjalny asortymentzwigzany zbu-
dowaniem odpornosci czy rozgrzewajacy, na
chtodne wieczory, na przyktad w postaci réz-
nego rodzaju: herbat, kaw, miodéw, konfitur
czy dzemdw. W tym okresie w ofercie sklepdw
wprowadzane sa réwniez krajowe owoce, np.
jabtka, gruszki i sliwki, z mysla o przygotowy-
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waniu przez konsumentéw domowych prze-
twordw. Kolejnym wyzwaniem dla sieci han-
dlowych zwigzanym z przygotowaniem
odpowiedniej oferty bedzie okres poprze-
dzajacy 1 listopada, jako odpowiedz zapo-
trzebowaniu konsumentéw cenigcych trady-
cje. W ten nurt produktow wpisywaé sie
bedzie wszelki asortyment zwigzany z ob-
chodzonym woéwczas Swietem i odwiedza-
niem grobdw bliskich, czyli znicze, sztuczne
kwiaty, wierice, a nawet chryzantemy. Inng
kategorig produktéw, ktére zwyczajowo po-
jawiaja sie w sklepach w tym okresie, sa roz-
nego rodzaju towary wpisujace sie w zabawy

iimprezy halloweenowe. Jesienig okazjonal-
nie pojawia sie takze oferta zwigzana z ob-
chodami narodowego $wieta przypadajace-
go na 11 listopada.

Nie mozna zapomniec réwniez o specjal-
nych promocjach, rabatach i wyprzedazach
na black friday.

Poczatek jesieni w sklepach

Back to school to bardzo szeroka katego-
ria produktow, ktéra pojawia sie w sklepach
i marketach zazwyczaj pod koniec lipca.
Obejmuje produkty spozywcze dedykowa-
ne do przyrzadzenia smacznych porannych
positkdbw oraz odpowiednich na drugie
$niadanie w szkole lub w pracy. Bedzie to
szeroka gama: pieczywa, produktéw do
smarowania (masto, margaryna, pasty,
dzemy, konfitury, kremy czekoladowe, ser-
ki topione i kanapkowe), ptatkdw $niada-
niowych, wedlin, dodatkéw do kanapek czy
przetworéw nabiatowych (twarogi, mleko,
jogurty, produkty proteinowe) oraz stonych
i stodkich przekasek. Oferta back to school
to réwniez wiele produktéw, dzieki ktérym
dzieci i mtodziez beda mogty komplekso-
wo przygotowac sie do pierwszego szkol-
nego dzwonka. Mowa tutaj o artykutach
szkolnych: zeszytach, notatnikach, oktad-
kach, naklejkach, blokach rysunkowych
i technicznych, dtugopisach, otéwkach,
kredkach, flamastrach, przyrzadach geo-
metrycznych, plecakach, kapciach i wielu
innych, ktére w roku szkolnym przydaja sie
uczniom. Oferta jest zazwyczaj kompono-
wana w taki sposdb, aby wéréd produktéw
réowniez dorosli znalezli co$ odpowiedniego
dla siebie, np. rzeczy przydatne do wykony-
wania i organizowania pracy biurowe;j.



Rozgrzewajace herbaty i akcesoria do
przygotowania przetworéw
Oczywiscie ws$réd jesiennego asorty-
mentu w sklepach nie moze zabrakngé arty-
kutdéw spozywczych, ktére uprzyjemnia na
przyktad chtodne wieczory: aromatyczne
herbaty o oryginalnych kompozycjach sma-
kowych w opakowaniach nawiazujacych
do pory roku, w ktérych sa dystrybuowa-
ne. W jesiennej ofercie petno jest réwniez
réznych gatunkdéw kaw, zachwycajacych
smakiem i wyjagtkowym aromatem. Stan-
dardowo na pétkach sklepowych bardziej
eksponowane sa w tym okresie zazwyczaj
réwniez: miody, syropy, soki, w tym takze
produkty regionalne i naturalne, jako asor-
tyment, po ktdry siegamy, aby domowymi
sposobami starad sie budowa¢ odpornos$é.
Jesien kojarzy sie réwniez z szeregiem ar-
tykutow, ktére standardowo pojawiaja sie
w placéwkach
handlowych
na przetomie
lipca,
i wrzesnia i sg

sierpnia

dedykowane
osobom, ktére
samodzielnie
przygotowuja domowe przetwory. W tym
przypadku nie tylko mowa o $wiezych kra-
jowych owocach i warzywach (jabtkach,
gruszkach, Sliwkach, malinach, pomido-
rach, ogdrkach, dyniach) odpowiednich
do przygotowania dzemow, konfitur, po-
widet, sokéw oraz kiszonek, ale réowniez

Jesien to czas, ktory w handlu
dzieli sie na kilka okresow sprze-
dazowych. Oferta sezonowa po-
winna by¢ wyeksponowana, aby
zainteresowac konsumentow

JESIEN/SPRZEDAZ [ 4

nakretkach i stoikach, przyprawach i do-
datkach do przetworéw oraz niezbednych
akcesoriach. Ten asortyment znajduje sie
zazwyczaj na
“ specjalnie
wydzielonych
w tym celu
stoiskach,
palety ze sto-
ikami  usta-
wiane s3 tam
gdzie
wiaja sie zwy-
czajowo produkty sezonowe. Dla prostego
skompletowania niezbednych akcesoriow
w tej samej strefie znajdziemy zwykle réw-
niez nakretki czy dodatki do przetwordw.

poja-

Konsumenci wierni tradycji

Potowa i koniec wrzesnia to zazwyczaj
moment, gdy na sa-
lach sklepowych po-
jawia sie asortyment
zwiagzany z tradycja
obchodzenia 1 listo-
pada. Znicze, sztucz-
ne kwiaty, chryzan-
temy, to produkty,
ktére obowigzkowo
musza sie  poja-
wi¢ w tym okresie
w ofertach sklepow.

Przed 1 listopada
na sklepowych poét-
kach pojawiajg sie

rowniez produkty zwigzane z organizowa-
niem w tym czasie imprez i zabaw hallowe-
enowych. To m.in. okazjonalne stodycze,
gtdwnie cukierki czy gumy do zucia, ktdre
mozna np. wreczy¢ grupkom przebranych
w okazjonalne stroje dzieci odwiedzaja-
cych domy. Niektérzy producenci wprowa-
dzaja na rynek réznego rodzaju produkty
- w ksztattach potwordéw, szkieletoréw, dyn
czy pajakéw. Tego typu produkty znajdziemy
zaréwno w strefach kas, jak i w specjalnie za-
aranzowanych tematycznych dziatach.

Niektore sieci sklepéw jesienig decy-
duja sie na wprowadzenie okazjonalnej
oferty réwniez w okolicach 11 listopada,
gdy w Polsce przypada $wieto narodowe.
W asortymencie pojawiaja sie wypiekane
na te okolicznos¢ rogale $wietomarcinskie,
na wzér tradycji zapoczatkowanej dawniej
przez poznanskich cukiernikow. Obchody
tego $wieta zazwyczaj wiaza sie z dniem lub
kilkoma dniami wolnymi i zazwyczaj sieci
chca wykorzysta¢ ten moment na przygo-
towanie atrakcyjnych promocji i rabatéw,
aby przyciagnac jak najwiecej klientéw do
sklepdw i skupic ich uwage na produktach.

Jesienny asortyment znajdziemy nie tyl-
ko na sklepowej sali i potkach, ale réwniez
w strefie kas. Eksponowane sg tam gtéwnie
przekaski stodkie i stone, po ktére moz-
na siegna¢ w przerwie w pracy lub szkole,
ale réwniez podczas wieczornego seansu
filmowego. Przy kasach wyktadane s3g za-
zwyczaj, batoniki, musy, herbatniki, chipsy,
paluszki.
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Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Wprowadzenie odrobiny stodyczy do wszel-
kiego rodzaju deserdw, ciast oraz potraw moze
byc realizowane na wiele réznorodnych sposobow.
Do najczesciej wykorzystywanych stodkich skiad-
nikow zaliczaja sie wszelkiego rodzaju miody oraz
dzemy, ktérych naturalny smak idealnie podkresli
charakter dan. Powstaje coraz wiecej nowoczesnych
przepisow, ktore umozliwiaja zastosowanie nieco-
dziennych polaczen. Kluczem do sukcesu jest jednak
dobor odpowiednich produktéw, ktorych nie brak
w ofercie producentow oraz asortymencie sklepow.

a rynku pojawia sie coraz
wiecej rodzajow naturalnych
dzemdéw, powi-
det oraz miodéw,
ktére charakteryzuja sie bogac-
twem smaku pozyskiwanego
w petni z natury. Szeroki wy-
bér nietuzinkowych potaczen
owocow i przypraw moze
catkowicie odmieni¢ [
charakter tradycyjnych '\
potraw, niezaleznie czy J,"
mowa o wytrawnych, czy stodkich
propozycjach. Tak samo jest w przypadku
miodbw, ktére w przeciwiefistwie do tych
jeszcze sprzed kilku lat, moga zawierac
wiele dodatkowych urozmaicen catkowicie

odmieniajacych ich smak.

Bogactwo smaku pochodzacego
z natury

Midd jest produktem, ktéry kojarzy sie
wiekszosci osdb z klasycznym smakiem
bez zbednych dodatkéw. Mowa tutaj o pro-
dukcie, ktory na szeroka skale jest uzywa-
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ny w kuchni.
Gtéwnie cenio-
ny ze wzgledu na
wiele  wtasciwosci
zwigzanych z dziata-
niem antybakteryjnym, przeciwzapalnym
i wzmacniajagcym. Miéd powszechnie zna-
ny jest jako domowy sposéb na budowanie
odpornosci. Bogactwo smaku i aromatu
doskonale podkresla charakter rozmaitych
potraw i deseréw. Istnieje wiele odmian
miodu, co ma duzy wptyw na jego smak
i intensywnos¢.

Najpopularniejsze odmiany miodu
Najczesciejwybierang odmiana jest midd
wielokwiatowy. Poza charakterystycznym

smakiem ceniony
jest ze wzgledu
na swoje wtasciwosci. Réwnie popularny
jest midd lipowy, ktéry czesto stosowany
jest jako domowy sposéb na przeziebie-
nie i uciazliwe infekcje organizmu. Wsréd
pozostatych odmian, ktére mozna znalez¢
na pétkach sklepowych, znajduja sie miody
akacjowe, rzepakowe, czy nawet gryczane.
Natomiast midd spadziowy zachwyca aro-
matem, wyjatkowym smakiem i wtasciwo-
Sciami. Konsumenci przy wyborze miodu
czesto kieruja sie selekcja smaku, decydu-
jac sie na produkt, ktéry najbardziej przy-
padnie do gustu danemu podniebieniu.

Miody petne owocow

Coraz wiecej marek posiada w swojej
ofercie klasyczne miody z nietypowymi do-
datkami wystepujagcymi w wielu réznych
postaciach. Ciekawym urozmaiceniem beda
liofilizowane owoce, ktére tworzg interesu-
jacy efekt nie tylko w przypadku smaku, ale
rowniez tekstury miodu. Tak przygotowane
owoce lub warzywa praktycznie nie traca
swoich substancji odzywczych, dlatego do-
datki w takiej postaci nie tylko wptyna na
smak, ale réwniez moga stanowi¢ matg por-
cje witamin w codziennej diecie. Tak przy-
gotowany produkt z dodatkiem kolorowych
kawatkéw owocdw, doskonale sie sprawdzi
rowniez jako prezent na rézne okazje.

Orzechowe szaleristwo

Tak samo jak w przypadku powyzszej
propozycji, podobnie cenione s3 dodatki
w postaci réznorodnych orzechéw, ktére
doskonale sie skomponujg w potaczeniu



ze stodkim posmakiem miodu. Bogactwo
szlachetnego smaku orzechéw i miodu do-
skonale sie sprawdzi nie tylko jako dodatek
do wszelkich dan, ale réwniez jako petno-
wartosciowa przekaska. Moga to by¢: mig-
daty, pistacje, orzechy wtoskie, laskowe,
czy nawet orzechy nerkowca. To niebanal-
ne potaczenie catkowicie odmieni charak-
terystyczny smak miodu.

Owoce zamkniete w stoiku

Tak samo cenione sg wszelkie przetwory
wykonywane z réznorodnych owocdéw. Na
rynku pojawia sie coraz wiecej propozycji,
ktére z pewnoscia przypadng do gustu na-
wet najbardziej wybrednym smakoszom.
Wielo$¢ smakow i bardzo estetyczne for-
my opakowania produktu zachecaja kon-
sumentdw do siegniecia po dzemy i kon-
fitury.

Nietypowe potaczenia
Poza typowymi rodzajami dzemdw, kto-
re mozna spotkac

JESIEN/JHANDEL [ 4

ktérzy konsumenci wybierajg egzotyczne
kombinacje dzemdw, np. ananasowych,
mandarynkowych czy pomaranczowych.

“ To propozycje dla

w wiekszosci skle-
poéw spozywczych,
istnieja  réwniez
te, ktére wciaz
zachwycajg swo-
imi  nietypowymi
smakami. Mowa
tutaj
tach naturalnych

wytwarzanych np.

o produk-

mitosnikéw  dese-
. . . réw o oryginalnych

Na rynku pojawia sie

coraz wiecej rodzajow
naturalnych dzemow, po-
widel oraz miodow, ktore
charakteryzuja sie bogac-
twem smaku pozyskiwa-
nym w peini z natury

smakach i aroma-
tach.

Dodatki, ktére
wzbogaca smak
Wséréd  klasycz-
nych dzemdéw znaj-
duja sie réwniez te,
w sktadzie ktérych
zawarto wiele do-

z szyszek sosnowych, potaczenia owocow datkéw zmieniajacych ich smak. Moga

z lawenda czy ptatkami kwiatowymi. Nie-

i

to by¢ miedzy innymi przyprawy, kto-

re w potaczeniu
z owocowymi kon-
fiturami doskonale
sie sprawdza jako
dodatek do pieczo-
nego miesa lub jako
ciekawy akcent na
desce seréw. Na li-
Scie dodatkéw do
dzeméw i konfitur,
ktére sa coraz cze-
Sciej spotykane na
spozywczym rynku,
znajduja sie np.:

« Gozdzikii cynamon, ktére sa typowo ko-
jarzone z okresem jesienno-zimowym.
Doskonale pasuja do sliwek, jabtek oraz
gruszek.

« Sok z cytryny, dzieki ktéremu powstate
smarowidto nabierze orzezwiajacego
smaku. Cytryna przyczynia sie do zacho-
wania pierwotnego i atrakcyjnego kolo-
ru owocow.

« Pieprz lub chili catkowicie odmieni ty-
powo stodki smak wiekszosci dzemdw.
Najczesciej stosowane w potaczeniu
z truskawka lub wisnia.

+ Popularne przyprawy takie jak: bazylia,
rozmaryn, kolendra, tymianek, ziele an-
gielskie, czy nawet gatka muszkatotowa
w potaczeniu z okreslonymi owocami,
lub nawet warzywami beda charakte-
ryzowaty sie bogactwem nietypowego
smaku, ktéry z pewnoscig przypadnie
do gustu wielu osobom.

« Imbir, niezaleznie w ktorej formie, najcze-
$ciej stosowany w potaczeniu z truskaw-
kami, brzoskwiniami oraz rabarbarem.
Dzemy, miody, konfitury to produkty,

ktére stosowane sg jako samodzielne dese-
ry, ale réwniez jako réznego rodzaju dodat-
ki do ciast, potraw miesnych i warzywnych
oraz stodkich przekasek. Cenione sg nie
tylko ze wzgledu na walory smakowe, wie-
le z nich w zawiera witaminy oraz sktadniki
odzywcze. ¢
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Mieszanka na ciasta MONCANA =Sy,

Bezglutenowa mieszanka na ciasta MONCANA powstata, aby utatwi¢ tworzenie domowych
wypiekow. Dzieki starannie dobranym sktadnikom mozna z tatwoscia przygotowac puszyste
ciasto typu babka, aromatyczny placek z owocami, apetyczne drozdzéwki czy kruchy spod do
tarty i wypieku mazurkow. Mieszanki MONCANA to gwarancja prostego sktadu bez sztucznych
dodatkow - sa wolne od wszelkich ulepszaczy takich jak hydroksypropylometyloceluloza

(E 464), guma ksantanowa czy cukier inwertowany, co gwarantuje, ze wypieki sa nie tylko
smaczne, ale przede wszystkim naturalne i bezpieczne dla zdrowia.

Cena: 25,99 zt

Producent: Moncana

www.moncana.pl @,‘ﬁ%
TINY WINTER TEDDY

Tiny Winter Teddy to galaretki w czekoladzie
zamkniete w uroczej puszce w ksztatcie matego misia,
ktora po zjedzeniu smakotykow staje sie skarbonka.
Idealny pomyst na prezent, ktéry cieszy dwa razy.
Pozwala delektowac sie stodyczami i zbierac
oszczednosci. Teraz mis dostepny w wersji zimowe;j.
Idealny pod choinke. Waga netto: 60 g.

Producent: MAGNAT sp. z 0.0.
www.magnat.com.pl

Lekkie, chrupiace biszkopty
Andante Mini Biszkopty 120 g to idealna przekaska na
kazda okazje. Lekkie, chrupigce biszkopty, wypiekane
z prostych sktadnikéw - tylko maka, jajka i sol, jak

w domowych wypiekach. Doskonate jako samodzielna
przekaska, ale rowniez dodatek do jogurtow. Dzieki a
porecznemu opakowaniu 120 g mozna cieszyc¢ sie
dobrym smakiem mini biszkoptéw w domu i w podrozy.
Producent: I.D.C. Polonia )
www.idcpolonia.pl ‘%
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Twarogi w portfolio marki taciate

Portfolio markitaciate powiekszyto sie 0 nowa kategorie produktow. To twardg
dostepny w wersji: chudej, potttustej, ttustej i bez laktozy. Twarogi kaciate wyrdz-
niaja sie krotka lista wytacznie naturalnych sktadnikéw, w tym dobroczynnych kultur
bakterii fermentacji mlekowej. Produkty te dostepne sa na sklepowych potkach

w funkcjonalnym opakowaniu typu klinek 250 g. Dla 0sob z nietolerancja cukru
mlecznego powstat takze twardg w wersji bez laktozy. Twardg taciaty chudy jest
ponadto dostepny w kostce 250 g.

Producent: Spétdzielnia Mleczarska MLEKPOL

—— i www.mlekpol.com.pl
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éea Kampania wizerunkowa ,,Nasze ulubione sery”

Goude pysznie sie wcina, okragte plasterki Salami mozna jes¢ w kotko i wszedzie,
a Ztoty Mazur jest dobry - bo polski z natury. Trwajaca wtasnie kampania
wizerunkowa wiodacego polskiego producenta przetworéw mlecznych pokazuje,
za co kochane sa sery od Mlekpolu - najchetniej wybierane sery zotte w Polsce.
,Nasze ulubione sery” to hasto, ktére przyswieca dziataniom promocyjnym
realizowanym od czerwca do pazdziernika 2024 roku.

Producent: Spétdzielnia Mleczarska MLEKPOL
www.mlekpol.com.pl

‘ b3 T |

Naturalny sktad i uniwersalny smak

Andante Lady Fingers Biszkopty to delikatne, chrupiace biszkopty,
przygotowane z zaledwie 4 sktadnikdw: jajek, maki, cukru i soli. Idealne
na przekaske solo. Doskonale sprawdzaja sie rowniez jako dodatek do
jogurtéw czy baza do wypiekow. Naturalny sktad i uniwersalny smak
czynia je idealnym wyborem na kazda okazje.

Producent: I.D.C. Polonia

www.idcpolonia.pl

Klasyczny smak z delikatnymi
akcentami

Kawa Boliwijski NiedzwiedZ odznacza sie stodkim,
orzechowo-owocowo-czekoladowym smakiem. Ztozony
profil smakowy, intensywny aromat, petne body i niska
kwasowosc¢ tworza niesamowite potaczenie.
Producent: Medicaline Konrad Malitka
www.ecoblik.pl

Mieszanka piekarnicza MONCANA na butki sniadaniowe

Mieszanka piekarnicza MONCANA na butki sniadaniowe zostata wzbogacona o ekstrakt ze
skrzypu polnego, ktory dzieki wysokiej zawartosci krzemu, przyczynia sie do wzmocnienia kosci
i stawdw oraz poprawia kondycje skory, wtosow i paznokci. Wykazuje tez dziatanie detok-
sykacyjne oraz wspiera uktad odpornosciowy, co moze poméc w zapobieganiu infekcjom.
Regularne spozywanie skrzypu polnego moze przyczynic sie do regulacji cisnienia krwi oraz
tagodzenia bolow zwiazanych z dolegliwosciami uktadu pokarmowego.

Cena: 23,99 zt

Producent: MONCANA

www.moncana.pl
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Desery jogurtowe SATINO
‘."ﬂ'-l Desery jogurtowe SATINO o smaku brownie z czere$niami i wisniami, sernika
h’ﬂiﬁ = zmango i liczi oraz ciasta cytrynowego z malinami to propozycja dla prawdziwych
!l' ::.'.,1.11- mma= == smakoszy. To deser, ktéry zaspokoi ochote na stodki przysmak, poprawi humor

i napetni optymizmem. Bogata kompozycja smakowa sprawia, Ze kazda tyzeczka
jest uczta dla podniebienia.
Producent: Bakoma

s . o www.bakoma.pl
Smakowe kietbaski sniadaniowe ﬁf"‘@ smakawe idcibaskd
z suszonymi pomidorami (2] L-_:HI _

Smakowe kietbaski z dodatkiem wyrazistych, suszonych pomidoréw od
Doliny Dobra to produkt o czystym sktadzie, z najwyzszej jakosci polskiego
miesa, bez konserwantow i sztucznych dodatkow. Juz teraz kupujac dwa
opakowania kietbasek $niadaniowych od Doliny Dobra mozna wygrac 30
tys. zt. na kuchnie marzen. Szczegdty konkursu na stronie: www.sniadatak.pl
Producent: Goodvalley

www.sniadatak.pl

Skyr Duo z granola

Skyr Duo z granola to kolejna nowos¢ od Bakomy. Dzieki
dodanej tyzeczce, gotowy do spozycia w kazdym miejscu
i okolicznosciach. Idealnie sprawdzi sie jako drugie $niadanie.
Dodatki nadaja temu produktowi wyjatkowy charakter,
czyniac go idealnym szybkim positkiem dla osob ceniacych
sobie wygode. Rownie smaczny, jak pozywny.

Producent: Bakoma Fn
www.bakoma.pl

Kawa ziarnista ekologiczna
BRAZYLIJSKA SOWA 200 g

Charakteryzuje sie delikatnym, tagodnym smakiem, umiarko-
wanie stodkim aromatem oraz niska kwasowoscia. Wyrdznia ja
takze wywazone body. tgczy orzechowe, karmelowe, cynamo-
nowe, miodowe i czekoladowe nuty.

Producent: Medicaline Konrad Malitka

www.ecoblik.pl
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Piwo Bobeer Gruit zashwagandha
- dla niej, alkohol free

)
2
1 .-{“"] Bezalkoholowy Gruit wytwarzany w browarze rzemieslniczym Browar

k@ Bobr zlokalizowanym w sercu Beskidu Wyspowego - Limanowej. W skta-
Y s, dzie zawiera: stéd Pale Ale, stod pszeniczny, ekstrakt z korzenia Goryczki
70ttej, ekstrakt z korzenia Witani ospatej (Ashwagandhy), ekstrakt z ziela

Piotunu, drozdze ze szczepu Saccharomycodes ludwigii.

www.bo-beer.pl
. . ° , .

Piwo Bobeer Gruit z zen-szeniem

- dla niego, alkohol free

Bezalkoholowy Gruit produkowany rzemieslniczo w Browarze

Bobr w Limanowe]. W sktadzie posiada: stod Pale Ale, stéd
Eu EH pszeniczny, ekstrakt z owocow Cytrynowca chinskiego, ekstrakt
GRUIT BEE z korzenia zen-szenia koreanskiego, ekstrakt z ziela Piotunu,
drozdze szczepu Saccharamycodes ludwigii.

H www.bo-beer.pl

REKLAMA:

Odkrywanie gtebi smaku
sztuka fotografii produktowej

sesje produktowe
sesje biznesowe
sesje wizerunkowe
fotorelacje z wydarzen
fotografia wnetrz showroomu
wideofilmowanie

DESIGN
BOOK ’I

\ 577 007 626

www.designbook.pl
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Lekka zywnosc na jesien

Produkty na chtodniejszy sezon

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Codzienne menu, a wraz z nim konsumenckie wybo-
ry, sa w duzej czesci zalezne od pory roku i aktualnej
pogody. Klasyczna jesienna lista zakupow obfituje

w produkty rozgrzewajace, pozywne i sycace. Nie
oznacza to jednak, ze do wyboru mamy wylgcznie
ciezkie dania i przekaski. Wsrod asortymentu sklepow
spozywczych mozna rowniez znalez¢ odpowiednig na
chlodniejszy sezon lekka zywnosc.

esienia sklepowy asortyment posze-

rza bogata gama produktéw propo-

nowanych specjalnie na te pore

roku. Charakterystyczne smaki, za-

warto$¢  okreslonych sktadnikéw
i przypraw, a nawet tematyczny design opa-
kowan eksponowanych w sklepowej ofer-
cie méwi o nadejsciu chtodniejszego sezo-
nu, kiedy szczegélnie chetnie spedzamy
czas w domowym zaciszu, cieszac sie dtugi-
mi jesiennymi wieczorami w towarzystwie
cieptych napojéw, smakowitych przekasek
czy rozgrzewajacych dan. Nasze preferen-
cje jako konsumentéw nieustannie sie
zmieniaja, a w $lad za ewoluujacymi po-
trzebami zmienia sie dostepna oferta pro-
duktéow spozywczych. Obecnie jednym
z trendéw w zywieniu i zakupach jest po-
szukiwanie lzejszych zamiennikéw dla ciez-
kich, tradycyjnych potraw. Nabywcy ocze-
kuja dzi$, ze wsréd produktéw w sklepowym
asortymencie oprécz klasycznych artyku-
téw, znajda zywnos¢ m.in. o nizszej zawar-
tosci ttuszczu, cukru czy sztucznych sub-
stancji, bezglutenowa, bez laktozy czy tez
odpowiednia dla wegan, a jednoczesnie nie
beda musieli rezygnowac z ulubionych
smakdw, np. charakterystycznych dla obfi-
tujacego w aromaty i kolory jesiennego se-
zonu. Jesli przyjrzec sie dostepnemu asor-
okazuje lekkich

tymentowi, sie, ze
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propozycji odpowiednich na te pore roku
nie brakuje.

Rozgrzewajacy symbol jesieni

Trudno znalez¢ danie bardziej kojarzace
sie z jesienig niz aromatyczna, goraca zupa.
Petna warzyw i przypraw zapewnia tak po-
trzebna dawke energii i skutecznie rozgrze-
wa organizm na przekédr chtodnej aurze.
Wraz ze wzrostem znaczenia segmentu
zywnosci ,convenience” (zywnos$¢ wygod-

na) w ciggu kilku ostatnich lat kategoria zup
gotowych, przeznaczonych do podgrzania,
znacznie sie rozwineta. Swoje produkty
wprowadzito na rynek wielu producentéw,
zapewniajac szeroki wybor smakéw, ro-
dzajéw opakowan (np. w formie saszetki,
pojemniczka, kartonu, butelki) i pojemno-
$ci. katwos¢ przygotowania oraz wygodne
w uzyciu opakowania sprawiaja, ze konsu-
menci chetnie siegaja po ten typ produktow
jako zamiennik dla domowej
zupy, chociazby kiedy brakuje
czasu na samodzielne przygoto-
wanie positku. Wsréd gotowych
zup do podgrzania znalez¢é moz-
na wiele smakéw inspirowa-
nych tradycyjng polska kuchnia,
w |zejszej odstonie bezmiesnej
zupy krem. Sa to np. zupy z dyni,
pomidoréw, zielonego groszku
albo wersje jarzynowe skompo-
nowane z kilku warzyw.

Smaki sezonu w lekkiej
formie

Z jesiennym menu w wyjatko-
wy sposdb kojarza sie takze cha-
rakterystyczne dla tej pory roku
owoce i warzywa, a takze spo-
rzadzane na ich bazie potrawy.
Ciasto marchewkowe, dyniowe
czy szarlotka to kwintesencja sezonowych
kulinaridw. Na sklepowych pétkach w tym
okresie nie brakuje produktéw inspirowa-
nych tymi smakami i aromatami, réwniez
tych w lzejszej odstonie - o mniejszej za-
wartosci weglowodandw, ttuszczu, bez glu-
tenu czy laktozy, z duza porcja btonnika po-
karmowego czy odpowiednich dla wegan.

Moga to by¢ np. marchewkowe, dynio-
we czy jabtkowe ciastka na bazie ptatkdw
jaglanych czy gryki, wzbogacone ziarnami



stonecznika lub siemienia lnianego, a takze
charakterystycznymi jesiennymi przypra-
wami - kardamonem, cynamonem, imbi-
rem czy anyzem.

Popularna jesienng opcja do chrupania
s3 owocowe i warzywne czipsy. Suszone
plastry marchewki, buraka czy innych wa-
rzyw, czasem wzbogacone przyprawami,
mogg urozmaici¢ jadtospis miedzy posit-
kami. Do przegryzania w wolnych chwilach
wybierane sa takze czipsy owocowe. Suszo-
ne jabtko i gruszka to typowe jesienne pro-
pozycje, podobnie jak mieszanki orzechéw,
po ktére siegamy np. podczas domowych
seansow filmowych, jesiennej lektury lub
nauki. Rézne pojemnosci opakowan po-
zwalajg wybraé produkt odpowiedni do
konsumenckich potrzeb - wspdlnego chru-
pania w domu lub przekaszania w przerwie
miedzy nauka lub praca.

Jesienig rosnie tez zainteresowanie lekki-
mi owsiankami i jaglankami. W tej kategorii
produktéw réwniez znajduja sie propozycje
o sezonowych smakach. To przede wszyst-
kim klasyczny duet jabtka z cynamonem,
ale takze zurawina, $liwka, gruszka. Kon-
sumenci maja do wyboru produkty goto-
we do spozycia, zamkniete w pojemniczku
albo tubce, ale takze mieszanki do samo-
dzielnego sporzadzenia w potaczeniu z ulu-
bionym sktadnikiem - mlekiem, napojem
ro$linnym, jogurtem itp. Podobne zasto-
sowanie w jesiennej diecie majg mieszanki

musli i granoli, dostepne réwniez w wer-
sjach o obnizonej zawartosci cukru, ktére

LIGHT & FIT/RYNEK '

stosowane s3 jako
dodatek do mleka,
napojow roslinnych,
jogurtéw i deserdw.

Na  sklepowych
potkach, w poblizu
ptatkéw i musli, ale
takze w strefie kas
lokowany jest jesz-
cze jeden typ pro-
duktéw,  wybiera-

nych jako jesienna przekaska. To zyskujace
ostatnio duzg popularno$é owocowe musy
w tubce. Smaki jabtkowy, jabtkowo-mar-
chewkowy, brzoskwiniowy i inne wersje
inspirowane sezonowymi darami natury to
tylko mata czes¢ propozycji z tego asorty-
mentu.

Dania nie tylko na pierwsze chtody

W jesiennym asortymencie sklepdéw spo-
zywczych nie moze zabraknac tez sycacych
dan gotowych przeznaczonych do podgrza-
nia oraz produktéw
do samodzielnego
sporzadzenia sycace-
go, cieptego positku
w domu. Poza zupa-
mi duzym zaintere-
sowaniem cieszg sie
dania na bazie maka-
rondw, ryzu, ciecie-
rzycy i kasz, przede
wszystkim  grycza-
nej, kuskus i bulgur.
Wzbogacone rozma-
itymi dodatkami wa-
rzywnymi, miesnymi

lub rodlinnymi zamiennikami miesa oraz
odpowiednim sosem tworzg sycace, uroz-
maicone potrawy. Popularng potrawa na je-
sien z segmentu ,,convenience food” jest np.
leczo warzywne, kaszotto, ragout, warzywa,
ryby lub mieso w sosie. W lzejszych wersjach
ciezkie sosy zastepowane sa $wiezym dres-
singiem, sosem sojowym czy balsamicznym.

Samodzielnym daniem lub dodatkiem
do potrawy z tej kategorii produktéw s3
rowniez gotowe boxy satatkowe, ktére wy-
stepuja w bardzo wielu wersjach. W$réd
sktadnikow pojawiajg sie: kurczak, sery,
tofu, burak, nasiona stonecznika, kasze, fa-
sola, pomidory, oliwki itp., a takze sosy lub
dressingi do dopetnienia satatki tuz przed
podaniem.

Jesienne stodkosci

Jesienna lista zakupéw wielu osobom
kojarzy sie tez ze stodkimi przysmakami,
ktére z pomoca gotowej mieszanki mozna
w kilka chwil przyrzadzi¢ w domu i poda-
wac z ulubionymi dodatkami. W ten sposéb
wykonaé mozna m.in.: gofry, ciasteczka,
biszkopt, racuchy czy nalesniki. Obecnie
na rynku pojawiaja sie réwniez ich wersje
bezglutenowe czy o zmniejszonej zawarto-
$ci cukru. Sa to mieszanki do wypieku np.:
gofrow gryczanych, ciasteczek owsianych
oraz z ziarnami zbéz, racuchdw owsianych
czy bezglutenowych nale$nikéw i ciast.
W tej kategorii produktéw konsumenci
moga znalez¢ wiele propozycji na lekki je-
sienny deser. ¢
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Smaki jak zdomowej spizarni

Kiszonki dostepne w ofercie sklepow

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Kiszone warzywa pod wieloma roznymi postaciami
juz od lat zajmuja istotne miejsce na podstawowej
liscie domowej spizarni. Tego typu przetwory sg ce-
nione przede wszystkim ze wzgledu na wiele walorow
smakowych oraz zdrowotnych. Wiekszos¢ osob siega
PO nie podczas sezonu jesienno-zimowego, jednak

tak naprawde wszelkie kiszone warzywa idealnie sie
sprawdza rowniez jako czes¢ jadlospisu podczas pory
letniej lub wiosennej, kiedy charakteryzuja sie rownie
bogatym i zachwycajacym smakiem.

olacy zdecydowanie najczesciej

wybieraja kiszone ogdrki. Ideal-

nie sprawdzaja sie jako dodatek

do réznych dan obiadowych, sa-
tatek warzywnych, czy nawet jako szybka
i wartosciowa przekaska w trakcie zabiega-
nego dnia. Poza tymi najpopularniejszymi
rownie cenione sa przetwory wykonane
z wielu innych warzyw i owocow, np. kapu-
sty, papryki, rzodkiewki czy burakéw. Sze-
reg witamin potgczony z niepowtarzalnymi
walorami smakowymi sprawia, ze coraz
wiecej producentéw decyduje sie na wpro-
wadzenie konserwowanych warzyw i owo-
cow do swojego asortymentu.

Czym doktadniej sg kiszonki?
Widok bab¢ przektadajacych Swie-
ze, zebrane prosto z ogrédka warzy-
wa do specjalnie przygotowanych
stoikdéw, to jedno ze wspomnien
z czasdéw dzieciecych. Wspdtcze-
$nie konserwowe przetwory s3 '
jednak o wiele tatwiej dostepne.
Zajmuja duza czes¢ sklepowych
potek, dlatego bez najmniejszego
problemu kazdy ma do nich do-
step na wyciagniecie reki. Wielu
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osobom nasuwa sie jednak nastepujace
pytanie - w jaki sposéb produkowane s3
kiszonki?

Wybrane warzywa lub nawet owoce s3
poddawane fermentacji, w ktorej wazna
role odgrywaja bakterie mlekowe. Caty pro-
ces kiszenia jest okreslany mianem fermen-
tacji zywnosci. Bakterie zamieniajg wszel-
kie cukry na kwas mlekowy, ktéry zabija
bakterie powodujace procesy gnijne. W ca-
tym procesie powstaja rowniez mate ilosci

—

kwasu octowego i alkoholu, ktére wptywa-
ja na niepowtarzalny smak i odpowiednie
zakonserwowanie.

Najpopularniejsze kiszonki - ogérki
Kiszone ogorki sa najczesciej kojarzone
z tradycyjna kuchnia polska oraz niemiec-
ka. Idealne jako dodatek do obiadu, za-
wieraja wiele wartosci odzywczych, ktére
pozytywnie wptywaja na funkcjonowanie
uktadu odpornosciowego. Sg bogate w ma-
gnez, fosfor oraz potas. Zawieraja duza ilo$é
witamin, w sktad ktérych wchodza te z gru-
py B, C, K, E oraz A. Zbiér cennych sktadni-
kow wptywa na poprawe kondycji wtosow,
paznokci i skory, natomiast przewaga wody
zawartej w sktadzie ogdrkéw sprawia,
ze idealnie sprawdza sie w okresie let-
nim, kiedy dodatkowo gasza pragnienie.
Sama witamina C wystepujaca w ich skta-
dzie pomaga w walce z przeziebieniem
i delikatnymi infekcjami, ktére najczesciej
uprzykrzaja wielu osobom zycie podczas
sezonu jesienno-zimowego. Przyczyniaja
sie do odbudowy flory jelitowej oraz chro-
nig uktad pokarmowy przed dziataniem
antybiotykow. Na rynku mozna dostaé wie-
le urozmaiconych kiszonek, z dodatkiem
aromatycznych przypraw, ktére
catkowicie odmienig ich smak.
Poza sola spozywcza moze
to by¢ miedzy innymi
~ Ppapryka,
— 4:'*- snek czy pieprz.
Wsrdéd mniej ty-
powych propozy-

Czo-

cji, ktdre réwniez
| doskonale  sie
sprawdza, sa li-
$cie wisni, malin,
porzeczki, a tak-
ze debu.



Kiszona kapusta

Rownie ceniong propozycjg wybierana
przez wiele 0séb jest kiszona kapusta. Po-
dobnie przygotowywana jak w przypadku
innych opcji, posiada takze wiele warto-
$ci odzywczych. Spozywana regularnie
wptywa na procesy trawienne, spowalnia
procesy starzenia, wspiera prace wzroku,
ma wtasciwosci przeciwzapalne, dziata
przeciwbélowo przez zawarty w niej kwas
mlekowy, pozytywnie wptywa na profil li-
pidowy i poziom glukozy, wspomaga dzia-
tanie uktadu odpornosciowego i sercowo-
-naczyniowego. Warto réwniez wzig¢ pod
uwage jej mozliwosci wspierania odpor-
nosci organizmu. Doskonale komponuje
sie z dodatkiem kilku zabkéw $wiezego
czosnku, ktéry podbije jej smak. Stoso-
wana najczesciej jako dodatek do typowo
polskich obiadéw, przez co jest bardzo
czesto wybierana
przez wiele oséb.
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nikdéw, ktére pozy-
tywnie wptywaja na
odpornosé. W sktad

jak: seler, brukselka, cebula, pomidory,
dynia, cukinia réwniez zawieraja duze
ilosci zdrowych wartosci. Sprawdza sie

Kiszonki idealnie spraw-

. < s zestawu witamin, zaréwno jako sktadniki wys$mienitych

Wyjatkowy d,.Z&]Q SI§ ]8.}(0 d.Odatek do ktére w nich wyste- przepisdw, jak i szybka przekaska pomie-
smak papryki rOZHYCh dan ObladOWYCh, puja, wchodzi: zela- dzy positkami. Sg niskokaloryczne, dzieki
Wsréd  wielu zo, wapn, sod, potas, czemu doskonale dopasuja sie do wielu

kiszonych propo-

salatek warzywnych,
czy nawet jako szybka

cynk, chlor, magnez

diet, nawet tych redukcyjnych.

zycji znajduje sie i miedz. Dodatko-
réwniez papryka. i wartosciowa przekqska wo warto wziaé pod  Jakie owoce mozna kisi¢?
Pomimo podob- uwage zawartosé Poza warzywami réwnie zachwycajace

nego  sposobu
przygotowania,
wyrdznia sie swo-
im charakterystycznym lekko pikantnym
smakiem. Doskonale komponuje sie w po-
taczeniu z wieloma innymi warzywami.
Jest czesto stosowana jako jeden ze sktad-
nikéw przepysznych kanapek lub satatek,
doskonale podbijajac ich smak. Réwnie
zalecane jest wykorzystanie jej jako do-
datku do zup i soséw. Wsréd sposobdw
kiszenia, znajduje sie papryka po wegier-
sku, z dodatkiem octu jabtkowego i oliwy.
Réwnie popularna jest ostrzejsza wersja,
z dodatkiem ostrych papryczek chilli lub
jalapefio.

Buraki o cennych wtasciwosciach
Buraki kiszone, czyli warzywa korzenio-
we, zawieraja wiele bioaktywnych sktad-

w trakcie zabieganego

dnia

witamin C, E, a takze
B6. Poza ich wykorzy-
staniem jako doda-

tek do obiadéw sprawdzg sie rowniez

w formie soku z kiszonych burakéw.
Napoéj o charakterystycznym sma-
ku z dodatkiem imbiru, jabtek lub
pomaranczy z pewnoscig odnajdzie
wielu zwolennikéw pragnacych uroz-

maici¢ swoja diete.

Pozostate warzywa kiszone
Poza tymi wymienionymi powy-
zej, na sklepowych pétkach

mozna znalezé

innych, réwnie zado-
propozy-
cji, ktére z pewnoscia
stotach

walajacych

zagoszcza na

wielu osob. Takie warzywa

wiele

moga okazac sie kiszone owoce. Tutaj ide-
alnie sprawdza sie: jabtka, gruszki, morele,
brzoskwinie, winogrona oraz truskawki. Ich
stodki posmak do-
skonale sie spraw-
dzi w potaczeniu
z wytrawnymi po-

trawami, podkre-
Slajacich smak. ¢
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Kontrole handlowe

Jakosc przypraw 1 zi0t dostepnych w sprzedazy

Tekst Monika Pawluk na podstawie: [JHARS
Zdjecia ©Shutterstock.com

Inspekcja Jakosci Handlowej Artykulow Rolno-Spozywczych
w I kwartale 2024 r. przeprowadzila kontrole przypraw i zi6}
w zakresie jako$ci handlowej. Sprawdzano, czy produkty spel-
niaja wymogi zadeklarowane na opakowaniach asortymentu
stosowanego jako dodatki do potraw, dostepnego w ofertach

sklepdw detalicznych.

ak informuje na swojej stronie inter-

netowej Inspekcja Jakosci Handlo-

wej Artykutéw Rolno-Spozywczych,

celem tej planowej kontroli byto

sprawdzenie jakosci handlowej zidt
i przypraw w zakresie zgodnos$ci z obowia-
zujacymi przepisami i wymaganiami, ktd-
rych spetnienie zostato zadeklarowane
w oznakowaniu produktu i/lub dokumen-
tach towarzyszacych.

Kontrola na etapie sprzedazy
detalicznej

»Produktami priorytetowymi byty przy-
prawy paczkowane: jednosktadnikowe
(w szczegdlnosci oregano
i majeranek) oraz przyprawy
wielosktadnikowe (np. mie-
szanki przypraw typu: ziota
pieprz zio-
towy, garam masala, curry).

prowansalskie,

Kontrola
zostata na etapie sprzedazy
detalicznej w | kwartale 2024 ,u'll
r. na terenie catego kraju” -
informuje 1JHARS na swojej
stronie internetowej.

Kontrole przypraw i ziét

przeprowadzona

prowadzone bytytacznie w 94

Weryfikacja cechy produktéw

W trakcie kontroli sprawdzano miedzy
innymi cechy organoleptyczne. Kontrola
cech organoleptycz-
nych objetych zosta-
to tacznie 50 partii
tego rodzaju dodat-
kéw do potraw. We-
dtug informacji opu-
blikowanej  przez
IJHARS po kontroli
w tym zakresie nie

zakwestionowano
zadnej partii przy-
praw i zidt.

sklepach. Podczas realizo-

wanych czynnosci inspektorzy stwierdzili
nieprawidtowosci w 22 placéwkach (co
stanowi 23,4% sposrdd skontrolowanych

placowek).
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Kolejnym aspektem sprawdzanym pod-
czas kontroli byty cechy fizykochemiczne
produktéw oferowanych w detalicznych
placéwkach handlowych. ,Kontrola obje-

to 135 partii towardéw, z czego zakwestio-
nowano 6 partii (4,4%). Nieprawidtowosci
stwierdzono gtéwnie w przyprawach jed-
nosktadnikowych i dotyczyty one przede
wszystkim obecnosci martwych owaddéw
oraz innych zanieczyszczen w postaci np.
fragmentoéw tworzywa sztucznego. W przy-
padku 1 partii majeranku stwierdzono za-
nizong mase netto. Parametry fizykoche-
miczne kwestionowano tylko w 1 partii

przypraw wielosktadnikowych, stwierdza-

jac w przyprawie typu kebab gyros zawyzo-
na zawartosci soli” - czytamy w wynikach
kontroli opublikowanych na stronie inter-
netowej IJHARS.

Znakowanie

Przyprawy i ziota dostepne w asortymen-
tach sklepdw detalicznych sprawdzano tak-
ze pod katem oznakowania umieszczonego
na opakowaniach. ,\W zakresie znakowania
sprawdzono 276 partii, z czego 41 zakwe-
stionowano (14,9%), gtéwnie z uwagi na
brak informacji w nazwie produktu o jego
postaci, tj.: suszony, otarty, mielony. Doty- »
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Firma Filar od 27 lat zapewnia bogaty wybér oryginalnych przypraw
z catego Swiata, wkasnych mieszanek, herbat oraz produktéw
tworzonych na specjalne zaméwienie kazdego, nawet najbardziej
wymagajgcego klienta. Gwarantujemy niepowtarzalny smak
i powtarzalnos¢ jakosciowg kazdego z dostepnych produktow.

Zapraszamy do kontaktu!

oa
FILAR

IMPORT PRZYPRAW




' RYNEK/PRAWO

czyto to zarébwno przypraw jedno-, jak i wie-
losktadnikowych. Ponadto w przyprawach
jednosktadnikowych stwierdzono, m.in:
Sugerowanie szczegblnych wtasciwosci
produktéw poprzez umieszczenie w ozna-
kowaniu informacji typu: ,PRZYPRAWY BEZ
CHEMII”, ,BEZ chemii 100% z natury”, ,,Na-
sze produkty nie zawieraja sztucznych do-
datkéw typu konserwanty, barwniki, aro-
maty itp.”. Zamieszczenie obowigzkowych
informacji na etykiecie przy uzyciu czcionki
o zbyt matym rozmiarze (ponizej 1,2 mm)”
- podaje IJHARS w komunikacie opubliko-
wanym na swojej stronie internetowej.

WsSréd nieprawidtowosci  ujawnionych
przez inspektorow w trakcie kontroli byto
takze wprowadzanie w btad konsumen-
tow poprzez zastosowanie w opisie aukgji
na stronie internetowej nazw produktow
z uzyciem okreslenia ECO, ktére odnosito
sie do opakowania produktu. Jak podkresla
w swoim komunikacie IJHARS ,taki sposéb
prezentacji nazw wyrobéw mégt sugero-
waé konsumentom, ze sg to produkty eko-
logiczne, chociaz przyprawy nie pochodzity
z produkgji ekologicznej”. Do btedéw wy-
krytych podczas prowadzonych czynnosci
nalezato takze zastosowanie w oznakowa-
niu produktu ekologicznego sprzecznych
informacji w zakresie pochodzenia, polega-
jace np. na umieszczeniu na opakowaniach
informacji typu: ,,Rolnictwo UE/spoza UE”
oraz ,Kraj pochodzenia: Egipt”.

Przyprawy wielosktadnikowe objete
kontrola

Z kolei w przyprawach wielosktadniko-
wych zakwestionowano réwniez, m.in.:
brak wskazania warunkéw przechowywa-

G trends katalog branzo

nia lub warunkéw uzycia. Do przewinien
mozna zaliczy¢ takze podanie w oznako-
waniu okreslenia sugerujacego szczegdlne
wtasciwosci produktu: ,BEZ chemii 100%
z natury”.

Niektére z kontrolowanych produktéw
nie posiadaty odpowiedniego oznakowa-
nia pod wzgledem sktadnikéw wywotuja-
cych alergie. Do tego typu bteddéw zaliczy¢
mozna np. brak wyrdznienia za pomoca
czcionki sktadni-
kéw alergennych
znajdujacych sie
w wykazie sktad-

Celem kontroli bylo
sprawdzenie jakosci han-

jace zniszczenie towaru niespetniajacego
wymagan jakosci handlowe;.

Dodatkowo natozone zostaty trzy man-
daty karne oraz wydano trzynascie zalecen
pokontrolnych. Jak informuje w komunika-
cie opublikowanym na stronie interneto-
wej IJHARS, z uwagi na niezakoriczone po-
stepowania administracyjne oraz trwajace

procedury odwotaw-

‘ ‘ cze, ostateczna liczba

i wielko$¢ zastoso-

wanych sankgcji moze
ulec zmianie.

nikéw, np. gor- dlowej ziot 1 przypraw  pgiatania dia

czycy. w zakresie zgodnosci bezpieczeristwa
Jak  podaje . . , konsumentéw

w swoim komu- Z przeplsaml’ ktOI'YCh Przyprawy i ziota

nikacie  1JHARS spelnienie zostalo zade- stanowia istotna ka-

jednoczesnie
SW przypadku
6 partii przypraw
jednosktadniko-
wych i 1 partii przypraw wielosktadniko-
wych stwierdzono przekroczenie daty mini-
malnej trwatosci”. Natomiast oznakowanie
skontrolowanych partii czesto zawierato
jednoczesnie kilka niezgodnosci.

Zastosowane sankcje

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowo-
$ci, na podstawie przepiséw ustawy o ja-
kosci handlowej artykutéw rolno-spozyw-
czych, inspektorzy wydali tacznie dziewiec
decyzji administracyjnych naktadajacych
kary pieniezne. Wydali takze sze$¢ decyzji
w zwigzku z odstgpieniem od wymierzenia
kary pienieznej ze wzgledu na niska szko-
dliwo$¢é czynu oraz cztery decyzje nakazu-

klarowane w oznakowa-
niu produktu

tegorie  produktowa
w branzy spozywczej.
Produkty
ne jako popularne

stosowa-

dodatki do przyrzadzania potraw i ciast
dostepne sg na rynku w wielu wariantach
jako produkty jednosktadnikowe, ale réw-
niez mieszanki ziét czy przypraw. Aromat
Swiezych ziét urozmaica dania i - w zalez-
nosci od wybranego rodzaju przyprawy -
podkresla ich wyjatkowy smak. Ekologia
i bezpieczenstwo uzytkownikdw to czynniki
istotne we wspotczesnej produkgji. Kontro-
le prowadzone przez wyznaczone do tego
instytucje pozwalaja sprawdzi¢, czy pro-
ducenci oraz podmioty zajmujace sie han-
dlem przestrzegaja wymogdw dotyczacych
wytwarzania zywnosci i czy oznakowania
umieszczone na opakowaniach s3 zgodne

ztym, co zawiera w sobie produkt. ¢
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Pielegnacja skory

Preparaty do roznych zadan

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Coraz wiecej 0sOb zaczyna zwracac szczegolng uwa-
ge na odpowiednia pielegnacje skory. Zarowno skora
twarzy, jak i ciala wymaga zastosowania okreslonych
produktow, ktére pozytywnie wplyna na jej kondycje.
Na rynku pojawia sie szereg kremow, olejkow, balsa-
mow i wielu innych tego typu kosmetykdow, ktore sa
przeznaczone do okreslonego typu cery.

utyna pielegnacyjna sktada sie

z kilku istotnych etapdw, przy

ktérych niezbedne jest zasto-

sowanie okre$lonych kosme-
tykow. Kazdy z nas ma inny typ cery. Moze
by¢ miedzy innymi: sucha, podrazniona,
naczynkowa, z tradzikiem, czy nawet doj-
rzata lub mieszana. Wazne jest okreslenie
jej rodzaju, do ktérego nalezy dopasowac
odpowiedni rodzaj kosmetykdw pielegna-
cyjnych.

Jak rozpoznad typ skéry?

Przed wyborem kosmetykdéw, warto
zwrécié uwage na okreslenie typu skory.
Jak to zrobi¢? Jednym z najprostszych spo-
sobdw na rozpoznanie rodzaju skéry twa-
rzy, jest doktadna analiza jej wygladu bez
wczesniejszego stosowania kosmetykdw
nawilzajacych czy ztuszczajacych. Mozna
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rowniez zastosowal metode przytozenia
chusteczki do twarzy. W przypadku poja-
wienia sie na niej oleistych plam oznacza to,
Ze cera jest ttusta lub mieszana. Inaczej jest
w sytuacji, gdy skéra jest napieta, co Swiad-
Czy zazwyczaj 0 jej przesuszeniu. Wazna jest
obserwacja, dzieki ktorej wiele osob bedzie
w stanie stwierdzic jaki typ skory posiada.

Oczyszczenie twarzy

Jednym z podstawowych krokéw sprzy-
jajacych poprawnej pielegnacji skéry twa-
rzy jest jej dogtebne oczyszczenie. Na rynku
jest wiele dostepnych tego typu kosmety-
kéw w formie ptynu, pianki, zelu, mleczka
czy kremu. Wybrany wedtug wtasnych pre-
ferencji produkt powinien idealnie oczysz-
czal skére przed natozeniem dalszej piele-
gnacji.

Idealne od$wiezenie

Dogtebne oczyszczenie to nie tylko
wstepne etapy pielegnacji, ale réwniez
ztuszczenie suchego naskérka. W tym celu
stosowane sa réznorodne peelingi dostep-
ne na przyktad w ofercie drogerii stacjo-
narnych oraz internetowych. Moga to by¢
peelingi enzymatyczne lub te ze Sciernymi
drobinkami, ktére zaleca sie stosowac jedy-
nie 2-3 razy w tygodniu.

Przywrécenie skérze odpowiedniego
pH

Warto réwniez zwrdci¢ uwage na wybor
toniku do twarzy. Mowa tutaj o ptynnym
produkcie stosowanym na oczyszczong
skére twarzy, szyi oraz dekoltu. Kosmetyk
produkowany na bazie wody z wieloma
naturalnymi dodatkami tonizuje, ods$wie-
za oraz tworzy baze pod kolejne kosmetyki
pielegnacyjne.

Ochrona przed promieniowaniem
stonecznym

Specjalne kremy z filtrem UV nawilzaja
skére, dodatkowo chroniac jg przed wcze-
Sniejszym starzeniem. Konsumentci po-
szukuja produktéw dobrej jakosci, ktére
powinny miedzy innymi stanowi¢ ochrone
przed powstawaniem zmarszczek.

Dodatkowa pielegnacja
R6znego rodzaju maseczki idealnie wpty-
waja na btyskawiczng poprawe kondycji



skory. Doskonale sprawdza sie przed waz-
nymi uroczystosciami czy wyjsciami, do-
gtebnie ja nawilzajac. Istnieje wiele rodza-
jow maseczek, ktére dostosowane sg do
okreslonego typu cery. Na przyktad, skora
zmeczona i poszarzata catkowicie odzyska
swoj blask przy stosowaniu maseczki z wi-
taming C. Inaczej jest w przypadku suchej,
ktéra potrzebuje np. kwasu hialuronowego
powodujacego jej intensywne nawilzenie.
Wiele, szczegdlnie mtodych oséb boryka sie
z niedoskonatosciami. Tutaj mozna siegna¢
np. po maske z dodatkiem biatej glinki. Sze-
roki wybor dostepnych maseczek sprawia,
ze kazdy moze znalez¢ co$ idealnego dla
siebie i swojego typu skory.

Szczegélna pielegnacja

Skéra pod oczami jest o wiele ciensza
niz ta na pozostatej powierzchni twarzy,
dlatego wymaga zastosowania specjalnych
produktéw zapobiegajacych utracie jej ela-
stycznosci oraz nieestetycznego wiotczenia
i marszczenia. Osoby zmagajace sie z tym
problemem poszukuja wtedy specjalnych
kremdw o delikatnej formule, ktére charak-
teryzuja sie wtasciwosciami nawilzajacymi
i zmiekczajacymi.

Dostarczenie sktadnikéw aktywnych
Kolejnym produktem, ktéry znajduje sie
na liscie niezbednych kosmetykéw piele-
gnacyjnych, jest serum do twarzy. Tego
typu produkt moze by¢ wykorzystywany na
wiele sposobdw. Idealnie sie sprawdzi jako
wzmocnienie codziennej pielegnacji lub jej

sporadyczne uzupetnienie.
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Pielegnacja ciata
jest tak samo
wazna

Wiele osdb skupia
sie przede wszyst-
kim na dbaniu
o kondycje skéry
twarzy. Warto jed-
nak wzia¢ pod uwa-
ge réwniez skore na
pozostatej  czesci
ciata, ktéra jest tak
samo wrazliwa jak
w przypadku cery.
Prawidtowe etapy pielegnacji sa podobne
do tych wykonywanych w przypadku twa-
rzy, a efekty moga byc¢ zaskakujace.

Rutyna pielegnacyjna sklada sie z kil-
ku etapow, przy ktorych niezbedne jest
zastosowanie okreslonych kosmety-
kow, ktorych szeroka gama dostepna
jest na rynku

Kosmetyki oczyszczajace ciato
Podstawowym krokiem kazdej rutyny
pielegnacyjnej jest oczywiscie doktadne
oczyszczenie. Do mycia ciata warto wy-
bra¢ delikatne, niepodrazniajace mydto
lub Zel pod prysznic. W$réd wielu propo-
zycji znajduja sie rowniez specjalne olejki.
Szczegblnie cenione ze wzgledu na swoja
nawilzajacg konsystencje. Odpowiednio
dopasowane kosmetyki nie podraznig sko-
ry, pozostawiajac ja gtadka i oczyszczona.

Peeling do ciata
Tak samo jak
w przypadku powy-
zej opisanej piele-
gnacji skory twarzy,
warto réwniez sie-
gnac po peeling, ktd-
ry ztuszcza martwy
naskorek i oczyszcza
skore.
Regularne
wilzanie skory na

na-

powierzchni ciata jest tak samo istotne jak
w przypadku twarzy. Najbardziej zaleca-

nym sposobem na
ideal-

utrzymanie
nego poziomu na-
wilzenia i jedrnosci
skory, jest regularne
stosowanie  balsa-
mow, maset do cia-
ta czy innych tego
typu produktow.
Stosowanie kremow
nawilzajacych po kapieli lub prysznicu po-
zwoli utrzymac jej idealna wilgotnos¢. Naj-
czesciej zalecane sg produkty zawierajace
gliceryne, masto shea oraz kwas hialurono-
wy.

Skutki braku odpowiedniej
pielegnacji
Prawidtowo
pielegnacyjna ma bardzo duze znaczenie.
Wsréd wielu negatywnych skutkéw poja-

skomponowana rutyna

wiajacych sie przy rezygnacji ze stosowania
kosmetykdw pielegnacyjnych znajduje sie
zwiekszona liczba wypryskéw i tradziku czy
matowienie skory. Wynika to gtéwnie z du-
zego gromadzenia brudu, oleju oraz mar-
twych komoérek naskérka, czemu mozna
zapobiec, stosujac produkty ztuszczajace.
Rownie przykre efekty pojawiajg sie przy
braku odpowiedniego nawilzenia. Skéra
moze zostaé odwodniona, a tym samym
mniej jedrna i matowa. Rownie szkodliwe
jest stonce powodujace szybsze starzenie
sie skory. ¢
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Dezodoranty
i antyperspiranty

Jak rozwija sie kategoria preparatow przeciwpotowych?

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Nadmierna potliwos¢ to problem, z ktorym zmaga sie
wiele o0s6b. Dla poprawy komfortu codziennego funk-

cjonowania siegaja po dezodoranty, antyperspiranty
oraz inne Srodki przeciwpotowe. Na rynku dostep-
nych jest wiele kosmetykow oraz specjalnych prepara-
tow, dedykowanych tym osobom.

téwne wymagania, jakie oso-

by, ktére dotyka problem

nadmiernej potliwosci, maja

wobec preparatu, jest bloko-
wanie potu i neutralizowanie bakterii. Kon-
sumenci zazwyczaj chca, zeby efekt Swiezo-
$ci i suchosci w okolicy pach, stop czy dtoni
utrzymywat sie i zapewniat ochrone przez
wiele godzin. Nowoczesne produkty oprocz
spetniania podstawowej funkcji réowniez
pielegnuja skore. Na rynku dostepnych jest
szereg produktow, ktérych stosowanie po-
zwala zminimalizowa¢ problem potliwosci
w réznych sferach ciata. Bo przykry zapach
zwigzany z wydzielaniem sie potu, to nie
tylko pachy, ale réwniez stopy. Wiele oséb
zmaga sie réwniez z potliwoscig dtoni, co
réowniez stanowi dla nich duzy dyskomfort
w codziennym funkcjonowaniu.

Antyperspiranty w sprayu

Popularnym rozwigzaniem z droge-
ryjnych i sklepowych poétek, po ktére
siega wiele oséb sg dezodoranty o wta-
Preparaty
zamkniete w metalowym lub plastikowym

Sciwosciach antyperspirantu.

opakowaniu w formie aerozolu sa wygodna
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forma do codziennego stosowania. Rdznia
sie sktadem oraz trwatoscig ochrony, nie-
ktére preparaty dziataja do 24 godzin, inne
wedtug zapewnien producentéw gwaran-

tuja ochrone do 48 a nawet do 72 godzin.
W ofertach drogerii znalez¢é mozna spraye
zapachowe jak i bezzapachowe. Tak aby
kazdy mogt znalez¢ odpowiednie rozwia-
zanie, niezaleznie od tego, czy jest mitosni-
kiem kwiatowych, Swiezych, owocowych
czy roslinnych aromatdw, czy nie przepada
za perfumowanymi kosmetykami. Konsu-
menci wybiera¢ moga réwniez z bogatej
gamy produktéw wzbogaconych o dodat-

kowe sktadniki mineralne, na
przyktad magnez. Antyperspi-
ranty w aerozolu w prosty spo-
s6b aplikuje sie na skoére pach,
stop czy dtoni. Preparaty tego
typu zazwyczaj bardzo szybko
sie wchtaniaja. Konsumenci
szukajg produktéw, ktére nie
wysuszajg skory, dzieki zawartosci dodat-
kowych sktadnikéw pielegnuja ja. Czesto
zwracaja uwage rowniez na to, czy dany
preparat po zastosowaniu na ciato nie be-
dzie pozostawiat biatych $ladéw na ubra-
niu. Co réwniez istotne w doborze tego typu
kosmetykdw, na rynku dostepne s3 linie
odrebne dla pan i pandéw. Kosmetyki two-
rzone sg w taki sposdb, aby uwzgledniaé
indywidualne potrzeby kobiet i mezczyzn.




Ochrona w sztyfcie
Kolejnym rodzajem preparatéw dedy-
kowanym na przeciwdziatanie potliwosci
s antyperspiranty w sztyfcie. Produkty
tego typu wystepuja w rdznych wersjach,
dedykowanych dla kobiet oraz mezczyzn,
uwzgledniajac ich fizjologie oraz indywidu-
alne potrzeby. Kosmetyki réznig sie konsy-
stencja, ktéra moze wystepowaé w formie
krystalicznej, kremowej lub ptynnej. Roll-on
podobnie jak dezodorant w sprayu blokuje
pot i zapobiega powstawaniu przykrego za-
pachu. Stosowany jest miejscowo na skore
pach. Tego typu pre-
posiadaja
ktére

paraty

sktadniki,
sprzyjaja takze piele-
gnacji skory. Nie wy-
suszaja jej, ale nieco
dtuzej niz w przypad-
ku aerozoli - w stre-
fie, na ktdéra zaapli-
kosmetyk
moze pojawi¢ sie

kowano
odczucie  lepkosci.
Kazdy preparat ma
odmienne wtasciwo-
$ci oraz dtugosc dzia-
tania. Identycznie jak
w  przypadku dez-
odorantéw ochrona
po zastosowaniu an-

typerspirantu w sztyfcie moze wynosi¢ od
kilku godzin do kilku dni.

Zele do mycia i chusteczki
Antyperspiranty wystepuja
takze w formie zelu do mycia.
To wygodna opcja, poniewaz juz
w czasie codziennych kapieli moz-
na neutralizowac problem poce-
nia sie i bakterie. Zel stosuje sie
na cate ciato, aplikowany jest na
wszystkie strefy, ktére sg narazone na nad-
mierna potliwos¢. Podobnie jak standardo-
we antyperspiranty likwiduje nieprzyjemny
zapach, zapewnia Swiezo$¢ oraz poczucie
komfortu. W tej kategorii produktéw wy-
rézni¢ mozna réwniez zele do rak czy stop,
przeznaczone do stosowania na przyktad
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po kapieli, a na dtonie doraznie gdy pod
wptywem stresu i ciepta pojawia sie na nich
pot. Wystarczy optukac dtonie i zastosowac
na nie preparat. Doraznym i ekspresowym
sposobem w sytuacjach pocenia sie stoso-

wane s3 réwniez chusteczki o wtasciwo-
Sciach antyperspirantu. Do wyboru s3 np.
produkty, ktére maja zapewnié¢ Swiezo$¢,
przyjemny zapach, czasami tez pielegnacje,
nawilzenie skory i efekt chtodzenia. Takie
rozwigzanie sprawdza sie na przyktad w po-
drézy, gdy kto$ od kilku godzin jest w dro-
dze i potrzebuje szybkiego ods$wiezenia.
Chusteczki tez nie zajmuja zbyt wiele miej-
sca w torbie podrdznej czy walizce.
Problem pocenia sie niejednokrot-
nie dotyczy réwniez skory gtowy i wto-

Produktem przeciw poceniu sie z dro-
geryjnych potek sa m.in. dezodoranty
0 wlasciwos$ciach antyperspirantu.
Produkty zamkniete w metalowym
opakowaniu sa forma do codzienne-
go stosowania

sOw. Aby nie byt az tak dotkliwy, na rynku
dostepne sg specjalne szampony na inten-
sywne pocenie sie. Preparaty przeznaczone
do stosowania miejscowo na skore gtowy,
zazwyczaj w swoim sktadzie posiadaja
substancje, ktére wptywaja tez na wyglad
wtoséw. Konsumenci zazwyczaj poszukuja

kosmetykdw, ktére oprécz ochrony przed
potem nadadzg wtosom puszystosé, Swie-
208¢ oraz przyjemny zapach. Skéra gtowy
jest wrazliwa na podraznienia, dlatego pre-
parat powinien by¢ delikatny.

Naturalne preparaty

Odmienng kategoria produktéw sa réz-
nego rodzaju masci oraz kremy, ktore wy-
twarzane sg z myslg o osobach intensywnie
pocacych sie. To produkty zazwyczaj do
zastosowania na skére dtoni i stop. Klienci
zwracaja uwage, zeby produkt byt wydajny
i nie podrazniat skory. Waznymi wtasciwo-
Sciami tego typu asortymentu jest szybkie

wysychanie, konsystencja uta-
“ twiajaca aplikacje i rozsmarowy-
wanie emulsji po powierzchni
skéry. Dodatkowymi atutami jest
przyjemny zapach. Cze$¢ oséb nie
toleruje kosmetykdw perfumowa-
nychidla nichistotnym kryterium
wyboru takiego kremu lub masci
bedzie brak zapachu.

Wsréd  dezodorantéw, anty-
perspirantéw oraz innych $rod-
kéw przeciwpotowych duzg grupe stano-
wig produkty naturalne. Tworzone na bazie
naturalnych sktadnikéw, a ich produkcja
wpisuje sie w zatozenia zréwnowazonego
rozwoju i przejawia w duzej trosce o Srodo-
wisko. Odnosi sie to do sktadéw prepara-
téw oraz ich opakowan. ¢
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Pasty, ptynyl proszkl
do czyszczenia zebow

Naturalne produkty do higieny jamy ustnej

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Dbalosc¢ o higiene jamy ustnej to element podstawo-
wej, codziennej pielegnacji. Jako produkty tzw. pierw-
szej potrzeby asortyment z tej kategorii dostepny jest
nie tylko w drogeriach, ale tez w sklepach wielobran-
zowych réznych formatow. Rosngca sSwiadomos¢ spo-
leczenstwa w zakresie pielegnacji ciala, jak 1 ekologii
przeklada sie na zwiekszone zainteresowanie konsu-
mentow produktami do higieny jamy ustnej wytwa-
rzanych na bazie naturalnych sktadnikow.

$réd podstawowych pro-
duktow do czyszczenia
zebdw dostepnych w skle-
pach sa pasty, proszki
i ptyny. Réznig sie formuta i sposobem
uzycia. Pasty i proszki przeznaczone sa
do szczotkowania, natomiast ptyny - do
ptukania jamy ustnej i stosowane sa zwy-
kle jako uzupetnienie gtownej pielegnacji.
Produkty z tego segmentu, uzywane kilka
razy dziennie, stajg sie nieodtacznym ele-
lmentem codziennej rutyny i funkcjonowa-

ia. Dlatego dla konsumentdw tak istotne
a cechy wybieranych produktéw takie
jest: sktad, jakos¢, smak, wygoda uzycia,

| E
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faktura wyrobu, a takze jego skuteczno$é,
bezpieczenstwo stosowania oraz mozli-
wos¢ znalezienia produktu odpowiednio
dobranego do indywidualnych potrzeb
o okreslonym dziataniu. Nabywcy poszuku-
ja artykutéw, ktére pozwolg kompleksowo

zadbac o zeby, dziasta czy Swiezy oddech.
Dla konsumentdw istotne sg rowniez: efekt
wybielenia, ochrona przez powstawaniem
ptytki bakteryjnej i kamieniem nazebnym,
wzmocnienie szkliwa, tagodzenia podraz-
nien, a takze dziatanie przeciwbakteryjne
czy przeciwzapalne. Wsrdd istotnych kryte-
riow jest takze mozliwos¢ stosowania pro-
duktéw przez wszystkich domownikéw, co
wptywa na ekonomie zakupdéw i domowy
budzet. W zwigzku z rosnaca Swiadomoscig
ekologiczna klienci oczekuja tez, aby asor-
tyment byt jak najbardziej neutralny dla
Srodowiska.

Naturalne sktadniki w formutach
produktéw do higieny jamy ustnej
Dziatanie i przeznaczenie zaréwno pro-
duktéw do codziennego, jak i uzupetniaja-
cego stosowania zalezy w duzej mierze od
sktadnikow zawartych w formule prepara-
tu. Na rynku dostepny jest szeroki wybor
artykutow zawierajacych réznorodne na-

turalne sktadniki, wykorzystywane w bran-
zy kosmetycznej. Na sklepowych pétkach




klienci moga znalez¢ pasty, ptyny czy prosz-
ki do czyszczenia zebdw m.in. z: zielong
herbata, propolisem, aloesem, mentolem,
mieta pieprzowa, szatwig lekarska, rumian-
kiem czy olejkiem z drzewa herbacianego.
W ostatnich latach na rynku pojawity sie
rowniez produkty zawierajace wegiel -
drzewny albo z tupin kokosa.

Podczas zakupow konsumenci zwraca-
ja uwage nie tylko na rodzaj sktadnikow
naturalnego pochodzenia, ale takze na ich
procentowa zawarto$¢ w formutach pro-
duktéw oraz prosty sktad.

Smak istotnym kryterium wyboru

Naturalne sktadniki zawarte w pastach,
ptynach czy proszkach do czyszczenia ze-
bow przektadaja sie nie tylko na przezna-
czenie produktu, ale takze jego smak. To
wazny czynnik dla wielu konsumentéw.
Nabywcy od tego segmentu asortymentu
oczekuja nie tylko skutecznosci, ale réw-
niez komfortu stosowania. Sg to przeciez
preparaty, po ktére siegamy z bardzo duza
czestotliwoscia. Klienci poszukuja wiec ta-
kich srodkéw, ktdre nie beda zniechecaty
nawet przy czestym i dtugotrwatym uzyt-
kowaniu. To kryterium istotne nie tylko
w przypadku dzieci, ktére stanowig pod
tym wzgledem szczegdlnie wymagajaca
grupe uzytkownikow.

Podczas wyboru smaku pasty, zaréwno
wsrdd dorostych, jak i matych konsumen-
téw, licza sie przede wszystkim indywidual-
ne preferencje i odczucia.

Poza tradycyjnymi wersjami produktéw
do higieny jamy ustnej, jak: mentol czy
mieszanka zi6t, na rynku dostepne s3 bar-
dzo réznorodne smaki, jak np.: aloesowy,
lawendowy, kakaowy, wersje owocowe -
jabtko, arbuz, maliny, a nawet tropikalne -
z nutg mango, papai czy smoczego owocu.

Nie tylko w tubce?

Poza bogatym wyborem smakéw w ka-
tegorii Srodkéw przeznaczonych do czysz-
czenia zebow zaobserwowaé mozna coraz
wieksze zrdznicowanie takze pod wzgle-
dem rodzajéw dostepnych formut tych pro-

KOSMETYKI/RYNEK '

duktéw. Oprécz klasycznych past w tub-
kach o réznych pojemnosciach asortyment
poszerzany jest o innego typu Srodki myja-
ce np. w postaci proszkéw do czyszczenia
zebow w stoiczkach, kredy w papierowych
saszetkach albo mydta do zebdw.
Réznorodnos¢  oferty  charakteryzuje
takze game produktéw uzupetniajacych
pielegnacje jamy ustnej. Poza ptynami do
ptukania, jakie staty sie czescig codziennej
pielegnacyjnej rutyny, do wyboru konsu-
menci majg takze:
oleje czy tabletki
do  rozpuszczania
i ptukania jamy ust-
nej, jak réwniez: nici
dentystyczne z na-
turalnymi  sktadni-
kami przeznaczone
do czyszczenia prze-
strzeni miedzyzebo-
wych oraz naturalne
gumy do zucia uzy-
wane jako produkt
wspomagajacy  hi-
giene jamy ustnej.
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Wsrod produktow do
czyszczenia zebow sg
pasty, proszki i ply-
ny. R6znig sie formula
1 sposobem uzycia. Pasty
1 proszki przeznaczone
sq do szczotkowania,
a plyny — do plukania
jamy ustnej

Szczoteczki z naturalnych surowcéw
Produktami z kategorii higiena jamy
ustnej, dostepnymi w wielu sklepach, sa
szczoteczki produkowane z ekologicznych
surowcdw. To m.n. szczoteczki z bambu-
sowg raczka lub z raczka z wtdkien kuku-
rydzianych, z nadajacym sie do recyklingu
nylonowym wtosiem. Wsrdéd nich konsu-
menci moga znalezé zardwno wersje dla

dorostych, jak i wyprofilowane na potrzeby
uzytkowania przez dzieci.

Coraz czestszym kryterium wyboru spo-
$réd tego asortymentu jest aspekt biode-
gradowalnosci. Konsumentom zalezy na
tym, aby poprzez swoje codzienny wybory
zmniejszac ilos¢ odpaddw. Z tego powodu
Swiadomie wybieraja te produkty, ktdre
w przysztosci nie powieksza gory $mieci,
ale mogga ulec biodegradacji, a wigc rozkta-
dowi na zwiazki proste.

Zainteresowanie naturalnymi
produktami

Zainteresowanie konsumentéw natural-
nymi produktami do higieny jamy ustnej
lub artykutami wytwarzanymi na bazie
naturalnych surowcéw przejawia sie m.in.
w bogatym asortymencie, ktory produ-
cenci stale rozwijaja, dopasowujac oferte
do réznych i zmieniajacych sie potrzeb
oraz trendéw zakupowych. Podobnie jak
w innych kategoriach produktéw branzy
FMCG, kt6ra obejmuje towary codziennego
uzytku, widac istotne przeformutowanie
zwyczajow konsumenckich. Dla nabywcow
licza sie dzis nie tylko cena, wyglad czy wta-
Sciwosci produktu, ale takze jego wptyw na
Srodowisko, jak i samych uzytkownikdw.
Dazenie do zdrowego trybu zycia dotyczy
obecnie znacznej czesci spoteczenstwa,
a to bezposrednio przektada sie na koszyk
zakupowy i rodzaj trafiajgcych do niego
produktéw, réwniez tych z segmentu piele-
gnacji i higieny ciata. ¢
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Rynek kosmetykow w Polsce

Glowne tendencje

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Branza kosmetyczna to bardzo rozbudowany segment
rynku. Zwiekszone zainteresowanie produktami be-
auty, ktore rozwinelo sie w zwigzku z pandemia oraz
okresami lockdownu, utrzymuje sie nadal. W efekcie
konsumenci majg do wyboru silnie zroznicowany
asortyment, zorientowany na indywidualne potrzeby,
ktéry umozliwia znalezienie wsrdd niego produktow
jak najlepiej dopasowanych do osobistych wymagan.
To niejedyna tendencja, jaka ksztaltuje rynek kosme-
tykéw w Polsce. Sprawdzamy, jakie gtidwne trendy
obowiazuja obecnie w tej branzy.

potczesne spoteczeristwo

przywigzuje bardzo duzg

uwage do aspektéow zwia-

zanych z pielegnacjg i hi-

gieng ciata. Popyt na produkty tej kategorii
zwigzany jest nie tylko z ich charakterem jako
szybko zbywalnych towardéw konsumpcyj-
nych, ale takze potrzebg uzytkowania wielu
réznych Srodkéw w ramach codziennego
funkcjonowania. To réwniez efekt zmienia-
jacego sie stylu zycia, zwiekszonej

motywacji do dbatosci o siebie,

ktérej elementem

. s3  rbznego

rodzaju do-

i
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mowe zabiegi pielegnacyjne przeprowadza-
ne z wykorzystaniem kosmetykdéw z wielu
kategorii. Sg to m.in.: produkty do higieny
osobistej, artykuty toaletowe, produkty do
golenia, higieny jamy ustnej, pielegnacji wto-
s6w, dezodoranty, asortyment do pielegnacji
skéry ciata i twarzy, kolorowe kosmetyki do
makijazu oraz perfumy i zapachy.

Moda na wieloetapowa pielegnacje
Zjawiskiem dostrzegalnym w aspekcie
konsumenckich zwyczajéw dotyczacych
branzy kosmetycznej, ktéry bezposred-
nio przektada sie na sprzedaz produktéow
tego segmentu, jest zmiana sposobu my-
Slenia o pielegnacji. Obecnie nie jest ona
ograniczona wytacznie do aspektu higie-
ny, ale obejmuje wiele czynnosci podej-
mowanych z myslg o dostarczeniu skérze
odpowiednich sktadnikéw i zadbaniu
o jej kondycje, ale takze zniwelowanie
typowych probleméw, np. suchej,
ttustej czy wrazliwej cery. W efek-
cie do codziennej rutyny wprowadzamy
wiele réznych kosmetykow dedykowanych
konkretnym potrzebom czy strefom ciata,

a sama pielegnacja staje sie bardziej ztozo-
na - wieloetapowa.

Pielegnacyjne rytuaty

Zwiekszona dbatos$¢ o ciato jest po cze-
$ci rezultatem szczegdlnego sposobu jego
postrzegania jako zrédta dobrego samo-
poczucia. A dbanie o ciato jest dbaniem
o siebie. Dlatego pielegnacja ciata i twarzy
dla wielu oséb nie jest juz tylko codzienna
rutyna, ale wrecz rytuatem - momentem
celebracji, chwila odpoczynku i dbatosci
o siebie. Odpowiedzig na te tendencje sa
serie produktéw kosmetycznych pozwala-
jace na wykonanie niespiesznej pielegnacji
w domowym zaciszu, a takze rozwijajacy sie
segment asortymentu dedykowanego do
zabiegdw wzorowanych na tych dostepnych
w salonach beauty. Maski z bogactwem
sktadnikdw, produkty z kwasami o niskim
stezeniu, peelingi, toniki, amputki to tylko
cze$¢ oferty wzbudzajacej zainteresowanie
konsumentéw. Duzy rozgtos zyskata ostat-
nio rowniez rozstawiona na caty Swiat kore-
anska pielegnacja wprowadzana do planu
dnia jako regularny pielegnacyjny rytuat.

Kosmetyki na bazie naturalnych
sktadnikow

Waznym i wyraznym trendem ksztattuja-
cym obraz branzy kosmetycznej jest obec-
nie popularno$¢ kosmetykéw na bazie na-
turalnych sktadnikéw. Dazenie do prostych
sktaddw i stopniowej rezygnacji ze sztucz-
nych substancji oraz tych, ktére moga wy-
wotywaé niepozadane reakcje czy alergie,
to odpowiedz producentéw na oczekiwa-
nia wspotczesnych konsumentéw. Nabyw-
cy poszukujg produktéow jak najbardziej
bezpiecznych, a jednoczesnie jak najmniej
oddziatujacych na srodowisko.



Zréwnowazony rozwoj i ekologia

Dla konsumentéw istotne znaczenie
maja nie tylko sktadniki uzyte w formutach
produktéw, ale takze sposéb produkcji
kupowanego asortymentu. Duza czes$¢ na-
bywcéw oczekuje, ze proces wytwarzania
wybieranego przez nich artykutu przebiega
w jak najbardziej ekologiczny sposéb. Pro-
ducenci poszukuja dzi$ wiec takich techno-
logii produkcji, ktore pozwalajg zmniejszyé
emisje dwutlenku wegla, ilos¢ produkowa-
nych odpaddw, ale takze energii i wody wy-

korzystywanych w taricuchu wytwérczym.

Liczy sie takze pochodzenie i bezpieczen-
stwo produktéw. Konsumenci wymagaja
ponadto, by byty to deklaracje potwierdzo-
ne odpowiednimi atestami i certyfikatami.
Chca mieé pewno$é, ze podczas zakupdw
wybieraja produkt, ktéry w petni odpowia-
da wyznawanym przez nich wartosciom.

W te wymagania wpisuje sie tez rodzaj
opakowan stosowanych przez producen-
téw. Dla klientéw wysoko cienigcych pro-
ekologiczne dziatania marek kosmetycz-
nych, wazne jest réwniez, aby opakowania
kosmetykéw powstawaty z surowcéw bio-
degradowalnych lub/i pochodzity z recy-
klingu. W przypadku kosmetykéw na bazie
naturalnych produktéw tego rodzaju opa-
kowania pozwalaja budowac spéjny prze-
kaz jako produktu ekologicznego, przyja-
znego dla uzytkownika i Srodowiska.

Kosmetyczny e-handel
Kosmetyki i $rodki higieny dystrybu-
owane s3 réznymi kanatami. Poza droge-

KOSMETYKI/HANDEL

riami, wyspecjalizowanymi
w handlu ta kategorig pro-
duktéw, mniej lub bardziej
bogaty tego
typu oferuja sklepy réznych
Czesto nawet
w matych sklepach zoriento-

asortyment
formatdéw.

wanych gtéwnie na sprzedaz
zywnosci mozna zaopatrzyé
sie w podstawowe artykuty kosmetyczne
i higieniczne.
Wazng platforma

Zjawiskiem dostrzegal-

zrédtem wymiany informacji, jak réwniez
kanatem dotarcia do odbiorcéw i promo-
cji produktéw staty sie social media oraz
kampanie marketingowe prowadzone we
wspotpracyzinfluencerami. Z tych mozliwo-
Sci chetnie korzystaja marki kosmetyczne,
ktére z pomoca dziatajgcych w internecie
0s6b cieszacych sie okreslong popularno-
$cig, a takze zaufa-
“ odbiorcéw,
informuja o nowych
produktach.

niem

zakup6w kosmety- nym w aspekcie konsu-  waina role w in-
ka staja sie ostatnio . sz fluencer marketingu
drogerie interne- menckich z ) C?&]OW petnia kanaty do-
towe. Konsumenci dOtyCZQCyCh bI‘anZy ko- cierajagce do grup
cenig model sprze- Smetycznej jest zmiana zainteresowanych
dazy e-commerce konkretnym zagad-

za wygode, funkcjo-
nalno$é¢, swobode,
mozliwos¢ zaoszczedzenia czasu potrzeb-
nego na zrobienie stacjonarnych zakupdw,
a takze poréwnania réznych ofert, bez po-
$piechu, ktéry czasem towarzyszy zakupom
w tradycyjnych sklepach.

Rozwdj technologii sprzyja ksztatto-
waniu tego modelu sprzedazy, nie tylko
w aspekcie branzy kosmetycznej.

Social media i marketing
influencerski

Nowe technologie to takze nowe me-
dia. W ostatniej dekadzie bardzo waznym

myslenia o pielegnacji

nieniem z dziedziny
pielegnacji, np. skie-
rowane do mito$nikdw makijazu, naturalnej
pielegnacji, czy tzw. wtosomaniaczek, czyli
0s6b szczegdlnie skupionych na dbatosci
o wtosy, podejmujacych szereg zabiegéw
majacych zapewnic im dobra kondycje.
Branza kosmetyczna moze takze stano-
wi¢ osobistg pasje lub hobby, wyrazajaca
sie m.in. w checi poznawania, testowania
czy recenzowania nowych produktéw. To
trend popularny szczegdlnie wérdd przed-
stawicieli mtodego pokolenia, ktéry réw-
niez wptywa na ksztattowanie sie rynku
sprzedazy produktéw kosmetycznych. &
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Kosmetyki do domowego spa
Pielegnacja skory po lecie

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com
Kiedy lato ma sie ku koncowi, a na horyzoncie widac juz wyrazne ochlodzenie,
musimy przeprogramowac nasza codziennosc¢ na tryb jesienny. Oznacza to nie
. tylko cieplejsze stylizacje odziezowe czy menu wzbogacone sezonowymi sma-
b kami. To réwniez czas przeformulowania rutyny pielegnacyjnej. Jakie produkty

£ =" U Kkosmetyczne wprowadzamy do niej o tej porze roku?
c* 4
! Peeling
g e T Jednym z podstawowych wyzwan, jakie stawia nam pielegnacja skory
: ! X po lecie, jest potrzeba ztuszczenia martwych komdrek naskérka. To za- %
= ’ danie peelingdw - rozbudowanej kategorii produktéw kosmetycznych,

zréznicowanej pod wzgledem rodzaju i potrzeb cery. Sg to m.in. peelingi
drobnoziarniste, delikatne enzymatyczne, cukrowe. Ich stosowanie ma

A
W :
przygotowac skore do dalszej pielegnacji, zapewnic jej miekkosé, gtadkos¢, .
wspomoc regeneracje, a takze utatwic kolejnym kosmetykom wchtanianie )
i wnikniecie w gtebsze warstwy skory. Poza peelingami do twarzy na rynku )

mozna znalez¢ szeroka oferte produktéw do ciata, ale takze peelingdéw do
stop, skory dtoni czy ust.

£

Produkty oczyszczajace

Do codziennego oczyszczania skéry niezbedny jest odpowiednio dobrany
produkt. Standardowo w tej roli uzywany jest zel lub pianka do mycia twa-
rzy. Jesieniag poza gtebokim oczyszczeniem i delikatna formuta, wazne jest

dodatkowe nawilzenie, ktére dzieki produktom o takim dziataniu mozna
wprowadzi¢ do rutyny pielegnacyjnej juz w fazie oczyszczania. Rodzaj pro-
duktu myjacego nalezy dobiera przede wszystkim w odniesieniu do typu
cery i jej indywidualnych wymagan.

Efekt doktadnego oczyszczenia wspiera oczyszczanie dwuetapowe,
poprzedzone uzyciem ptynu micelarnego lub olejku do mycia twarzy,
ktérych stosowanie zalecane jest nawet kiedy na skdre nie byt naktadany
makijaz.

Serum

Po letniej ekspozycji na stonce, jesienig skéra potrzebuje szczegdlnej
uwagi w kwestii jej regeneracji. Zwiekszonym zainteresowaniem ciesza sie
wowczas produkty o odzywczym dziataniu, ale takze o wtasciwosciach an-
tyoksydacyjnych i rozjasniajacych przebarwienia. Takie produkty mozna
znalez¢ w bogatej gamie seréw do twarzy. Sa wsrdd nich kosmetyki wzbo-
gacone o retinol, ekstrakty roslinne czy witaminy. Lekka formuta serum po-

zwala wnikna¢ sktadnikom w gtebokie partie skory. Forma buteleczki z wy-
godnym aplikatorem, w jakiej zwykle wystepuja sera, utatwia dozowanie
odpowiedniej ilosci produktu.

66 FMCG trends katalog branzowy



Krem do twarzy

Jesienne wybory w segmencie kreméw do twarzy to prze(% wszy!
produkty o dziataniu kojacym, nawilzajagcym i odzywczym. Konsumenci po-
szukuja preparatéw o bogatych formutach, ze sktadnikami aktywnymi i wita-
minami, a jednoczesnie lekkiej konsystencji. Majg one za zadanie nawodnié¢
i odzywic skére po lecie, a takze wspomagac ja w rozpoczynajacym sie se-
zonie grzewczym, kiedy cera narazona jest na przesuszenie. Popularnoscia
ciesza sie wiec nawilzajace kremy z kwasem hialuronowym, ale takze: wita- J
ming E, mocznikiem, aloesem, algami, olejem arganowym czy kolagenem,
ktory tworzy na skorze powtoke zapobiegajaca szybkiej utracie wody. Oferta
kremow jest bardzo bogata, a ich formuty opracowane z mysla o okreslonym
dziataniu i réznigcych sie potrzebach uzytkownikdw. Szeroki asortyment kre-
mdw do twarzy znalez¢ mozna w kazdej kategorii wyrobéw kosmetycznych -
wsrdd produktdw naturalnych, z segmentu premium czy dermokosmetykéw. & .

Maska

Maski do twarzy to kosmetyki uzupetniajace kompletng pielegnacje,
a takze nieodtaczny element rytuatéw domowego spa. Stosowane raz lub
kilka razy w tygodniu pozwalaja na biezaco reagowaé na potrzeby skéry, np. -
nawilzajac, regenerujac, tagodzac podraznienia czy odzywiajac ja. Obecnie
konsumenci maja do wyboru nieskoficzona game tego rodzaju produktow
o urozmaiconym sktadzie, dziataniu, jak i formie aplikacji. Maski do twa-
rzy moga wystepowac w postaci gotowej formuty do rozsmarowywania na

skorze, proszku do sporzadzenia kosmetyku przez wymieszanie go w odpo-
wiednich proporcjach zwoda (np. glinkii algi), a takze jako maska w ptacie z
celulozy. Popularno$é zdobywaja rowniez koreanskie maseczki do twarzy,
a wsrdd nich wersje z wizerunkami zwierzat czy bajkowych postaci, ktére
wprowadzaja do pielegnacji wesoty akcent.

Masta i balsamy do ciata
Po petnym aktywnosci i stonecznych kapieli lecie skéra catego ciata wy- ™

maga nawilzenia i odzywienia. Stuza temu m.in.: masta, balsamy, lotiony, o’

kremy, olejki i inne produkty do pielegnacji ciata. Ich aplikacja to jeden

z przyjemniejszych rytuatéw domowego spa. Formuty pozostawiajace

uczucie miekkiej, gtadkiej skory w potaczeniu z przyjemnymi zapachami
oraz masazem nie tylko odzywiaja i nawilzaja ciato, ale takze relaksuja
i koja. W liniach r6znych marek znalez¢ mozna bardzo wiele produktow
ze sktadnikami o dziataniu nawilzajacym, odzywczym czy regenerujacym,
aw przypadku bardzo suchej skory réwniez nattuszczajacym, jak np. masto
shea lub kakaowe.
|

Spa w domowym zaciszu

Wydtuzajace sie jesienne wieczory zachecaja, aby
je w wyciszajacy, relaksujacy sposéb, a jednocze$nie zadbaé
o swoje ciato i samopoczucie. Wypoczynek korzystnie wpty:
wa rowniez na kondycje skory. Lekture ksigzki czy stuchanie
muzyki w wygodnym fotelu mozna potaczyé z pielegnacja
w stylu spa, aplikujac maseczke albo ptatki pod oczy czy tez

popijajac aromatyczny napar z dobroczynnych dlaﬁg@(‘zié{ _-"'i,r i /

i herbatek, ktérych wybér na rynku jest bardzo szeroki. ¢




PIERWSZY

NA RYNKU SKYREK
W PRODUKTACH
DZIECIECYCH!
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