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Zakupy

rzed nami jeden z kilku waznych momentéw dla handlu i produ-

centow - okres poprzedzajacy Wielkanoc. Konsumenci rusza do

sklepéw w poszukiwaniu asortymentu, na bazie ktérego beda

przygotowywac swigteczny poczestunek dla swoich najblizszych.
Rosnace ceny zywnosci, szczegblnie w kategoriach produktéw zwigzanych
z wielkanocnym menu, zmieniajg podejscie wielu konsumentéw do $wigtecz-
nych wydatkéw. Przyktadem moga by¢ rosngce w ostatnich tygodniach ceny
jaj, ktore przed Wielkanoca moga osiggnac jeszcze wyzsze wartosci.

Pomimo ze Polacy sa przywigzani do tradycji i celebrowania tego czasu
w wyjatkowej oprawie, to w wielu przypadkach budzet, ktéry zostanie
przeznaczony na zakupy, moze by¢ skromniejszy niz w poprzednich latach.
Sposobem na rosnace koszty zycia moze by¢ postawa, ktérg przyjmuje coraz
wiecej konsumentdw, przejawiajgca sie w racjonalnym, przemyslanym doko-
nywaniu zakupow, czyli smart shopping. Moda na sprytne kupowanie polega
na poréwnywaniu ofert, wyszukiwaniu jak najkorzystniejszych cenowo opcji
nabycia danego towaru oraz niejednokrotnie tez ograniczania sie do wyboru

produktéw, ktére sg niezbedne. Trendowi na sprytne zakupy przyjrzelismy sie

w najnowszym wydaniu Katalogu Branzowego ,,FMCG Trends”.

Przed nami takze majowka, ktora zazwyczaj rozpoczyna sezon na grillowanie.
Podczas imprez i spotkan organizowanych na Swiezym powietrzu podawane

sg pieczyste dania prosto z rusztu. Konsumenci z duzg sta-
rannoscia podchodza do kwestii wyboru asortymentu

na grilla. Zwracaja uwage nie tylko
na smak, ale przede wszystkim
jakos¢ produktéw. Kietbasy,
esa, Warzywa, sery, a moze
roslinne alternatywy?
Sprawdzamy, jakie
produkty krélujg pod-
Czas imprez organizo-
wanych przy grillu.
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Smart shopping

Moda na sprytne kupowanie

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Sytuacja ekonomiczno-spoleczna spowodowana pandemia

i konfliktami zbrojnymi ma istotny wplyw na nawyki zakupowe
konsumentdéw. Przy rosnacych cenach zywnosci oraz kosztach
energii coraz wiecej 0sob rozsadniej podchodzi do kwestii
wydatkow i szuka sposobow na tansze zakupy. Chetniej skla-
niaja sie rowniez ku sklepom internetowym. Trendem w handlu
tradycyjnym oraz online staje sie smart shopping, czyli sprytny

styl kupowania.

ryzys ekonomiczny, z ktérym

borykamy sie od kilku lat,

wywotany na poczatku przez

pandemie Covid-19, nastepnie
wybuch wojny w Ukrainie i konflikt zbrojny
na Bliskim Wschodzie, odciska pietno na
réznych dziedzinach zycia. Wptywa takze
na postawy konsumentdw, ktére staja sie
coraz bardziej pragmatyczne.

Sposoby na tanisze zakupy

W przypadku wielu klientéw sklepéw
stacjonarnych, ale réwniez interneto-
wych, podstawowym aspektem, ktdry
obecnie decyduje o dokonaniu zakupu
danego towaru, jest jego warto$¢. Przy
rosnacych kosztach zycia zwigzanych
z wysokimi cenami podstawowych artyku-
téw spozywczych oraz energii coraz wiecej
gospodarstw domowych ma problemy
z dopieciem budzetu. Wyzsze rachunki
zmuszaja Polakéw do przystowiowego
zaciskania pasa. Stad trendem, ktéry ma
istotny wptyw na wspétczesny handel,
jest smart shopping, czyli postawy konsu-
mentdw przejawiajace sie w dokonywaniu
bardziej przemyslanych i niejednokrotnie
tez mniejszych zakupdw. Takie zachowa-
nia dostrzec mozna zaréwno w przypadku
sklepdéw z artykutami spozywczymi, ubra-
niami, sprzetem, dekoracjami czy wyposa-
zeniem domu.
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Analiza i wyszukiwanie okazji

Wielu konsumentéw wybierajac sie na
codzienne zakupy do sklepu spozywczego,
kazdorazowo wizyte poprzedza sporzadze-
niem doktadnej listy towaréw, ktére beda
niezbedne do przygotowania positkdw czy
drugiego $niadania do pracy lub szkoty.
Coraz mniej w codziennych zakupach spon-
tanicznosci. Dzieje sie to z tego powodu,

ze wiele o0s6b ogranicza

miesieczny

budzet, ktéry oprdécz zakupu zywnosci
muszg przeznaczy¢ na optaty rachunkéw
za mieszkanie, ustugi telekomunikacyjne,
energie, transport, paliwo czy podatki.
Coraz wiecej konsumentéw przyznaje sie,

ze stara sie ograniczaé nie tylko zakupy
do tylko tych niezbednych produktdw, ale
nawet wizyty w sklepach. Wéwczas odwie-
dzaja stacjonarne placéwki handlowe tylko
w weekend, dokonuja wiekszych zakupow
z zapasem na kilka dni, a w ciggu tygodnia
kupuja tylko pieczywo, wedline, warzywa
czy owoce. Ma to zwigzek réwniez z tym, ze
wiele sieci handlowych akcje promocyjne
organizuje w piatki i soboty, kiedy klienci
maja wiecej czasu na zakupy.

Powszechng praktyka stosowanag przez
konsumentéw staje sie zatem S$ledzenie
ofert réznych sieci handlowych i wychwyty-
wanie najatrakcyjniejszych promocji. Klienci
doktadnie analizuja, ile zaptaca za dany
produkt i gdzie mogg dostaé go najtaniej.
Chetniej korzystajg tez z rdznego rodzaju
aplikacji oraz programéw lojalno$ciowych,
dzieki ktérym nie dos¢, ze moga nabyc¢ dany
towar w okazyj-
nej cenie, to na
biezgco sa infor-
mowani o dostep-
nych  rabatach.
Dlatego tez czesto
decydujg sie na
zakup np. kilku
sztuk masta,
oleju, mleka czy
cukru w promocji,
w ktérej ptaca np.
za dwa opakowa-
nia, a dodatkowo
jedno
otrzymuja gratis.

lub dwa

Zakupy w internecie

Kolejnym sposobem na zakupy w czasach
rosnacych cen towardw, ustug oraz ogél-
nych kosztéw zycia jest nabywanie produk-
téw w internecie. Chociaz zywno$¢ nadal



kupujemy w wiekszosci w sklepach stacjo-
narnych, to w przypadku innych towardw,
np.: odziezy, sprzetéw, mebli, dekoracji
czy wyposazenia, chetnie sktaniamy sie
ku sprzedazy internetowej. Zakupy w sieci
daja wieksza mozliwosé pordéwnywania
cen tych samych produktéw dostepnych
na réznych platformach sprzedazowych.
tatwiej mozemy dotrze¢ tez do opinii na
temat danego asortymentu oraz wybrac
interesujacy nas model czy wariant kolo-
rystyczny. W zasiegu reki mamy informacje
dotyczace wymiaréw produktu.

Chociaz sprzedaz prowadzona za posred-
nictwem sklepéw internetowych mozliwa
jest od wielu lat, to
prawdziwy boom na
te forme zakupdw
nastgpit w momen-
cie wybuchu pande-
mii Covid-19. Wtedy
z powodu wprowa-
dzanych lockdow-
néw oraz restrykgji
w  funkcjonowaniu
miejsc o charakterze
publicznym  rezy-
gnowano z zakupow
w sklepach tradycyj-
nych czy galeriach

ANALIZA/HANDEL '
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handlowych i wybie-

rano opcje online z dostawa do domu, co
ograniczato tez ryzyko kontaktu z wieloma
osobami oraz zakazenia sie wirusem. Opcje
dostarczenia zakupow pod same drzwi, sze-
roki wybdr produktéw i sprawny przebieg
transakgji przekonaty wielu konsumentéw
do tej formy zakupow.

Koniec zimpulsywnymi zakupami?
Wptyw na zachowania zakupowe ma réw-
niez filozofia zycia konsumentdéw i zysku-
jacy na popularnosci trend na minimalizm.
Sprawia on, ze wiele oséb decyduje sie na
wdrazanie zasady ,mniej znaczy wiecej”
i w zgodzie z nig ogranicza ilo$¢ przedmio-
téw, ktérymi otacza sie na co dzien. Ta idea
ma odniesienie nie tylko do kosmetykdw,
ubran czy wyposazeniadomow, ale réwniez
do kupowania artykutéw spozywczych.

sLessis more” zacheca do zachowan podej-
mowanych w trosce o Srodowisko, czyli nie-
generowaniu odpaddéw i odpowiedzialne
zarzadzanie. Kolejnym istotnym
aspektem jest kwestia niemarnowania zyw-

nimi

nosci i przekonanie,
ze jesli  kupimy
mniej i tylko tyle,

ile  potrzebujemy,

Podstawowym aspek-
tem, ktory obecnie
decyduje o dokona-

do nabywania towardéw. Sprytny konsu-
ment nie podchodzi do kwestii zakupdw
impulsywnie. Zanim siegnie po produkt
analizuje, czy danarzeczjest mu faktycznie
potrzebna, sprawdza oferte i poréwnuje
ja z asortymentem dostepnym w innych
placowkach handlowych czy sklepach
internetowych. Na przyktad ztotg zasada
wdrazang przez niektérych jest odczeka-
nie kilku dni od momentu, gdy wypatrza
potencjalnie interesujaca rzecz i jesli po
tym czasie nadal uznaja, ze produkt jestim
niezbedny, wéwczas podejmuja decyzje
o jego zakupie.

Postawa sprytnego kupowania poka-
zuje jak sytuacja ekonomiczno-spoteczna

“ wptywa na zachowania

wspdtczesnych  klientéw

sklepow oraz handel.
Smart  shopping  jest
postawa, ktéra stanowi

opozycje dla powszech-

mniej niezuzytych nego konsumpcjonizmu.
produktéw trafi niu Zakupu danego Niepokoje zZwigzane
po6zniej do kosza. towaru, w wielu 2 konfliktami zbrojnymi,
Smart shopping ) rosnagcymi cenami pod-
to nie tylko poszuki- pI’ZYPadkaCh]eSt stawowych  produktéw,
wanie najatrakcyj- jego wartos¢ ustug, energii czy nie-

niejszych ofert sieci

handlowych czy sklepéw internetowych.
To nowy styl kupowania przejawiajacy sie
w racjonalnym, przemyslanym podejsciu

pewno$¢ zatrudnienia to
w przypadku wielu oséb gtéwne powody
do racjonalizowania swoich wydatkéw
i madrych zakupow. &
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Spoteczna odpowiedzialnosc
biznesu to element naszej misji

— Dla Mlekpolu spoleczna odpowiedzialnos¢ biznesu to nie tylko
jednorazowe dzialania czy akcje wizerunkowe, ale staly element
naszej misji. Czujemy sie zobowiazani do wspierania inicjatyw
shuzacych rozwojowi lokalnych spolecznos$ci oraz dbania

o Srodowisko naturalne, w ktorym funkcjonujemy. Wierzymy,
ze odpowiedzialny biznes to taki, ktory nie tylko osigga dobre
wyniki finansowe, ale takze przyczynia sie do pozytywnych
zmian spotecznych i Srodowiskowych — méwi Malgorzata
Cebelinska, wiceprezes Zarzadu SM Mlekpol.

Branza mleczarska musi obecnie mierzyé
sie zwieloma wyzwaniami. Jednym z nich
jest konkurowanie na zagranicznych ryn-
kach. Co pozwala polskim producentom
wyroznic sie na miedzynarodowym rynku?
Jakie cechy produktéw marki Mlekpol
zachwycajq zagranicznych konsumentéw?
Konkurencja na globalnym rynku
mleczarskim byta i jest duza, ale polscy
producenci od lat skutecznie budujg swoja
pozycje dzieki takim atutom, jak: jako$é
produkowanych wyrobdw, elastycznosé
produkgji oraz szybka reakcja na zmienia-
jace sie trendy. W Mlekpolu wtasnie te ele-
menty stanowia fundament naszej strategii
eksportowej:
asortyment i
produkty o dobrym sktadzie, potrafimy
rowniez dostosowad sie do specyficznych

oferujemy wszechstronny

dosta rczamy smaczne

potrzeb poszczegdlnych rynkéw. Tym, co
przekonuje zagranicznych klientéw, jest
takze duzy potencjat produkcyjny oraz
nowoczesna infrastruktura. Warto zazna-
czyé, ze marka taciate, ktéra obchodzi
w tym roku jubileusz 30-lecia, stata sie
juz swoistym synonimem polskie]j jakosci
mleka na Swiecie.

W portfolio eksportowym Spétdzielni
szczegblne mleko

miejsce  zajmuja:

i Smietanki UHT, masto, sery, twarogi i serki

8 FMCG trends katalog branzowy

Rozmawiata Monika Pawluk
Zdjecia SM Mlekpol

Smietankowe oraz produkty proszkowe.
Z satysfakcja obserwujemy rosnace zainte-
resowanie tymi wyrobami, zwtaszcza w kra-
jach Bliskiego Wschodu, a takze w Afryce,
Azji Potudniowo-Wschodniej i w Ameryce
tacinskiej, gdzie wzrost liczby ludnosci nape-
dza popyt réwniez na produkty mleczne.

Obecnie niemal jedna trzecia naszej
produkcji trafia za granice - do ponad stu
krajow na catym $wiecie. Cho¢ najsilniejsze
relacje handlowe tacza nas z europejskimi
partnerami, takimi jak Niemcy, Krélestwo
Niderlandéw czy kraje battyckie, Swiadomie
rozszerzamy geograficzny zasieg dziatalnosci,
aby zapewnic jak najszersze wprowadzenie
produktow Mlekpolu i budowac miedzynaro-
dowa rozpoznawalno$¢ naszej marki.

Masto i mleko to produkty mleczarskie,
ktore najczesciej trafiajg do koszykow
zakupowych przed Wielkanocq. Sposréd
jakich produktéw marki Mlekpol wybieraé
mogq konsumenci i czego oczekujg od
tego asortymentu?

W kategorii masta naszym flagowym pro-
duktem jest Masto Extra taciate z zawartoscia
83% ttuszczu, ktdére zostato wyrdznione
prestizowym certyfikatem Poznaj Dobra
Zywno$é. W ofercie Mlekpolu znajduja sie
takze masta pod markami Rolmlecz oraz

Mazurski Smak. Przed Wielkanoca polecamy
ponadto nowos¢ - masto klarowane taciate,
ktére jest idealnym wyborem do pieczenia
i smazenia. Masto klarowane jest cenionym
produktem przez szeféw kuchni réwniez za
smak, ktéry nadaje potrawom.

Jesli chodzi o mleko, to pod marka taciate
mamy naijliczniejszy wybor - od odttuszczo-
nego 0,0% do petnego 3,8%, w rdznych for-
matach opakowan (500 ml, 11i 1,5 l), a takze
coraz bardziej popularng wersje mleka bez
laktozy. Nowoscig w naszym portfolio jest
mleko wysokobiatkowe taciate Protein+,
ktére w jednej szklance dostarcza do 20 g
biatka, stanowigc doskonate uzupetnienie
zbilansowanej diety.

W okresie wielkanocnym konsumenci
oczekujg przede wszystkim produktéw
rodzimego pochodzenia, o prostym sktadzie
i wysokiej jakosci. Przygotowujac Swieta
i potrawy dla rodziny oraz bliskich, czesto
robig zakupy z wyprzedzeniem, dlatego
odpowiednio dtugi termin przydatnosci jest
dla nich réwniez istotny. Liczy sie ponadto
funkcjonalnos¢ opakowan, ktére powinny
by¢ tatwe w przechowywaniu i nie powinny
zajmowac duzo miejsca.

Wielkanoc kojarzy sie rowniez z trady-
cyjnymi ciastami, np. sernikiem. Marka



Mlekpol w swoim portfolio posiada réwniez
sery twarogowe czy typu mascarpone. Jakie
atuty posiadajq te produkty?

Nasze twarogi taciate czy Mazurski
Smak to przede wszystkim szeroki wybédr
wariantéw - od chudego, przez pétttusty,
do ttustego, a takze w wersji bez laktozy.
Szczegdlnie wart uwagi jest rowniez twardg
sernikowy taciaty, ktory zostat opracowany
z myslag o wypiekach - charakteryzuje sie
optymalng recepturg i konsystencja, dzieki
czemu, np. sernik, jest tatwy w przygotowa-
niu i zyskuje wyjatkowa teksture, nie jest zbyt
suchy ani zbyt wilgotny.

Kluczowym atutem twarogéw od Mlekpolu
jest ich prosty sktad i naturalny smak.
Powstaja one wytacznie z polskiego mleka
pozyskiwanego od sprawdzonych dostaw-
cow. Stanowig bogate
zrédto petnowartoscio-
wego biatka i wapnia,
co czyni je nie tylko
smacznymi, ale takze
zdrowymi sktadnikami
Swiatecznych potraw. Delikatna, kremowa
konsystencja sprawia, ze doskonale nadaja
sie zardwno do wypiekdw, jak i przygotowa-
nia wielkanocnych, wytrawnych potraw.

Z kolei nasze Mascarpone to oryginalny
ser Smietankowy wytwarzany wedtug trady-
cyjnej receptury. Sprawdzi sie w deserach,
kruchych babkach, mazurkach czy wtasnie
sernikach w nieco bardziej nowoczesnej
odstonie. Dzieki wysokiej zawartosci ttusz-
czu nadaje ciastom wyjatkowa delikatnosc,
a jednoczesnie zapewnia stabilno$¢ pod-
Czas pieczenia.

Produkty marki Mlekpol to czesto
potgczenie tradycyjnych, dobrze znanych
konsumentom smakow z nowymi trendami.
Przyktadem moze by¢ kultowy serek
homogenizowany Rolmlecz, ktory niedawno
rozszerzyt oferte. Jakie nowe smaki
zaskoczg mitosnikow tej linii produktéw?
Nowe serki homogenizowane Rolmlecz
to prawdziwa gratka dla mitosnikéw orygi-
nalnych potaczern smakowych. W styczniu
tego roku wprowadziliSmy na rynek trzy
wyjatkowe wersje: gruszka w karmelu,

naszej produkgcji trafia za

krajow na calym Swiecie

WYWIAD/RYNEK '

pomararicza z imbirem oraz Sliwka w cze-
koladzie - kompozycje taczace doskonaty
tradycyjny smak z sezonowymi dodatkami.
Kazda z nowych propozycji ma swdj
unikatowy charakter. Gruszka w karmelu
przywodzi na mysl domowe wypieki i gwa-
rantuje harmonie stodyczy. Pomararicza
z imbirem zaskakuje orientalng nuta, wpro-
wadzajac odrobine egzotyki do codziennych
positkdw. Z kolei $liwka w czekoladzie two-
rzy wyrafinowany duet, bedacy uktonem
w strone mitosnikdw klasycznych deseréw
w nowoczesnej odstonie.
Wprowadzenie tych
propozycji to kolejny etap w rozwoju
kultowej marki Rolmlecz, ktéra w zesztym

“ roku $wietowata

50-lecie istnienia

innowacyjnych

Niemal jedna trzecia " Poikim ke
Podazajac za
kulinarnymi tren-

graniCQ —do ponad stu dami, niezmien-
nie  zachwyca

swoim smakiem
zardwno najmtodszych konsumentéw, jak
i dorostych mito$nikow serkdw homoge-
nizowanych. Juz wkrétce zaskoczymy ich
kolejnymi, letnimi propozycjami.

Tworzenie oferty w branzy FMCG w duZej
mierze opiera sie wspétczesnie na wdra-
Zaniu innowacgji oraz poszerzaniu linii
asortymentu np. o nowe warianty smakowe.
Jak konsumenci podchodzg do innowacyj-
nych i ,od$wiezonych” produktéw?

Obserwujemy, ze wspétczesni konsumenci
z duzym entuzjazmem podchodza do nowo-
Sci produktowych, szczegélnie gdy inno-
wacje odpowiadajg na konkretne potrzeby
i wpisuja sie w aktualne trendy zywieniowe.
Dzisiejszy rynek FMCG charakteryzuje sie
duzg dynamika zmian, a klienci sa coraz
bardziej $wiadomi i wymagajacy - poszukuja
zarébwno urozmaicenia, jak i wartosci doda-
nej w produktach.

Doskonatym przyktadem pozytywnego
przyjecia naszych innowacji jest linia taciate
Protein+, ktéra odpowiada na rosnacy trend
konsumpcji produktéw wysokobiatkowych.
Co ciekawe, cho¢ poczatkowo tego typu

wyroby kojarzone byty gtéwnie ze sportow-
cami, obecnie cieszg sie popularnoscig wérdd
szerszej grupy odbiorcdw - oséb dbajacych
o zbilansowana diete, seniordéw, a nawet
rodzicdw szukajacych wartoéciowych prze-
kasek dla swoich dzieci. W relatywnie krét-
kim czasie od wprowadzenia na rynek linia
ta zyskata statych nabywcéw, a jej portfolio
systematycznie rozszerzamy.

Zauwazamy, ze kluczem do sukcesu przy
wprowadzaniu innowacji jest odpowiednia
komunikacja. Nasze kampanie marke-
tingowe ktada nacisk nie tylko na walory
jako$ciowe i smakowe nowosci, ale takze na
konkretne korzysci ptynace z ich spozywa-
nia. Edukujemy konsumentdw, pokazujac
wielofunkcyjnos¢ produktéw i inspirujac do
réznorodnych zastosowan kulinarnych, np.
w taciatej Akademii lub poprzez strefe wie-
dzy Maslanki Mragowskiej.

Jednoczesnie dostrzegamy silne przywia-
zanie do klasycznych produktéw o ugrun-
towanej pozycji. Nasze sztandarowe marki,
takie jak mleko taciate czy wspominany juz
serek homogenizowany Rolmlecz, od lat
cieszg sie niestabnacg popularnoscia. To
pokazuje, ze konsumenci cenig sobie réw-
nowage miedzy innowacyjnoscia a tradycja -
warto eksperymentowac z nowymi smakami
i konceptami, ale zawsze z poszanowaniem
wartosci i niepowtarzalnego smaku, ktore
przez lata budowaty zaufanie do marki.

Postep techniczny w przetwérstwie mleka
to kierunek, w ktorym podgza branza.
Inwestycje w rozwdj technologii oraz
dostosowanie procesow produkcyjnych
do idei zréwnowazonego rozwoju, to
zadania sukcesywnie realizowane przez
SM Mlekpol. Jakie cele w tym zakresie
bedgq najwazniejsze do przeprowadzenia
w najblizszym czasie?

Strategia zréwnowazonego rozwoju
w SM Mlekpol ewoluuje, podazajac za
dynamicznym rozwojem technologicz-
nym. Obecnie w centrum naszych dziatan
znajduje sie wdrazanie najnowoczesniej-
szych technologii przetwérstwa mleka
znaciskiem na racjonalne gospodarowanie
czynnikami energetycznymi.»
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Jednym z kluczowych osiagnied, ktére juz
zrealizowali$my, jest catkowita eliminacja
wegla kamiennego z naszych proceséw
produkcyjnych poprzez budowe nowocze-
snych kottowni, wykorzystujacych paliwa
niskoemisyjne, takie jak gaz ziemny lub LNG.
Obecnie koncentrujemy sie na kolejnych
etapach - na dzi$ pokrywamy 20% zapotrze-
bowania na energie elektryczng z wtasnych
Zrédet, a do roku 2030 r. planujemy osiagnac
poziom 50%.

Znaczacym elementem strategii zréw-
nowazonego rozwoju Spoétdzielni  jest
biogazownia przy zaktadowej oczyszczalni
Sciekow w Grajewie, ktéra doskonale wpi-
suje sie widee gospodarki obiegu zamknie-
tego. W ramach tej instalacji zagospoda-
rowujemy wszystkie organiczne odpady
produkcyjne oraz osady z zaktadowych
oczyszczalni $ciekdw, co pozwala nam nie
tylko na produkcje energii, ale réwniez na
wytwarzanie nawozu organicznego, wyko-
rzystywanego przez rolnikow.

W najblizszej przysztosci  planujemy
ponadto dalsza rozbudowe systemu wyso-
kosprawnej kogeneracji. Obecnie posiadamy
czteryagregaty kogeneracyjne otacznejmocy
elektrycznej 6,5 MW i mocy cieplnej 7,2 MW,
ale zamierzamy inwestowaé w kolejne, aby
jeszcze efektywniej wykorzystywaé energie.

Réwnie istotnym celem jest kompleksowe
szacowanie $ladu weglowego w catym tan-
cuchu dostaw. Jest to kluczowe, poniewaz
dziatania zwigzane z przetwdrstwem mleka
stanowia jedynie 20-30% $ladu weglowego
organizacji, podczas gdy pozostate 70-80%
przypada na emisje gazéw cieplarnianych
w tancuchu dostaw, szczegélnie u hodow-
cow bydta mlecznego. Dlatego intensywnie
pracujemy nad poszerzeniem liczby audyto-
wanych dostawcow w zakresie liczenia Sladu
weglowego w gospodarstwach mlecznych.

Wsparcie akcji charytatywnych czy
lokalnych inicjatyw to zadania, w ktére
czesto angazujq sie firmy. Czy spoteczna
odpowiedzialnos¢ biznesu to wazny aspekt
dziatalnosci SM Mlekpol?
Spoteczna  odpowiedzialno$é
stanowi nieodtaczny element strategii SM

biznesu
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Mlekpol, gteboko zakorzeniony w naszej
firmowej kulturze i codziennych dziataniach.
Jako Spétdzielnia istniejagca od ponad 40
lat, mamy silne zwiazki z lokalnymi spo-
tecznosciami skupionymi wokét naszych 13
zaktadéw produkcyjnych  rozlokowanych
w réznych regionach Polski. Dziatania CSR
prowadzimy wielotorowo, zawsze kierujac
sie ideg realnego wsparcia i budowania dtu-
gofalowych relacji.

Co roku wspieramy kilkaset instytucji,
wydarzen kulturalnych i imprez czy druzyn
sportowych, zaréwno na poziomie lokal-
nym, jak i ogélnopolskim. Promujemy takze
aktywny styl zycia, bedac m.in. sponsorem
tytularnym cyklu wyscigdw kolarskich taciate
Mazury MTB - najwiekszej tego typu imprezy
sportowej w pétnocno-wschodniej Polsce.
Na szczegblna uwage zastuguje takze nasz
projekt ,Szlak Maslanki Mragowskiej", reali-
zowany we wspétpracy z Lokalna Organizacja
Turystyczna ,,Ziemia Mragowska" i Urzedem
Miasta stwo-
rzona z okazji 25-lecia istnienia Maslanki
Mragowskiej na rynku, taczy promocje tury-
styki regionalnej z edukacja kulinarna.

Dla Mlekpolu spoteczna odpowiedzialnosé
biznesu to nie tylko jednorazowe dziatania
czy akcje wizerunkowe, ale staty element
naszej misji. Czujemy sie zobowigzani do
wspierania inicjatyw stuzacych rozwojowi
lokalnych spotecznosci oraz dbania o $rodo-
wisko naturalne, w ktérym funkcjonujemy.
Wierzymy, ze odpowiedzialny biznes to taki,
ktéry nie tylko osiaga dobre wyniki finan-
sowe, ale takze przyczynia sie do pozytyw-

Mragowa. Ta inicjatywa,

nych zmian spotecznych i $rodowiskowych.

Ostatnie miesigce przyniosty SM Mlekpol
szereg nagrod i wyréznien. Spotdzielnia
zostata uhonorowana m.in. Pucharem
Rolnictwa i Rozwoju Wsi w dowdd uznania
za dziatalnosé eksportowq. Doceniane
sq rowniez produkty oraz strategia
marketingowa firmy. Czy tego typu
sukcesy wptywajg na budowanie zaufania
konsumentéw do marki i produktéw, takze
na rynkach zagranicznych?

Nagrody i wyrdznienia, zwtaszcza te
konsumentdw, to

przyznawane przez

potwierdzenie jakoSci naszych produktéw
i skutecznosci przyjetej strategii rozwoju.
Niewatpliwie przyczyniaja sie one do budo-
wania zaufania do marek Mlekpolu, zaréwno
na rynku krajowym, jak i na arenie mie-
dzynarodowej. Puchar Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi dla ,Wybitnego Eksportera
Roku 2024” jest docenieniem naszych wysit-
kéw w promowaniu polskiego mleczarstwa
na $wiecie. Takie wyréznienia wzmacniaja
wiarygodnos$¢ firmy i potwierdzaja jakos¢
oferowanych produktéw.

Réwnie istotne sg nagrody dla poszczegdl-
nych wyrobdw, takie jak medale w konkur-
sach Good Cheese, Smakuje Dzieciom, Ztote
Innowacje, Ztote Medale grupy MTP czy Ztoty
Paragon. W 2024 roku produkty Mlekpolu
zdobyty az siedem nagréd w konkursie
Lider Forum Produkty, ktory ocenia wyroby
pod katem jakosci, innowacyjnosci oraz ich
popularnosci wérdd przedstawicieli handlu.
Te wyréznienia pomagaja konsumentom
podejmowaé $wiadome decyzje zakupowe
w gaszczu bogatej oferty rynkowej.

Na szczegdlng uwage zastuguje tez sukces
naszych dziatai marketingowych - w kon-
kursie Lider Forum Kampanie 2024 kampania
,Wszystko sie zmienia, ale smak dziecinstwa
zostaje z nami. Jedyny taki od 50 lat!" zdo-
byta pierwsze miejsce, a akcja ,Dzieci dla
dzieci" oraz ,,Tak ptynie taciaty Vibe" zostaty
uhonorowane trzecim miejscem. To potwier-
dza skuteczno$é¢ komunikacji marketingo-
wej, realizowanej przez Mlekpol, i efektywnie
buduje wieZ z konsumentami.

Warto wspomnie¢ réowniez o obecnosci
pieciu marek Spétdzielni - kaciate, Maslanka
Mragowska, Mlekpol, Rolmlecz i JOGO -
w rankingu TOP 200 Najlepszych Marek
w Polsce magazynu ,,Forbes”. To wymierny
dowdd na site i rozpoznawalno$¢ wymienio-
nych brandéw wsrdd polskich konsumentdw.

Wszystkie te sukcesy i wyrdznienia przy-
czyniaja sie do wzmacniania wizerunku SM
Mlekpol jako godnego zaufania producenta
wysokiej jakosci, bezpiecznych wyrobdw
mleczarskich. Ma to szczegdlne znaczenie
w czasach, gdy konsumenci sg coraz bar-
dziej Swiadomi i wymagajacy w swoich
wyborach zakupowych. ¢
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Trendy w branzy gastronomicznej

Tendencje w kategorii produktow piekarniczych i ciastkarskich

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia Vandemoortele

Branza gastronomiczna, podobnie jak spozywcza, stale ewo-
luuje, dostosowujac sie do aktualnej sytuacji gospodarczej, ale
réwniez zmieniajgcego sie stylu zycia konsumentow. Trendem,
ktéry obecnie wyznacza kierunki rozwoju i nowe podejscie

do prowadzenia lokali gastronomicznych, przygotowywania
positkéw, produkcji zywnosci oraz jej pakowania, jest ekolo-
gia. Wplyw na te branze ma réwniez zrownowazony rozwoj
oraz rosnace zainteresowanie zdrowym, nieprzetworzonym

jedzeniem.
/
rodowisko, zdrowie i ekonomia to
gtéwne czynniki, ktére wspotcze-
$nie definiuja dziatalnos¢ wielu
branz, w tym réwniez gastronomii
i FMCG. Wynika to z faktu, ze konsumenci
staja sie coraz bardziej odpowiedzialnymi
w zakresie troski o klimat i Srodowisko
naturalne. Wzrasta rowniezich Swiadomo$é
dotyczaca sktadu produktéw spozywczych.
Dbato$¢ o sylwetke, zdrowie i samopoczu-
cie sprawia, ze coraz wiecej osob skupia
sie na opracowaniu indywidualnej diety,
ktéra dostarczy organizmowi wtasciwych
sktadnikéw odzywczych i energii. Do tego
chcemy spozywaé zywno$é bezpieczna,
nieprzetworzona, czyli przygotowana bez
dodatku Konsumenci
znaja swoje prawa, dlatego przed zakupem

konserwantow.

okreslonego towaru baczniej czytaja i ana-
lizuja etykiety asortymentu dostepnego na
po6tkach sklepowych. Pod katem sktadu
sprawdzaja réwniez oferte gastronomii.
Z perspektywy wspotczesnych konsumen-
téw istotne s3 takze wartosci wyznawane
przez firme oraz jej podejécie do procesu
wytwarzania zywnosci. Silny wptyw na
konsumpcje wywierajg réwniez czynniki
spoteczno-ekonomiczne, w tym réznego
rodzaju niepokoje zwigzane z konfliktami
zbrojnymi, inflacja czy rosnacymi kosztami
zycia. Przedsiebiorcy, aby tworzy¢ kon-
kurencyjna oferte produktéw oraz ustug,
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musza stale podazac za zmieniajacymi sie
trendami oraz potrzebami konsumentow.

Minimalizacja strat zywnosci
Jednym z nich jest coraz popularniej-
szy trend minimalizacji strat zywnosci.

Marnowanie jedzenia to problem, z ktérym
borykaja sie gospodarstwa domowe, ale na
duza skale réwniez gastronomia. Branza
restauracyjna w trosce o $rodowisko suk-
cesywnie wdraza dziatania, ktére maja
przyczynic sie do ograniczania ilosci gene-
rowanych odpadéw. Wprowadzanie w zycie
zasad idei zero waste jest istotne réwniez
dla ekonomii, poniewaz przy rosnacych
cenach zywnosci racjonalne nig gospoda-
rowanie oraz niemarnowanie produktéw sg

sposobami na oszczednosci.
Remedium na ktopoty zwia-
zane z wytwarzaniem duzych
ilodci odpadéw czy marno-
waniem jedzenia dla HoReCa
moze by¢ zastosowanie na
szersza skale w kuchni pét-
produktéw oraz produktéw
mrozonych. Zywno$¢ typu
convenience ceniona jest ze
wzgledu na to, ze na jej bazie
mozna szybko i tatwo przygo-
towad okreslone danie lub deser, a przy tym
nie ma koniecznosci zastosowania wielu
sktadnikéw i w konsekwencji wytwarzania
resztek organicznych. Asortyment gotowy
mrozony nadaje sie do dtugiego przecho-
wywania, dzieki czemu nie traci swojej
przydatnosci do spozycia przez dtugi czas,
a wygodne porcjowanie pozwala przygo-
towaé doktadnie taka ilos¢ produktéw,
jaka zostanie zuzyta, a takze na biezaco
reagowa na pojawiajace sie potrzeby



dzieki mozliwosci tatwego rozmrozenia czy
wypieczenia. Tego typu wyroby w swojej
ofercie posiada marka Vandemoortele. Sa
to produkty piekarnicze do rozmrozenia,
serwowania na zimno, gotowe do wypieku,
z ktérych mozna przygotowaé smaczne
przekaski, dania i desery.

Zréwnowazony rozwdj

Troska o $rodowisko naturalne w branzy
gastronomicznej przejawia sie we wdraza-
niu w jej dziatalnosci idei zréwnowazonego
rozwoju. Do prezentowania takiej postawy
zobowigzuja wspétczesni  konsumenci,
ktérzy zanim siegna po konkretny pro-
dukt, upewniaja sie, w jaki sposdb zostat
wytworzony. Istotny jest dla nich réwniez
dobrostan zwierzat, od ktérych pochodza
sktadniki wykorzystywane w produktach
spozywczych, np. jaja i mleko. Konsumenci
zwracaja takze uwage na podejicie do
opakowan i to, czy dana marka siega po
materiaty z recyklingu.

Zréwnowazony rozwdj przyswieca dzia-
talnosci firmy Vandemoortele. Wszystkie
stosowane w produktach marki opakowa-
nia papierowe i tekturowe s3 wytwarzane
z materiatow pochodzacych z recyklingu
lub certyfikowanych materiatéw zréwno-
wazonych. Misja firmy jest rowniez dostar-
czanie klientom produktéw, ktére nie maja
zwigzku z negatywnymi kwestiami doty-
czacymi hodowli zwierzat. Z tego wzgledu
w wyrobach marki Vandemoortele stosuje
sie tylko jaja z chowu bezklatkowego - $cidt-
kowego lub czesciej z wolnego wybiegu.

ANALIZA/RYNEK '

Smacznie i zdrowo

W branzy gastronomicznej droge rozwoju
wyznacza  réwniez
»smacznie
ktory
przejawia sie w popu-
larnosci  produktow
taczacych przyjazne
doznania smakowe

trend
i zdrowo”,

z  wartosciowymi
sktadnikami. W kate-
gorii produktéw do
wypieku jest to np.
pieczywo z ziarnami
oraz wytworzone bez sztucznych dodatkéw.
Konsumenci coraz czesciej poszukujg produk-
téw piekarniczych, ktdre w sktadzie posiadaja
petne ziarna, co ich
zdaniem  przektada
sie na smak pieczywa
oraz zawarte w nim
sktadniki odzywcze.
Produkty petnoziar-
niste,
czy

wieloziarniste
typu graham
stanowig doskonata,
chrupigca przekaske
np. na $niadanie.
Podobne
wanie ma gotowy do

zastoso-

wypieku mini croisant

Trend ,smacznie i1 zdrowo”
przejawia sie w popular-
nosci produktow laczacych
przyjazne doznania
smakowe z wartosciowymi
skladnikami. W kategorii
produktow do wypieku jest
to np. pieczywo z ziarnami

wieloziarnisty marki
Vandemoortele z zia-
ren stonecznika, sie-
mienia Inianego, dyni,

49

maku oraz sezamu
z dodatkiem masta.
To doskonaty sposéb
na smaczne $niada-
nie, ktére wprowadza
do diety réznorod-
nos¢. Potaczenie
delikatnego  ciasta
i bogatego miksu zia-
ren sprawia, ze kazda
porcja staje sie zrodtem energii i wyjatkowego
smaku.

W przypadku produktéw ziarnistych
zauwazy¢ mozna réwniez jeszcze inng ten-
dencje, ktéra mozna okresli¢ jako powrdt
do korzeni oraz zainteresowanie klientow
pieczywem typu rustykalnego i sielskiego.

Smaki na czasie

W odpowiedzi na zmieniajacy sie styl
zycia, preferencje kulinarne konsumentéw
rowniez podlegaja ewoluujacym trendom.
Przywigzanie do tradycyjnych smakdow
i receptur przenika sie dzi$ z otwartosScig
na poszukiwane nowych kulinarnych wra-
zen. W kategorii ciast niezmiennie kréluje
sernik, ale wiodgcym wyborem nie jest juz »
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tylko jego klasyczna wersja z rodzynkami
czy z rosa. Chetnie wybierane sg serniki
w réznych odmianach: sernik baskijski,
z owocami lub bardzo popularna pistacja.
Ten smak ostatnio kréluje wsréd stodkich
produktéw. Ciasta, croissanty czy muffiny
z kremem z zielonych orzechdéw intryguja
konsumentéw pieknym kolorem nadzie-
nia, ale takze wyjatkowym smakiem - tak
réznym od klasycznych orzechowych mas.
Pistacjowe stodkosci pojawity sie w cukier-
niach, sklepach i restauracjach na fali
popularnosci napojéw kawowych, lodéw
o tym ciekawym smaku, a takze wiralowej
dubajskiej czekolady, stajac sie globalnym
trendem oraz produktami cenionymi przez
amatoréow stodkosci na catym Swiecie.
W tym roku w ttusty czwartek w cukierniach
i lokalach gastronomicznych poszukiwana
wersja paczkow byty wtasnie te z pistacjo-
wym nadzieniem.
Wsréd  smakowitych
2025 wyrdznia sie takze moda na karmel
i syrop klonowy jako stodkie i nieoczywi-
ste dodatki do ciast i deseréw. W odpo-
wiedzi na potrzeby branzy w gamie ciast
Vandemoortele pojawity sie w zwiazku
z tym: jabtecznik na kruchym ciescie ude-
korowany karmelem i kruszonka, ciasto
z orzeszkami pekan i syropem klonowym,

trendéw  roku
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a takze warkocze z ciasta francu-
skiego jako propozycja przeka-
ski na drugie $niadanie.

Wsréd popularnych smakéw
w segmencie ciast i deserdw
wyrazny jest takze trend na two-
rzenie receptur, w ktérych sto-
dycz przetamana jest nutag kwa-
skowatosci. W tej roli stosowane
s3 gtéwnie owocowe dodatki
- od rodzimego rabarbaru po
egzotyczng marakuje, ktore
zapewniaja wypiekom nute
$wiezosci. Wsrdd  produktow
Vandemoortele znalezé mozna
wiele propozycji ciast i ciastek,
ktére swoj orzezwiajacy smak

zawdzieczaja zawartosci: porzeczek, malin,
boréwek, jagdd.

Wartos¢ lokalnosci i globalna
otwartos¢

Gastronomiczne trendy w duzej mierze
odzwierciedlajg aktualne kulinarne upodo-
bania konsumentéw. Te zwigzane s3g cho-
ciazby z checig poznawania nowych kultur,
nietylko poprzez podréze, ale réwniez przez
charakterystyczne dla nich, tradycyjne
smaki. Swoj wktad w obecne tendencje ma
takze og6lna moda na lokalnos¢. Dzi$ szcze-
gblnie doceniamy warto$¢ autentycznych
regionalnych wyrobéw jako czesto wytwa-
rzanych tak jak dawniej, z poszanowaniem
wiekowego dziedzictwa, a takze z troska
o ich wysoka jakos¢. Gotowe produkty spo-
zywcze z réznych zakatkdw Swiata, a takze
sktadniki potrzebne do ich samodzielnego

przyrzadzenia, sg dzisiaj silnie reprezento-
wanym trendem w branzy HoReCa i FMCG.
Za sprawg tego asortymentu konsumenci
niezaleznie od aktualnego miejsca prze-
bywania, moga cieszy¢ sie smakiem dan
kuchni narodowych i regionalnych.

W Polsce od lat niestabnaca popularno-
Scig charakteryzuja sie tradycyjne produkty
wtoskie, a wsrdd nich pieczywo. Wtoski
smak wprowadzajg na domowe, restaura-
cyjne czy hotelowe stoty produkty gotowe
do wypieku, ktére moga by¢ baza dla
tradycyjnych potraw. W$réd nich znalezé
mozna: focaccie, panini, ciabate czy pizze
upieczona w tradycyjnym piecu kamien-
nym. Moga to by¢ produkty z gotowa
kompozycja sktadnikéw lub klasyczne,

bez dodatkéw, tak aby mozna
je byto dobra¢ samodzielnie na
etapie przygotowywania dania.

Niezmiennie baza dla wielu

przekasek i positkbw sa tez
francuskie croissanty, bagietki,
butki brioshe oraz wypieki na
bazie ciasta francuskiego i pét-
francuskiego, a w segmencie
fast food - arabskie chlebki pita
czy butki do burgeréw rodem
z kuchni amerykarskiej.

Z trendem na lokalne kulina-
ria wigze sie tez przenikanie smakéw z réz-
nych kulturw jednej potrawie, co okresla sie
mianem kuchni fusion. To produkty i dania
z tzw. twistem, urozmaicone nieoczy-
wistym, nietypowym dla danej potrawy
dodatkiem. Przyktadem z branzy piekarni-
czej sa produkty z portfolio Vandemoortele,
takie jak: ciastka francuskie z malinami
i wtoskim serkiem mascarpone albo pasz-
tecik ze szpinakiem i serem typu greckiego
czy jabtecznik w formie tarty.

Istotne znaczenie obok smaku i bogatego
wyboru produktéw ma we wspétczesnych
trendach  zywieniowych, zakupowych
i gastronomicznych takze prosty sktad i tzw.
»Czysta etykieta”. Czysta etykieta oznacza
niestosowanie konserwantdw, sztucznych
aromatow czy wzmacniaczy smaku, a takze
uzywanie najwyzszej jakosci sktadnikéw od
sprawdzonych dostawcéw. ¢






' HANDEL/RYNEK

Trendy spozywcze

Jak zmieniajg sie nawyki konsumentow?

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Rynek handlu i produkcji zywnos$ci podlega nieustan-
nym zmianom. Wplyw na postawy konsumentow ma
wiele czynnikow, w tym réwniez sytuacja gospodar-
cza. Przedstawiciele branzy musza by¢ na biezgco

z trendami. Tylko wtedy beda mogli stworzy¢ oferty
na miare potrzeb wspolczesnych konsumentow.

roska o Srodowisko ma ogromne
znaczenie dla wspodtczesnych
konsumentéw.  Dostosowanie

dziatalnosci do wymogdw ekolo-
gii jest powaznym wyzwaniem, przed kté-
rym stajg producencii handel. Zaktady pro-
dukcyjne, markety, dyskonty oraz sklepy
mniejszych formatdw musza pogodzic
biznes z kwestiami zwigzanymi z dbaniem
o Srodowisko oraz zasoby naturalne. W te
zadania wpisuje sie odpowie-
dzialne gospodarowanie
zuzyciem wody oraz energii.
Konsumenci zwracajg uwage
rowniez na sposéb pakowa-
nia produktéw i ograniczanie
plastiku. Wazne zich perspek-
tywy jest réwniez racjonalne
gospodarowanie odpadami
i przeciwdziatanie marnowa-
niu zywnosci.

Turystyka zakupowa

Podrézowanie
dzi§ pasje, forme relaksu,
a nawet styl zycia. Zdarza sie
réwniez, ze to chec zrobienia
zakupdw  w

stanowi

konkretnym

staje sie
czynnikiem motywujacym do wyjazdu.
Odwiedzanie  miejscowych  sklepdw,
galerii handlowych, jarmarkéw i placéw

zakatku Swiata

targowych to dla cze$ci 0oséb takze atrak-
cyjna forma spedzania czasu. Tradycyjne
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bazary i dzielnice handlowe niektérych
miast styna na caty Swiat ze swojej wyjat-
kowej atmosfery oraz unikalnego asor-
tymentu, a ich odwiedzenie jest statym
punktem planu zwiedzania, traktowanym
na réwni z poznawaniem zabytkéw czy
odkrywaniem innych turystycznych atrak-
cji. W wielu turystycznych regionach to

wtasnie przyjezdni sa grupa konsumentéw
najsilniej napedzajaca sprzedaz.

szczegblnie sokdw i napojéw owocowych,
wsrdd ktérych obok lokalnych gatunkéw,
takich jak: jabtko, truskawka,
gruszka, winogrono, ale takze popularnych
cytruséw, pojawiajg sie réwniez bardzo
egzotyczne warianty. Dzi$ w wielu skle-
pach konsumenci moga naby¢ produkty
o smaku tropikalnych, do niedawna jeszcze

wisnia,

mato znanych na polskim gruncie, owocéw
oraz ich kompozycji. Dostrzegalny jest row-
niez wptyw $wiatowych kuchni na oferte
produktéw. Nie tylko popularnych smakéw
$rédziemnomorskich, ale réwniez koreani-
skich czy japonskich.

Smart shopping

Przemyslane zakupy to postawa przyjmo-
wana przezwielu konsumentdw. Szczegdlnie
w czasach rosnacych cen podstawowych
produktow
w racjonalny spo-
s6b podchodza
do  kwestii zaku-
péw.  Sprawdzaja

klienci

i poréwnuja oferty

w poszukiwaniu
najbardziej dogod-
nej opcji zakupu.

Czesto zamiast sta-
cjonarnych zakupéw
wybieraja
online - przemawia

wariant

Globalne trendy

W branzy spozywczej coraz
silniej zauwazalny jest réowniez
trend na smaki alternatywne
dla tradycyjnych. Dotyczy to




za tym réwniez wygoda. Zamawiajac przez internet
produkty dostarczane sa bezposrednio do domu,

0za tym proces transak- , .
pozatymp Troska o $rodowisko
¢ji i wyboru asortymentu

przebiega tez ekspre- ma znaczenie dla
sowo. Wspétczesny kon-  wspolczesnych konsu-
sumentpreferujesprytne ) entgw. Dostosowanie
z ekonomia czasu i pie- dziatalnosci do
niedzy. Dlatego zwraca Wymogéw ekologiijest
o e powaanym g
z programow lojalnoscio- niem, przed ktorym
wych i aplikacji, dzieki staja producenci
ktérym moze  nabyc i handel. Istotne jest
towar - w - okazyinyeh - gjyanie o srodowisko

kupowanie, co wigze sie

cenach lub dowiedzieé¢

sie o rabatach. 1 zasoby naturalne

Ny

Daktyle

Personalizowane produkty

Branza FMCG przy tworzeniu oferty produktow musi
uwzgledniaé réwniez preferencje konsumentéw. Chodzi nie
tylko o wprowadzanie nowych, zmodyfikowanych wariantéw
smakowych artykutéw spozywczych odpowiadajgcych zmie-

niajgcym sie trendom. Producenci powinni braé¢ pod uwage
réwniez ewoluujacy styl zycia spoteczefistw. Oferta musi byé "
skonstruowana w taki sposéb, aby byta skierowana do réznych LAE ;ﬂ._.;‘.-f;,.'{}d__,- FL I'Te"':.-"-:-ﬁ-:'_"-'.'- i e P
grup wiekowych konsumentéw, oséb preferujacych aktywny o i =
tryb zycia czy wdrazajacych réznorodne diety.

Konsumenci cenig takze produkty lokalne, co wyraza ich przy-

wigzanie do tradycyjnych receptur stosowanych w produkgji Oferujemy modilwoié produkic]l pod marky wining.
W celu nawigzania wepdpracy rapraczamy do kontaktu.

@Im:n-pl <7 Infognutin.com.pl

zywnosci, i zwracaja uwage na sktad oferowanych produktéw.




' RYNEK/ANALIZA

Sprzedaz detaliczna w lutym
Spadek 0 2,2 proc. w grupie zywnosc 1 napoje

Tekst Monika Pawluk, zrédto danych: GUS, www.nbp.pl ) ":
Zdjecia ©Shutterstock.com

Jak poinformowal Glowny Urzad Statystyczny sprze-
daz detaliczna w cenach stalych w lutym 2025 r. byla

nizsza niz przed rokiem o 0,5 proc. (wWobec wzrostu

0 6,1 proc. w lutym 2024 r.). W poréwnaniu ze stycz-
niem 2025 r. odnotowano spadek sprzedazy detalicz-
nej o 6,0 proc. W okresie styczen-luty 2025 r. sprzedaz
wzrosla r/r o 2,0 proc. (wobec wzrostu o 4,6 proc.

w analogicznym okresie 2024 r.).

ak podaje GUS, w lutym 2025 r. spa-
dek sprzedazy detalicznej (w cenach
statych) w poréwnaniu z analogicz-
nym okresem w 2024 r. odnotowano
w kategoriach: ,pozostate” (o 8,7 proc.),
spaliwa state, ciekte i gazowe” (0 3,0 proc.),
»2ywnos$¢, napoje i wyroby tytoniowe”
(o 2,2 proc.). Wzrost sprzedazy wykazaty
natomiast m.in. produkty zaklasyfikowane
do grup: ,farmaceutyki, kosmetyki, sprzet
ortopedyczny” (o 7,4 proc.), tekstylia,
odziez, obuwie” (o 6,0 proc.), ,meble, rtv,
agd” (o 5,8 proc.) oraz ,pojazdy samocho-
dowe, motocykle, czesci” (0 5,1 proc.).

Warto$¢ sprzedazy detalicznej

W lutym 2025 r. warto$¢ sprzedazy deta-
licznej przez Internet w cenach biezacych
byta 0 5,2 proc. wyzsza niz przed rokiem.
»Udziat sprzedazy przez Internet w sprze-
dazy ,ogdtem” zwiekszyt sie z 8,6 proc.
do 9,0 proc. Sposréd prezentowanych
grup o znacznym udziale sprzedazy przez
Internet raportowaty
przedsiebiorstwa z grupy ,tekstylia, odziez,

wzrost  udziatu
obuwie” (z 24,8 proc. przed rokiem do 28,0
proc.), natomiast spadek udziatu wykazaty
jednostki z grupy ,prasa, ksiazki, pozostata
sprzedaz w wyspecjalizowanych sklepach”
(odpowiednio z 24,2 proc. do 19,7 proc.).
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Niewielki spadek udziatu zaobserwowano
rowniez w grupie ,meble, rtv, agd” (z 19,0
proc. do 18,8 proc.)” - czytamy w komuni-
kacie GUS.

Czynniki ekonomiczno-spoteczne
Wptyw na sprzedaz maja czynniki
ekonomiczno-spoteczne inflacja.
Narodowy Bank Polski w komunikacie
dotyczacym wskaznikéw inflacji bazowej

m.in.

podat, ze w lutym w relacji rok do roku
inflacja: ,po wytaczeniu cen administro-
wanych (podlegajacych kontroli panstwa)
wyniosta 3,5 proc., wobec 3,4 proc. miesigc
wczesniej; po  wyta-
czeniu cen najbardziej
zmiennych

49 proc.,
4,8 proc. miesigc wcze-
$niej; po wytaczeniu
cen zywnosci i energii
3,6 proc.,
wobec 3,7 proc. mie-

wyniosta
wobec

wyniosta
sigc  wczesniej; tzw.
15-proc. $rednia obcieta, ktéra eliminuje
wptyw 15 proc. koszyka cen o najmniejszej
i najwiekszej dynamice, wyniosta 4,6 proc.,
wobec 4,4 proc. miesiac wczesniej”.
Narodowy Bank Polski co miesigc wylicza
cztery wskazniki inflacji bazowej, co pomaga

rlmmmmm
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zrozumie¢ charakter inflacji w Polsce.
sWskaznik CPl pokazuje $rednig zmiane
cen catego, duzego koszyka dobr kupowa-
nych przez konsumentéw. Przy wyliczaniu
wskaznikow inflacji bazowej analizie sa pod-
dawane zmiany cen w réznych segmentach
tego koszyka. To pozwala lepiej identyfiko-
wac zrédta inflacji i trafniej prognozowac
jej przyszte tendencje. Pozwala tez okresli¢,
w jakim stopniuinflacja jest trwata, a w jakim
jest ksztattowana np. przez krétkotrwate
zmiany cen wywotane nieprzewidywalnymi
czynnikami. Najczesciej uzywanym przez
analitykow  wskaznikiem
inflacji po wytaczeniu cen zywnosci i energii.

jest  wskaznik

Pokazuje on tendencje cen tych débri ustug,
na ktére polityka pieniezna prowadzona
przez bank cen-
tralny ma relatyw-
nie duzy wptyw.
Ceny
(w tym paliw) sa
bowiem ustalane

energii

nie na

krajowym,
na rynkach Swia-
towych,
réwniez pod wptywem spekulacji. Ceny zyw-

rynku
lecz

czasem

nosci w duzej mierze zalezg m.in. od pogody
i biezacej sytuacji na krajowym i Swiatowym
rynku rolnym” - czytamy w komunikacie
opublikowanym na stronie internetowej
Narodowego Banku Polskiego.
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' RYNEK/WIELKANOC

Tradycyjne ciastai desery

Dodatki do wielkanocnych wypiekow

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Swigteczne spotkania przy stole w wielu polskich
domach nie moga obejsc sie bez smacznych wypie-
kow. W okresie poprzedzajagcym Wielkanoc, podobnie
jak w grudniu, wzrasta sprzedaz dodatkow do ciast.
Na rynku dostepny jest szeroki wybodr asortymentu,
ktory ulatwia przyrzadzanie ulubionych deserdow.

odatki do ciast to kategoria
produktow, na ktére zazwy-
czaj wzrasta zainteresowanie
w okresie poprzedzajacym
$wieta. Bakalie, przyprawy, posypki, gotowe
polewy i mieszanki to tylko cze$¢ asor-
tymentu niezbednego do przyrzadzenia
smakowitych deseréw, ktére serwowane sg
podczas rodzinnych spotkan przy stole.
Polacy pod wieloma wzgledami s3 tra-
dycjonalistami. Jak sie okazuje, dotyczy
to nie tylko zwyczajéw i okreslonych dan
podawanych na wielkanocnym stole, ale
takze wyboréw przy komponowaniu $wia-

tecznego koszyka zakupowego. Podczas
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Swigt na polskich stotach krélujg baby
i babki, serniki, a takze mazurki. W te trady-
cje staraja sie wpisywac ze swoimi ofertami
producenci oraz sieci handlowe, tak aby
kazdy klient mégt znalez¢ produkty dopa-
sowane do swoich preferencji smakowych
i na ich bazie stworzy¢ wyjatkowe wypieki,
ktére beda cieszyé gosci zgromadzonych
przy Swigtecznym stole.

Wsrdd artykutdw spozywczych wybie-
ranych na Wielkanoc duza grupe stanowi
asortyment,
tradycyjne smaki i wyglad ciast. Jest to
zwigzane z tym, ze mtode pokolenie kon-

ktéry pozwoli urozmaicié

sumentéw lubi wprowadzaé innowacje

do standardowych,

utartych receptur
i nadawa¢ im nowy wyraz. Dlatego oprdcz
tradycyjnych
wpisujacych sie w zmieniajacy sie styl
zycia i odzywiania, np. w diety weganska
i wegetarianska.

rozwigzan nie brak tych

Dodatki do bab wielkanocnych
Niewatpliwie baby i babki sg krélowymi
Wielkanocy. Polacy kochajg te ciasta
w kazdej odstonie, w wersji drozdzowej,
piaskowej, marmurkowej, jogurtowej czy
parzonej. Dlatego na sklepowych pétkach
znalez¢é mozna réznorodne produkty nie-
zbedne do przyrzadzenia oraz udekorowa-
nia tego rodzaju ciasta. Podstawa udanego
wypieku sa odpowiednio skomponowane
podstawowe sktadniki, m.in. jaja, ttuszcz
czy maka. W ofercie sklepéw i producen-
tow dostepne sa rézne typy maki, a nawet
asortyment dedykowany do wypieku okre-
Slonych rodzajéw ciasta, np. drozdzowego.
Liczy sie nie tylko smak, ale réwniez
zapach Swigtecznych  wypiekdéw. Do
przyrzadzenia bab i babek wielkanoc-
nych uzywane sg réwniez aromaty spo-
zywcze. Dostepne sa w formie olejkow



oraz sproszkowanej. Najpopularniejsze
zapachy w przypadku tego rodzaju ciast
to wanilia, migdat, cytryna i pomarancza.
Zainteresowaniem ciesza sie zwykle réw-
niez produkty do dekoracji, czyli polewy,
lukry, posypki czy skorka pomarafnczowa.
Polewy z gorzkiej, biatej i mlecznej cze-
kolady, peretki czy specjalne ozdoby oraz
figurki w formie stodkich, kakaowych pisa-
nek, zajaczkéw czy kurczat pozwola nadac
ciastu wyjatkowa, $wigteczng prezencje.
Pyszne baby i babki $wigteczne moga przy-
rzadzi¢ nawet osoby nieposiadajace duzych
zdolnosci  kulinarnych lub zapracowane,
dla ktérych problem stanowi brak wolnego
czasu. W takich sytuacjach wystarczy siegnac
po mieszkanke do ciasta i upiec np. babke
piaskowa lub marmurkowa. Na rynku nie
brak réwniez gotowych, pakowanych dese-
réw, ktére pod wzgledem smaku i aromatu
moga konkurowac zdomowymi wypiekami.

WIELKANOC/RYNEK '

Pyszne serniki

Na wielkanocnych stotach w wielu pol-
skich domach niezmiennie serwowane
sg réwniez pyszne serniki. Deser ten
wystepuje w wielu odmianach. Moze by¢
wypiekany, gotowany lub przyrzadzany bez
pieczenia - na zimno. Popularnym rodza-
jem sernika jest jego tradycyjny wariant
przygotowywany na spodzie z kruchego
ciasta, z gesta, kremowa masa tworzong na
bazie twarogu, jajek, maki, ttuszczu, budy-
niu i maki z dodatkiem rodzynek i aromatu
cytrynowego, pomaranczo-
wego lub migdatowego.
Popularne staja sie row-

-

v

niez ciasta inspi-
rowane miedzy-
narodowymi
kuchniami, np.
sernik baskijski,
nowojorski czy japonski.

Wygodna opcja przy wypieku sernika jest
zakup kremowego twarogu dedykowanego
do przyrzadzenia tego rodzaju ciasta. Zeby
uzyska¢ aksamitng, dobrze wypieczona
mase, mozna siegnal tez po specjalnem
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' SPRZEDAZ/WIELKANOC

mieszanki i fixy, ktore sprawia, ze sernik
doskonale wyrosnie. Na zakupowej liscie
znajduja sie réwniez budynie. Zazwyczaj
wybierane s3 te w wersjach waniliowej
lub $mietankowej. Nie mozna zapomnieé
o udekorowaniu ciasta. W klasycznej wersji
sernik polewany jest lukrem. Spotkamy tez
przepisy, w ktorych alternatywe dla glazury
stanowi czekolada lub cukier puder. Do
przyozdobienia ciasta wybierane s3 takze:
kandyzowana skérka pomaraiczowa, réz-
nego rodzaju posypki, migdaty czy orzechy.

Serniki przygotowywane sa nie tylko na
bazie twarogu. Doskonate desery serwo-
wane na zimno wykonywane s3 z serka
mascarpone lub serkéw homogenizowa-
nych w klasycznym wariancie, waniliowym.

Oprécz przetworéow mlecznych do masy

ale réwniez z owocami.
Konsumenci w tym
wzgledzie stawiaja na
Swieze lub mrozone
produkty. Kréluja smaki
truskawkowe, bordwki,
ale egzotyczne

brzoskwinia, mango czy

takze

limonka. Z myslg o oso-
bach zabieganych, ktére
w nattoku obowigzkdéw
nie maja zbyt wiele czasu na gotowanie
i pieczenie ciast, w sklepach dostepne s3
mieszanki do przyrzadzenia sernikowego
deseru na zimno.

Bakalie, mieszanki do

‘ ‘ kreméw, ciast i fixy

dodawane .sa r'oz- Wéréd artyku}éw Na.upopu.larmejszyml c.lodat-
nego rodzaju fixy, . kami do ciast sa bakalie. To
galaretki lub zela- SPOZyw CZYCh Na doskonate urozmaicenie wielu

tyna, ktére maja za
zadanie odpowied-
nio zwigzac jej kon-
systencje.  Serniki
na zimno serwo-
wane s3 ze Wwspo-

mniang galaretka,
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Wielkanoc duza
grupe stanowi asorty-
ment, ktory pozwoli
urozmaicic trady-
cyjne smaki ciast

deseréw, w tym wielkanoc-
nego Tradycyjny
przysmak, kojarzony z wiosna
i Swigtecznym czasem, przy-
gotowywany jest na kruchym
spodzie. Masa do przetozenia
ciasta moze by¢ wykonana

mazurka.

np. z bakalii. Wsrdéd najchetniej kupowa-
nych mozna wymienié: rodzynki, migdaty,
zurawine, daktyle, suszone morele i orzechy
wtoskie lub nerkowce. Konsumenci czesto
tez do przetozenia ciasta wybieraja gotowe
masy kajmakowe, dostepne w metalowych
puszkach. Mazurek to ciasto, ktére zachwyca
smakiem, ale réwniez warstwg wizualna.
Ciasta przyrzadzane w tradycyjnym stylu sa
bogato zdobione. Do tego celu wiele oséb
wybiera oczywiscie bakalie: orzechy, migdaty,
rodzynki, skorke pomarafnczowa, kandyzo-
wane i suszone owoce.

Do popularnych dodatkéw do ciast,
ktére trafiajg do wielkanocnego koszyka
zakupowego, zaliczy¢é mozna réwniez:
gotowe masy makowe, herbatniki, bisz-

kopty, mieszanki na kremy i masy do ciast.
Wsrdéd kremow najchetniej wybierane sa
tradycyjne smaki: kakaowy, $mietankowy,
waniliowy czy owocowy. Wiele deseréw
w swoim sktadzie ma bita Smietane, dla-
tego zainteresowaniem konsumentdw cie-
sz3 sie réwniez Smietanki kremdwki, fixy,
ale takze gotowa bita Smietana dostepna
W sprayu.

W okresie przed$wigtecznym konsu-
menci czeSciej decyduja sie na zakup
produktéw w wiekszych formatach lub wie-
lopakéw, szczegdlnie jesli w planach maja
przygotowanie kilku ciast. W tym czasie na
rynku dostepne sa réwniez specjalne, Swia-
teczne edycje niektérych towardéw, réwniez
w kategorii asortymentu piekarniczego.
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Przetwory mleczne

Do przygotowania wielkanocnych dan, ciast i deseréw

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Wielkanoc to piekny czas, kiedy mozemy cieszyc¢ sie wspolnie
spedzonymi chwilami w gronie tych najblizszych. Juz nie-
dlugo z radoscia zasigdziemy przy stole, na ktdrym nie brak
kolorowych salatek, pieknie udekorowanych ciast i smakowi-
tych deserow. Kazda z tych potraw najlepiej smakuje przy-
gotowana samodzielnie — we wlasnym domowym zaciszu,
gdzie mozemy cieszy¢ wspolnym gotowaniem, pieczeniem czy
ich pdzniejszym dekorowaniem. Jednym z najistotniejszych
elementdw, na ktére powinniSmy w szczegdlnosci zwrdcic
uwage, jest dobor odpowiednich produktéw, dzieki ktérym
bedziemy mieli pewnos¢, ze gotowe danie oraz wypieki beda

na najwyzszym poziomie.

rodukty mleczne czesto okazuja
sie niezbedne do wykonania
wielu dan wielkanocnych, na
ktére niektdrzy z nas czekaja
przez caty rok. Tak samo jest w przypadku
satatek, zup czy deseréw. Moze to by¢ na
przyktad klasyczna satatka warzywna,
ktérej smak dodatkowo podkresli samo-
dzielnie wykonany $mietanowy sos, zurek
z dodatkiem jajka i biatej kietbasy, w skta-
dzie ktérego zazwyczaj znajduje sie rdwniez
zakwas przygotowany z maki i mleka czy
ciasta, gdzie produkty mleczne stanowia
gtdwna baze wiekszosci przepisdw.

Masa serowa, czyli podstawa
wszystkich sernikéw

Sernik nalezy do grona gtéwnych propo-
zycji, ktére spotykamy na wiekszosci stotéw
wielkanocnych. Wystepuje pod wieloma
postaciami, dodatkowo  wzbogacanymi
o réznorodne dodatki, idealnie podkresla kli-
mat $wiat. Konsumenci z duzg starannoscig
dobieraja dodatki dostepne w ofertach sieci
handlowych, aby samodzielnie przygotowaé
ciasto petne aromatu, jak za dawnych lat.

Gtéwnym sktadnikiem, ktéry znajduje
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sie na licie produktéw niezbednych do
jego przygotowania, jest masa serowa.
Dostepna w wielu wersjach, zaréwno tej
tradycyjnej, sktadajacej sie z bazy przygo-
towywanej z twarogu, jak i nowoczesnej,
z dodatkiem ricotty lub mascarpone.
W zaleznosci od preferencji wspdtczesni
konsumenci lubig eksperymentowaé ze
smakiem i strukturg powstatego ciasta.
Wazny jest rowniez sktad mas serowych.
Cenig ich uniwersalnos¢, poniewaz dosko-
nale sie sprawdza w wielu odstonach
cukierniczych. Tak samo w przypadku tych
nowoczesnych, jak i tradycyjnych ciast

Twardg - tradycyjny
wybér dla kazdej kuchni
Poza gotowymi masami
oferowanymi  zazwyczaj
w wiaderku, dostepnymi
w  wiekszosci  sklepdw,
mozemy réwniez wybraé
rozwigzanie, czyli
twarogowy. Produkt
mleczny dostepny w kilku
rownie dobrze sie

jako

inne
ser

wersjach

sprawdzi podstawowy

iy

A

3

sktadnik masy sernikowe;j.

Jak wybraé najlepszy twardg? Wsréd
najistotniejszych czynnikdéw, ktére nalezy
wzigé pod uwage podczas zakupow spo-
zywczych, znajduje sie zawarto$¢ ttuszczu.
Producenci oferuja wiele rozwigzan, dzie-
lacych sie gtdwnie na te z mniejsza i wiek-
sza jego zawarto$cia. Zainteresowaniem
klientéw sklepdw ciesza sie wspomniany
powyzej mascarpone i kremowy twarog.
Tego typu produkty maja istotny wptyw na
kremowa konsystencje i bogactwo smaku




gotowego wypieku. Istnieje rowniez opcja,
idealna dla oséb, ktére dbaja o linie. Mowa
tutaj o chudym twarogu, sprawiajacym, ze
ciasto staje sie lzejsze i mniej kaloryczne.

Serek homogenizowany,
podkreslajacy smak deseréw

Kolejnym produktem mlecznym, z kto-
rego mozna stworzy¢ pyszne desery, jest
serek homogenizowany. Wystepuje w wielu
odstonach, a réznorodno$¢ dostepnych
smakow sprawia, ze kazdy moze wybrac
opcje idealng dla swoich upodoban.
W szczegblnosci ten o smaku waniliowym
nalezy do grona podstawowych produk-
tow, ktdére znajdziemy w wielu sklepach
Doskonale
tylko w postaci samodzielnej przekaski,
ale réwniez jako jeden ze sktadnikow
wykorzystywanych do przygotowania stod-
kosci podawanych na wielkanocnym stole.

spozywczych. smakuje nie

WIELKANOC/HANDEL '

Sprawdzi sie jako sktadnik kreméw, dese-
réw, a nawet ciast. Wyréznia sie delikatna,
kremowa konsystencja, ktéra idealnie sie
skomponuje z innymi dodatkami w postaci
np. ciasta biszkoptowego, herbatnikdw,

bakalii czy Swiezych owocdéw. Moga to
byé potaczenia z bakaliami, czekolada
lub cytrusami, ktére wprowadza ciekawy
twist do masy o delikatnej stodyczy. Serki
homogenizowane beda doskonate tezm
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jako urozmaicenie typowo S$wigtecznych
ciast takich jak pascha, sernik na zimno czy
mazurek. Dodawane s3 takze do delikat-
niejszych stodkich przekasek, na przyktad
domowych lodéw oraz muséw z dodatkiem
$wiezych owocdw.

Mleko do dan na stono i stodkich
wypiekéw

Przetwory mleczne, ktére wykorzystu-
jemy do przygotowania réznorodnych dan
i wypiekdw, to nie tylko twarogi i serki wyste-
pujace w réznych wersjach smakowych.
Réwnie istotne sg tez podstawowe produkty
nabiatowe, ktérych uzywamy na co dzien.
Tak jest w przypadku mleka, ktére dodajemy
do porannej kawy, a od Swieta stuzy nam
jako sktadnik niezbedny do przygotowania
ciast, zup czy wielu innych potraw zdobywa-
jacych uznanie wsrdd catej rodziny.

Na rynku jest wiele dostepnych rodzajéw
mleka, z czego kazde charakteryzuje sie
innymi wtasciwo$ciami. Mowa tutaj miedzy
innymi o mleku krowim, ktére wystepuje
w kilku wariantach - rézniacych sie od sie-
bie zawartoscia ttuszczu, od petnottustego,
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przez poétttuste po odttuszczone. Kazdy
moze znalezé co$ idealnego dla siebie,
w zaleznosci od upodo-
ban i zapotrzebowania

Produkty mleczne sa

Doskonale sie sprawdzi jako
jeden z wazniejszych dodat-
kéw wykorzystywanych do
przygotowania masy na tra-

49

konkretnego przepisu. pod_stawq do Wyko- dycyjna babke wielkanocng

Istnieje rowniez opcja . . C ielbiany przez wiek-
ele rowmez op9a - nanja wielu trady- <Y YViePeny preez wie

dla os6b z nietoleran- ) o szo$¢ z nas sernik.

cja laktozy, ktére moga CY]HYCh daniciast 7o réwnie wazny sktadnik

skorzysta¢ zmozliwosci Wielkanocnych wykorzystywany do przygo-

zastosowania  mleka
bez jej dodatku. Mleko to nie tylko podsta-
wowy sktadnik, niezbedny do przygotowa-
nia wielu potraw, ale réwniez bogate zrddto

wapnia i witamin.

Masto do dari i kreméw

Kolejnym, a jednoczesnie nie mniegj
waznym sktadnikiem, ktérego nie moze
zabraknaé na wielkanocnej liscie zakupow
spozywczych, jest masto. Ten produkt petni
bardzo wazna role w przygotowywaniu
réznych wypiekéw czy stonych dan, kto-
rych nie moze zabrakna¢ na wielkanocnym
stole. Pozwala na uzyskanie prawdziwie
kremowej konsystencji i charakterystycz-
nego aromatu kremom, sosom i ciastom.

towania $wiagtecznych pasz-
tetdw, jaj faszerowanych oraz soséw, ktére
wzbogaca smak niejednej potrawy.

Istnieje wiele rodzajoéw takiego pro-
duktu. Kazdy z nich odrdznia sie wtasci-
wosciami. Niektérzy wybierajg produkty
o charakterystycznym, lekko kwasnym
posmaku. Réwnie cenione jest masto
Smietankowe. Konsumenci zwracaja
uwage na jego smak, ktory jest tagodniej-
szy. Wsréd pozostatych rodzajéw masta
wybierane sa réwniez przetwory z dodat-
kiem soli, klarowane oraz bez laktozy.
Kazdy z nich doskonale sprawdzi sie jako
podstawowy sktadnik poszczegdlnych
dan i wypiekdéw bedacych kwintesencja
wielkanocnego $niadania.
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Okazjonalne stodycze

Produkty Wyb1erane na wielkanocne prezenty

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Swieta Wielkanocne zblizajg sie coraz wiekszymi krokami. To
czas, kiedy mozemy cieszyc¢ sie kwitnacg wiosna i wspolnie
spedzonym czasem w gronie rodziny i bliskich. Idealnym akcen-
tem, ktory wywola usmiech szczegdlnie na twarzach tych naj-
milodszych, sa stodycze wielkanocne. Te r6znorodne stodkosci,
ktorych szata graficzna jest inspirowana nadchodzgcymi swie-
tami pojawiajg sie w wielu ciekawych odstonach. Od czekoladek
w formie uroczych zajecy, przez kruche ciasteczka z lekkim,
owocowym nadzieniem, po zelki w przerdznych ksztaltach.

akie stodkosci konsumenci wybieraja

na nadchodzace $wieta? Producenci
oferuja tak szeroki wybér, ze kazdy
znajdzie co$ idealnego dla siebie.
Niezaleznie od preferencji smakowych.
Maty podarunek w postaci kolorowych
smakotykéw doskonale podkresli cha-

rakter Swiat. Istnieja réwniez rozwigzania
idealne dla oséb, ktére przestrzegaja diet.
Mowa tutaj oczywiscie o lzejszych wersjach
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typowych stodkosci, czyli takich bez cukru
czy sztucznych dodatkéw. Razem przyj-
rzymy sie najpopularniejszym propozycjom,
ktére zadowola zaréwno tych najmtodszych,
jaki starszych cztonkéw rodziny.

Czekoladowa zajaczki, czyli klasyka
wéréd wielkanocnych stodkosci

Chyba kazdy z nas pamieta czasy,
kiedy za dzieciecych lat cieszyliSmy sie
podarowanymi przez rodzicow
czy dziadkéw wielkanocnymi
czekoladkami  w  ksztatcie
zajaczkéw. Taka propozycja
nadal jest popularnym pre-
zentem wreczanym dzieciom
z okazji Wielkanocy, gdyz
doskonale podkresla  smak
Swiat. Producenci spozywczy
oferujg szeroki wybor takich
przekasek, ktére pojawiajg sie

w coraz ciekawszych wersjach.
Od réznorodnych ksztattéw, imitujacych
zardwno te mniejsze, jak i wieksze zajaczki,
po smaki, ktére mogg okazac sie zasko-
oséb. Intrygujace
nadzienia, ktérymi po brzegi wypetnione

czeniem dla wielu

sg czekoladowe formy, doskonale uroz-
maicg Swigteczne menu. Wsrdd najczesciej
spotykanych smakéw na poétkach skle-
powych w ostatnim czasie, znajduje sie
krem pistacjowy, stony karmel, truskawka
z rabarbarem czy egzotyczne mango, ktére
juz na sama mysl przypomina o zblizaja-
cej sie porze letniej. Nie brakuje réwniez
klasycznych potaczen, takich jak wanilia,
kokos czy orzech laskowy. To tylko niektore
z wariantéw smakowych, ktére staty sie
tradycja kazdego roku.

Wielkanocna odstona znanych
propozycji

Nie brakuje réwniez fanéw klasycznych
stodkich przekasek, na co dzien dostep-
nych w sklepach spozywczych. Z okazji
zblizajacych sie $wiat, producenci stosuja
specjalny trik, ktéry podkresli charakter
wielkanocnego sezonu. Mowa tutaj oczy-
wiscie o specjalnych szatach graficznych,
ktérymi wzbogacane s3 znane propozy-
cje. Moze to byé nawet delikatny akcent
w postaci uroczych zajaczkéw, barankdw,
pisanek, kwiatkéw czy innych, typowo



wiosennych grafik, ktére juz na sama mysl przypominaja o pet-
nym radosci czasie. Takie pozornie nieistotne akcenty sprawia,
ze nawet ci najmtodsi smakosze znajda co$ odpowiedniego dla
siebie, z dodatkowym wielkanocnym twistem, ktéry pozwoli
im sie cieszy¢ tym wyjatkowym czasem.

Zelki w niecodziennych odstonach

Nie jest tajemnica, ze zelki znajduja sie na liscie najchetniej
wybieranych stodkosci przez dzieci. Tak samo jest w przypadku
Swiat Wielkanocnych, ktére staja sie inspiracja dla wielu
marek. Owocowe zelki produkowane sa réwniez w ksztattach
pisanek, barankéw, zajaczkéw i kurczaczkéw. Z biegiem czasu
pojawiajg sie réwniez coraz ciekawsze odstony form oraz
smakow, ktore zaskocza nawet najbardziej wybrednych sma-
koszy. Poza znanymi wiekszosci z nas propozycjami o smakach
klasycznych owocdw, takich jak truskawki, maliny, jezyny czy
pomarancze, mozemy wybierac takze z szeregu wielu innych
propozycji. Moga to by¢ wersje kwasne czy jogurtowe, ktérych
smak catkowicie odbiega od tych klasycznych. Wybdr jest tak
duzy, ze kazdy moze znalez¢ wariant, ktdry pozwoli mu sie
cieszyc¢ stodko$cig nadchodzacych $wiat.

Krucha przyjemnosc idealna na swieta
Kruche ciasteczka i wafelki w réznych formach to kolejna
propozycja, uwielbiana przez dzieci. Wiekszo$¢ mtodych sma-
koszy nie moze sie oprzec stodkiej przyjemnosci, ktéra uraczy
kazde podniebienie. Podczas okresu zblizajacej sie Wielkanocy,
warto zwrdci¢ uwage rowniez na te Swiateczne odstony, ktére
tak jak w przypadku powyzszych propozycji nie odbiegaja
smakiem od klasycznych produktéw. Wrecz przeciwnie, zaska-
kuja coraz ciekawszymi smakami, ktére sa czesto inspirowane
takze ciastami spotykanymi na $wigtecznym stole. Do tego,
wzbogacone sa oryginalnymi ksztattami, ktore tak samo maja
przypominaé dzieciom o tradycji Swiat Wielkanocnych. Jakie
smaki ciastek najczesciej spotykamy? Wérdd tych ulubionych
propozycji znajduje sie krem o smaku cytryno-
wym, pomaranczowym oraz klasyk swiat, czyli

marcepan. Nie brakuje réwniez ciasteczek
oblanych czekolada mleczng, deserowa,
lub biata, z dekoracja
w formie ozdobnych posypek w ksztattach
wielkanocnych atrybutéw.

truskawkowa
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Wielkanocne potrawy

Tradycja na swigtecznych stotach
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Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Wielkanoc kojarzy sie z okreslonymi tradycjami, zwigzanymi rowniez
z doskonatymi potrawami, wypiekami oraz deserami serwowanymi podczas
rodzinnych spotkan przy stole. Sposob celebrowania Swigtecznego czasu
niejednokrotnie rozni sie¢ w poszczegolnych regionach Polski, niezmienne jest
jedno —wyjatkowy smak potraw, ktore wypeiniaja chwile spedzane z bliskimi.
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Zurek

Wiele oséb nie wyobraza sobie Swiat bez zurku. To zupa przy-
gotowywana na bazie macznego zakwasu, ktéra w polskiej kuchni
znana jest od XV w. Dawniej serwowana byta na zakoriczenie postu
poprzedzajacego Wielkanoc i ta tradycja przetrwata w domach
do dzisiaj. W zaleznosci od regionu, istniejg rézne receptury.

Zazwyczaj zurek przygotowywany jest z: zakwasu zytniego, bulionu
warzywnego, $mietany, z dodatkiem przypraw (ziele angielskie,
sOl, pieprz, majeranek, czosnek, chrzan). Musi by¢ okraszony
miesem, kietbasg czasami tez boczkiem. Zurek serwowany jest
réwniez z jajkiem.»
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Baby wielkanocne

Ciasto znane w polskiej kuchni od sredniowiecza. Dawniej baby
byty wypiekane w Wielki Piatek. Panowat tez przesad, ze w pro-
cesie tym nie moga uczestniczy¢ mezczyzni, bo ciasto mogtoby
opasé, a to stanowito zta wrdzbe. Przez wieki zmieniata sie
receptura. Wspétczesnie na $wiatecznych stotach krélujg babki
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drozdzowe, piaskowe, marmurkowe, jogurtowe oraz parzone.
Nie dos$¢, ze kazda z nich wybornie smakuje, to dzieki swoim
niebanalnym ksztattom zawdzieczanym formie, w ktorej sa
wypiekane, efektownie prezentuja sie na $wiatecznych stotach
oraz - w formie babeczek - w koszyczkach ze Swieconka.



WIELKANOC/RYNEK '

Mazurek

Mazurek to kolejne ciasto, ktére wpisuje sie w wielkanocng tra- Sg rézne przekazy zwigzane z pochodzeniem ciasta, niektére
dycje. Jest to deser przygotowywany na ptaskim, kruchym spodzie.  podaja, ze przywedrowato do Polski z Turcji. Inne zrédta méwia, ze
Przektadany jest réznymi masami, np. bakaliowa, czekoladowa lub  ciasto wypiekane byto juz w $redniowieczu w klasztorach. Z czasem

kajmakowa czy owocowa. Ciasto polewane jest wybornymipolewami,  stato sie coraz bardziej rozpowszechnionym wypiekiem i stato sie
m.in. z czekolady, dekorowane lukrem i kolorowymi posypkami. ciastem wielkanocnym, serwowanym na zakonczenie postu.mw
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Domowy pasztet

Tradycja przyrzadzania pasztetdw réwniez siega w Polsce
czaséw Sredniowiecza. Dawniej byty przygotowywane z miesa
dzikich zwierzat: dzika, sarny czy zajgca. Obecnie mozna spotkac
produkty wypiekane tylko z jednego rodzaju miesa lub miesza-

nego miesa: wieprzowiny, wotowego oraz drobiu. Niezbedne s3
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réwniez dodatki w postaci przypraw i zi6t oraz warzyw. Wiele oséb
smak pasztetu lubi urozmaici¢ np. wedzong lub suszong Sliwka,
zurawing czy morelami. Pasztety to przekaska, ktéra pojawia sie
na wielu wielkanocnych stotach i przyrzadzona samodzielnie sma-
kuje wybornie. &
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Asortyment na grilla

Produkty do przyrzadzenia dan z rusztu

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Majéwka zazwyczaj rozpoczyna sezon na grillowanie. Podczas imprez
1 spotkan organizowanych na Swiezym powietrzu podawane sg pieczyste
dania prosto z rusztu. Konsumenci z duzg starannoscig podchodzg do kwe-
stii wyboru asortymentu na grilla. Zwracajg uwage nie tylko na smak, ale
przede wszystkim na jako$¢ produktow.
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Kietbasa z rusztu

Skwierczace kietbaski serwowane prosto z rusztu, to danie ktére
trafia w gusta wielu mitosnikdw grillowania. Na jakie cechy tego
produktu zwracaja uwage konsumenci? Liczy sie smak. Kietbasa
powinna by¢ wyprodukowana z dobrej jakosci miesa i odpowied-
nio przyprawiona. Wiele oséb przed zakupem sprawdza, ile miesa
zawiera produkt, zawartos¢ wody, od ktérej zalezy soczystosé

GRILL/RYNEK '

kietbasy oraz typ ostonki (czy jest wykonana np. znaturalnych jelit).
Wazny jest dla nich tez proces produkcji. Klienci sklepdw cenia
asortyment lokalny - wytwarzany wedtug tradycyjnych receptur.
Na grilla ze wzgledu na szybki czas przyrzadzenia wybierane s
zazwyczaj kietbasy wedzone i parzone, cho¢ nie brakuje rowniez
zwolennikéw produktéw surowych czy kietbasy biatej.»
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Grillowane miesa

Surowe mieso to kolejna kategoria produktéw, ktére ciesza sie
zainteresowaniem klientow w sezonie grillowym. Konsumenci
poszukuja produktéw Swiezych i wysokiej jakosci. Przed zakupem
coraz chetniej zasiegaja réwniez informacji na temat pochodzenia
miesa. Czesto wybierajg sie na zakupy po tego typu asortyment do

sprawdzonych sklepéw, w ktérych kupuja regularnie. Chodzi nie
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tylko o przyzwyczajenie czy przywigzanie do danej marki, ale réw-
niez o gwarancje dobrej jakosci produktéw. Pieczone jest zaréwno
mieso wieprzowe, drdb, jak i wotowina. Wréd popularnych wybo-
row wymienié mozna: karkéwke, udka, skrzydetka i piers z kurczaka,
steki czy poledwica wotowa. W ofertach producentéw oraz sieci
handlowych znalez¢é mozna tez miesa przyprawione.



GRILL/RYNEK '

Sosy i dipy

Pieczone dania miesne, rybne i warzywne przygotowywane na

grillu cho¢ pyszne, potrzebuja urozmaicenia. Smak potraw wzbo-
gacany jest zazwyczaj poprzez réznorodne dodatki np. ketchupy,
musztardy, sosy i dipy. Jesli chodzi o tego typu produkty konsumenci
cenig sobie zaréwno tradycje, jak i asortyment w nowoczesnej odsto-
nie. Do dan przygotowywanych na ruszcie preferowane sg pikantne

ketchupy i musztardy oraz sosy, ktore podkresla smak miesa i warzyw.
Zainteresowaniem cieszg sie rowniez tagodniejsze smaki: sosy jogur-
towe, ziotowe, czosnkowe, warzywne, tzatziki czy tatarski. Waznym
aspektem, ktory przekonuje do zakupu konkretnego produktu z tej
kategorii jest opakowanie. Wydajne, utatwiajace wygodne uzytkowa-
nie oraz szczelne przechowywanie produktu po otwarciu. »
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Warzywa, owoce, sery

Dania z grilla przygotowywane s3 réwniez na bazie warzyw,
owocdw i seréw. Na ruszcie opiekane s3 takie warzywa jak:
cukinia, baktazany, ziemniaki, pomidory czy papryka. Rowniez
owoce , na przyktad: jabtka, gruszki, sliwki, banany czy ananasy,
stanowig urozmaicenie potraw, ale moga by¢ tez alternatywa
dla grillowanych mies i kietbas. Satatki warzywne i owocowe
réwniez stanowig doskonatg przekaske, ktéra mozna serwowac
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pomiedzy grillowanymi potrawami. Dlatego czesto sa wybierane
jako dodatki, ktére podawane sa podczas spotkan w gronie
rodziny lub znajomych na Swiezym powietrzu. Innym réwnie chet-
nie kupowanym rozwigzaniem z kategorii produktéw gotowych sg
suréwki, ktérych wybdr na rynku jest bardzo szeroki. Asortyment
z kiszonych, konserwowych oraz $wiezych warzyw trafia w wiele
gustow, stanowi tez wazne zrddto witamin w codziennej diecie. ¢
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Jakos¢, tradycjai ekologia

Kierunki rozwoju branzy piwowarskie;

Tekst opracowata Moqika Pawluk na podstawie materiatéw prasowych Martin, www.martin-zawiercie.eu
Zdjecia BUDEJOVICKY BUDVAR, N. P.

Nawyki zakupowe konsumentdw, coraz wieksza
Swiadomosc¢ ekologiczna oraz che¢ pozyskiwania
informacji na temat oferty dostepnej na potkach skle-
powych i w lokalach gastronomicznych wymaga takze
od branzy piwowarskiej wdrazania rozwigzan, ktore
wpisuja sie w standardy zrownowazonej produkcji
piwa. Wysoka jakosc, tradycja, zmniejszenie zuzycia
energii oraz troska o Srodowisko to wzgledy, na ktére
zwracaja uwage wspoltczesni piwosze.

osnaca $wiadomos¢  konsu-
mentdw w zakresie ekologii
oraz coraz wyzsze koszty ener-
gii zachecaja producentéw do
wdrazania w swoich zaktadach praktyk
zrbwnowazonego rozwoju.

Ekologiczna transformacja

Zielona transformacja realizowana jest
rowniez przez firmy z branzy piwowarskiej.
Przyktadem moze byé czeski paristwowy
browar Budgjovicky Budvar, producent
piwa Budweiser Budvar, ktory stale inwe-
stuje w rozwdj produkcji oraz infrastruk-
tury. Dziatania marki skupiaja sie nie tylko
na wytwarzaniu piwa wysokiej jakosci, ale
takze na zwiekszaniu wydajnosci produk-
cji oraz ekologii. To nie jedyne aspekty,
ktére musza wziaé pod uwage producenci
aby stworzy¢
oferte na miare oczekiwan wspétczesnych
Budéjovicky Budvar
jest wtasnoscig obywateli Czech, co daje
browarowi niezalezno$¢ oraz elastyczno$é

z branzy piwowarskiej,

mitosnikdw piwa.

w podejmowaniu decyzji o strategicznych
projektach. To przektada sie na jako$é
produkowanego piwa, cenionego nie tylko
przez czeskich, ale réwniez zagranicznych
konsumentow.

42 FMCG trends katalog branzowy

Zielony teren

Dziatania marki zmierzaja w kierunku
tradycyjnego
w jeden z najbardziej ekologicznych
w Europie. Efekty tych zmian beda mogli
zobaczy¢é goscie odwiedzajacy browar

przeksztatcenia browaru

w Czeskich Budziejowicach, gdzie powstaje
nowe centrum dla zwiedzajacych. W pla-
nach jest stworzenie na jego terenie natu-
ralnej, przyjaznej

zielonej przestrzeni,

turystom. Ws$réd nowych atrakcji two-
rzonych z mysla o osobach zwiedzajacy
zaktad, w ktérym warzone jest piwo,
wymienié mozna: chodnik do spacerowa-
nia nad dachami browaru, ogrdd na dachu
i punkt widokowy. Natomiast zielone
elewacje pozwolg wpisac architekture bro-
waru w otaczajacy krajobraz. Budé&jovicky
Budvar chce w ten sposéb jeszcze bardziej
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otworzy¢ sie na gosci. Zaktada sie, ze
realizowana inwestycja ma przetozy¢ sie
na wzrost liczby oséb odwiedzajacych to
miejsce i zwiekszy¢ sie z obecnych 60 000
do 200 000 rocznie.

Nowe centrum dla zwiedzajacych to
jeden z kluczowych projektéw rozwojo-
wych. Zostanie gruntownie przeprojek-
towane i zmodernizowane, aby stworzy¢

ANALIZA/RYNEK '

Czeska tradycja warzenia piwa
Aspektami z perspektywy

wspotczesnych konsumentdw jest jakos¢

produktéw, réwnie wazne sg wartosci

istotnymi

wyznawane przez marke. Budweiser
Budvar duza wage przywigzuje do
tradycji, dlatego piwo warzone jest

wytacznie w  Czeskich

49

Budziejowicach, wedtug

jeszcze bardziej P _ oryginalnej receptury,
otwartg przestrzen dla PI‘ZYSZ}OSC prIVO ktéra ma juz prawie 130
turystow. W perspek- warstwa to ZrOw- lat. Na smak tego napoju
tywie jest réwniez nowazony I'OZWéj, wptywa réwniez proces
potaczenie  nowego , jego lezakowania, ktory
centrum z  siecig ktOYy wyznacza wynosi az 90 dni. W pro-
okolicznych  Sciezek Strategie dzialania dukgjiuzywane sa Swieze,

rowerowych. Te dzia-
tania przyczynia sie
do tego, ze miejsce bedzie jeszcze chetniej
odwiedzane przez turystéw, takze tych
cenigcych aktywny styl zycia.

przedsiebiorstw

lokalne sktadniki: stod
z potudniowych Moraw
i chmiel z Zatca, a takze drozdze, ktére
wedtug tradycji pielegnowanej od 1895 r.
Budvarsamodzielnie hoduje. Nad jakoscia

ztocistego napoju czuwaja doswiadczeni
piwowarzy, ktdrzy swéj kunszt i wiedze
przekazuja z pokolenia na pokolenie.
Istotng kwestig w procesie produkcji cze-
skiego piwa jest rowniez ekologia. Czysta
woda z wtasnych studni artezyjskich nie
wymaga chemicznego uzdatniania, a stéd
pochodzi z najwyzszej jakosci jeczmienia
uprawianego na Morawach, w regionie
Hana. Aby zachowaé wyjatkowy smak,
piwo warzone jest z catych gtéwek styn-
nego chmielu Zateckiego czervendka,
ktéry uchodzi za jeden z najlepszych
chmieli na $wiecie.

Nie bez znaczenia dla konsumentdw
pozostaje tradycja zwigzana ze sztuka
piwowarstwa. Historia czeskiego piwa
jest dtuga i bogata. Siega wiekdw wstecz.
Piwowarstwo w Czechach to nie tylko
rzemiosto, to element dziedzictwa naro-
dowego. Dlatego Czesi chcieliby, zeby ich»
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narodowy trunek, zostat wpisany na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Ich zda-
niem bytoby to uznanie jego znaczenia dla
czeskiej kultury i dziedzictwa.

Ekologiczne opakowania

Kolejnym krokiem we wdrazaniu praktyk
zrbwnowazonego rozwoju przez Browar
Budvar byto wprowadzenie nowoczesnych
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i ekologicznych opakowan. Od 2022 r.
tradycyjnie stosowane w produkgji folie

z tworzyw sztucznych zostaty zastapione
kartonowymi. Nowe opakowania nie tylko
cechuja sie atrakcyjnym designem, ale
takze sg bardziej przyjazne dla Srodowiska
Racjonalna
opakowaniami

i tatwiejsze do recyklingu.
gospodarka odpadami,
oraz  surowcami

realizowana  przez

producentéw, to réwniez wazny aspekt,
ktérym przy wyborze asortymentu kierujg
sie wspdtczesni  konsumenci. Zwracaja
uwage nie tylko na preferencje smakowe,
jakos¢ i tradycje, ale réwniez na to, jaki
wptyw produkcja piwa konkretnej marki
moze mie¢ na Srodowisko.

Unowoczesniona linia produkcyjna

Browar Budvar stale inwestuje réwniez
w rozwdj zaktadu. Obecnie jest w trakcie
realizacji kilku strategicznych projektéw
zwiekszajacych  efektywnos¢  produkgji.
Jednym z kluczowych przedsiewzie¢ jest
rozbudowa zdolnosci produkecyjnych do 2,15
mln hektolitréw piwa rocznie. W perspekty-
wie sa takze inwestycje w technologie, ktére
maja sie przyczyni¢ do zmniejszenia zuzycia
energii. Priorytetem sa réwniez inwestycje
zwigzane z budowa infrastruktury umoz-
liwiajacej wykorzystywanie odnawialnych
zrédet energii, takiej jak elektrownia foto-
woltaiczna oraz biogazownia.

Rozpoznawalnosé marki

Czeskie piwo marki Budvar ekspor-
towane jest do 80 krajéw na wszystkich
kontynentach. Produkt dla wygody
konsumentéw dostepny jest w réznych
wariantach: puszkach i butelkach, ale takze
w wersji lanej. Misja browaru w sektorze
gastronomii jest propagowanie czeskich
tradycji picia piwa oraz zwiekszanie jakosci
restauracji i baréw, ktére maja okazje wpro-
wadzié nietypowy produkt do swojej oferty.
Marka na pierwszym miejscu stawia jakos¢,
kierujac sie znanym czeskim powiedze-
niem: ,Kde se pivo pije, tam se dobre Zije!”

Konsumenci cenig czeskie tradycyjnie
warzone piwo za smak, ale réwniez moz-
liwo$¢ taczenia go z réznorodnymi prze-
kaskami i specjatami miedzynarodowych
kuchni. Smakuje zaréwno serwowane
z witoska pizza, gruzinskim Khachapuri,
japoniskim katsudon, kanadyjskim Poutine,
litewskim Kepta Duona czy tureckim Meze.

Przysztos¢ piwowarstwa to zréwno-
wazony rozwdj, ktdry wyznacza strategie
dziatania czeskiego panstwowego browaru
Budéjovicky Budvar na najblizsze lata. ¢
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Dodatki do dan na grilla

Przyprawy, sosy 1 dipy do przygotowania smacznych potraw

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Pogoda za oknem przyjemnie nas rozpieszcza. Wraz

Z coraz wyzsza temperaturg, rozpoczynamy réwniez
sezon grillowy, podczas ktorego delektujemy sie wySmie-
nitym smakiem réznorodnych potraw przyrzadzanych |
na Swiezym powietrzu. Szeroki wybor réznorodnych dan
wymaga rowniez zastosowania dodatkow, ktére podkre-
§la ich smak. Na rynku pojawia sie coraz wiecej gotowych
sosow, dipow oraz przypraw czy innych produktow, ktd-
rych nie moze zabraknac na stole. ROwnie cenione staja
sie pozostale propozycje w postaci satatek czy przekasek,

ktore skradng podniebienia naszych gosci.

astanawiasz sie, jakimi propozy-

cjami na grilla oczarowac¢ swoich

najblizszych? Juz na samym

poczatku planowania menu spo-
tkania, warto wzigé pod uwage preferencje
zywieniowe wszystkich jego uczestnikow.
Przy komponowaniu menu wazne jest
uwzglednienie tez ewentualnych alergii
pokarmowych, z ktérymi zmaga sie wiele
oséb. Podczas trwania sezonu, sklepy
spozywcze oferujg coraz ciekawsze pota-
czenia smakowe, ktdre jeszcze kilkanascie
lat temu nie byty tak czesto spotykane na
grillowym stole.

Sosy wzbogacajace smak potraw

Z biegiem czasu pojawia sie coraz
wiecej propozycji, ktére o wiele bardziej
urozmaicg smak grillowanych potraw
i mies. Klasyczna musztarda i ketchup
nadal maja swéj urok i nieustannie cieszg
sie swoja popularnoscia, chetnie siegamy
takze po pozostate, rownie ciekawe opcje.
R6znorodnos¢  dostepnych  wariantéw
sprawia, ze mozemy cieszy¢ sie catkowicie
odmieniong potrawa, o wyjatkowo dopra-
cowanym smaku.
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To réwniez idealny sposéb na podkre-
$lenie waloréw potrawy. Nie wymaga ona
wtedy zastosowania wyszukanej kom-
pozycji przypraw lub wielogodzinnego
marynowania.

Jakie sosy wybrac na grilla? Moga to by¢
réwniez te klasyczne opcje, z powiewem
nowoczesnosci. Wsréd nich znajduje sie
musztarda miodowo-gorczycowa,
maicona o stodycz miodu i chrupkos¢ gor-
czycy. Réwnie ciekawy smak nada ketchup
w pikantnej wersji, z dodatkiem wedzo-
nych papryczek chipotle czy sos czosnkowy

uroz-

ze $wiezymi ziotami.
Moga to by¢ takze sosy inspirowane
kuchnig $wiata, takie jak chimichurri. Jest
to sos w stylu argentyriskim, przygotowy-
wany na bazie natki pietruszki, ore-gano,
czosnku, oliwy i octu
winnego. Coraz
wigcej zwo-
lennikdéw
posiada
takze  jego
grecka wersja,
czyli sos tzatziki. Ten
natomiast produkowany

jest na bazie jogurtu z dodatkiem ogédrka,
czosnku i koperku. WSréd pozostatych opcji,
ktére niezmiennie cieszg sie popularnoscia,
znajduje sie japonski sos o stodko-stonym
posmaku - teriyaki oraz znany wiekszosci
0s6b - sos BBQ, na bazie pomidordw, octu,
cukru i przypraw.

A gdyby tak stworzy¢é pyszne danie
z rusztu z dodatkiem warzyw i owocéw?
Istnieje takze wiele propozycji, idealnych na
grillowe spotkania, ktérych sktad opiera sie
na zastosowaniu wybranych warzyw i owo-
céw. Przyktadowo te owocowe propozycje,
najczesciej spotyka sie w wersjach sosu
zurawinowego lub malinowego z dodat-
kiem miety. Wbrew pozorom, doskonale
pasuja jako dodatki do mies. Dzieki nim
dania nabieraja catkowicie nowego wyrazu.
Wsréd
mozna na przyktad guacamole wykonane
samodzielnie. Do
wystarczy

soséw  warzywnych — wymienic

przyrzadzenia
jedynie dojrzate
avocado



z dodatkiem cebuli, pomidorkéw kok-
tajlowych oraz soku z limonki. Kolejna
propozycja, ktdra doskonale sie sprawdzi
w przypadku mitosnikow ostrzejszych dan
jest salsa, czyli meksykanski sos wykonany
z pomidoréw, cebuli, papryki i kolendry.

Selekcja przypraw

Istnieje  proste  rozwigzanie, ktére

pozwoli podkreslic smak potraw na
grilla. Mianowicie, mowa tutaj o doborze
odpowiednich przypraw, ktore juz same
w sobie moga by¢ kluczem do stworzenia
wyjatkowego dania, ktore
zachwyci wszystkich
zebranych gosci i czton-
kéw rodziny. Moga to by¢
nawet te klasyczne opcje,
ktére bez problemu zna-
lez¢ mozna na sklepowych
pétkach. Swietnym przy-
ktadem jest niezastapiony
klasyk kazdej  kuchni,
czyli sl i pieprz. Te dwie
pozornie mato istotne

propozycje sa niezwykle

cenione. Wsrdd pozostatych przypraw, ktére
bez problemu mozemy kupi¢ w sklepach
spozywczych, znajduje sie czosnek, papryka
stodka i ostra oraz ziota prowansalskie, czyli
kompozycja tymianku, rozmarynu, oregano
i bazylii.

Przechodzac po sklepach spozywczych,
trafiamy na potki przepetnione rozmaitymi
przyprawami, z ktérych kazdy wybierze
co$ dla siebie. Zainteresowaniem ciesza
sie rowniez bardziej wyraziste smaki, takie
jak: kmin rzymski, kolendra, kurkuma,
imbir czy chilli.

Wraz z rozpoczeciem sezonu grillowego,
producenci oferuja takze gotowe mieszanki
przypraw. Ws$rdéd nich znajduje sie miedzy
innymi przyprawa do karkéwki, kurczaka,
ryb czy warzyw.

GRILL/SPRZEDAZ P
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Satatki ze $wiezych warzyw
Nie ma chyba nic lepszego od satatki
przygotowanej ze Swiezych warzyw i owo-

cow. Wiosna i lato to idealny czas na delek-
towanie sie ich bogactwem smakdw, ktére
w tym czasie posiadaja rowniez o wiele
wiecej witamin niz podczas pory zimowej
czy jesienne;j.

idealna,
orzezwiajaca satatke? Jedna z najczesciej

Poszukujesz przepisu na
spotykanych propozycji, jest znana wiek-
szo$ci 0séb satatka grecka. Do jej wyko-
nania potrzebne beda: satata lodowa,
pomidor, zielony ogérek, czarne oliwki
bez pestek oraz ser typu feta. Idealnie
tutaj pasuje sos tzatziki, czosnkowy lub
klasyczna oliwa z dodatkiem wybranych
przypraw. Taka kompozycja doskonale
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pasuje do kazdego dania, niezaleznie czy
jest to ryba, czy mieso.

Istnieje takze opcja idealna dla fanéw
nietypowych potaczern smakowych, np.
satatka z arbuza. Owoc pokrojony w wiek-
sze kawatki, z dodatkiem sera feta, miksu
satat, orzechéw i sosu miodowego dosko-
nale sie sprawdzi na gorgce dni.

Producenci zywnosci oferujg wiele pro-
pozycji, ktore wzbogaca kazde menu.

Gotowe dania na grilla

Ciekawym rozwiazaniem, ktére pozwoli
zaoszczedzi¢ czas, s3 gotowe dania na
grilla. Bogata selekcja mies z dodatkiem
aromatycznych przypraw to tylko niektére
z propozycji. Pomimo ze wiekszo$¢ oséb
wybiera klasyczne rozwigzania w postaci
kietbasek i karkowki, istnieje réwniez sze-
reg pozostatych, réwnie zachwycajacych
propozycji. Moga to by¢ gotowe szasztyki
z dodatkiem mies, warzyw i owocdw,
marynowane steki lub ryby i owoce morza.
Gotowe dania to gwarancja udanych spo-
tkan. Pozwalaja na zaoszczedzenie czasu
przy gotowaniu, ktéry w zamian mozemy
poswieci¢ najblizszym.
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Roslinne zamienniki

Co zamiast miesa na grilla?

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Kielbasy, kaszanki czy karkdéwka to hity grillowego
sezonu, jednak czes¢ konsumentow stawia na
produkty, ktore stanowig alternatywe dla miesa.
W ofercie sieci handlowych nie brak asortymentu,
ktory wpisze sie w nawyki zywieniowe wegetarian

oraz wegan.

hociaz wielu osobom grill koja-
rzy sie wytacznie z potrawami
przygotowywanymi na bazie

mies, to ro$nie grono zwolenni-
kéw wprowadzania do swojego odzywiania
réznorodnych diet. Niekt6rzy daza do cze-
Sciowej lub catkowitej eliminacji produk-
téw pochodzenia zwierzecego.

W zastepstwie miesa spozywane s3
produkty wytwarzane na bazie roslinnych
sktadnikéw. Konsumenci oczekuja, ze
produkty tego typu nie tylko stanowi¢ beda
sycaca przekaske
odpowiednia na grilla, ale réw-

smaczng i

niez beda zrédtem btonnika,
biatka oraz innych sktadnikéw
odzywczych niezbednych dla
ludzkiego organizmu. Poza tym
chcieliby, zeby produkt byt wolny
np. od sztucznych barwnikéw,
konserwantéw i cukru. A nie-
kiedy réwniez rekompensowat
smak tradycyjnych potraw oraz
wyrobdw miesnych.
Przyktadem takiego
tymentu, ktéry sprawdzi sie

asor-

réwniez w przypadku spotkan
przy grillu, sa réznego rodzaju
kietbaski roslinne. Na rynku
spotka¢ mozna np. kietbaski, w ktérych
sktadzie zamiast miesa wystepuja produkty
roslinne, np. kasza - gryczana lub jaglana,
produkty zbozowe, soja, a nawet boczniaki.
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Konsumenci lubig produkty tego typu, np.
parzone i wedzone.

Wsrdd roslinnego asortymentu na grilla
znajduja sie takze kietbaski z dodatkiem
sera oraz pikantne i w przyprawach, ktére
podkreslaja smak i aromat produktu. Tego
typu asortyment podawany jest na goraco
- z grilla lub patelni, ale tez na zimno. Do
wyboru jest réwniez wiele ksztattéw oraz
form, w jakich wystepuja roslinne kietbaski,

ktére wygladajg identycznie jak miesne
kietbasy, parowki lub frankfurterki.

Kategoria convenience

Roslinne burgerytoréwniez jeden z czest-
szych wyboréw w przypadku produktéw,
ktére w zastepstwie miesa trafiajg na ruszt.

Konsumenci

przed
uwage na jako$¢ alternatywnej zywnosci.

zakupem zwracaja
Na grilla poszukiwane sa przede wszystkim
produkty petnowarto$ciowe. Duze znacze-
nie przy wyborze ma réwniez fakt, czy jest
to asortyment z kategorii convenience,
czyli dania gotowe lub pétprodukty, z kto-
rych mozna przyrzadzi¢ positek w krétkim
czasie. To istotne z perspektywy
0s6b, ktérym trudno wygospo-
darowad taka ilos¢ wolnego
czasu, ktéra wystarczytaby na
kompleksowe oraz samodzielne
przygotowywanie positkdw.
Konsumenci zwracaja uwage
rowniez na smak roslinnych
burgeréw. Na rynku dostepny
jest duzy ich wybér, w zaleznosci



od tego, z jakiego rodzaju warzyw zostaty
wyprodukowane. Asortyment ten jest bar-
dzo rozbudowany pod wzgledem smakdw.
Wsrdd nich rozrézni¢ mozna np. burgery z:
marchewki, szpinaku, buraka, kalafiora czy
brokutowe. W ofercie niektorych producen-
téw znajduja sie rdwniez gotowe naturalne
mieszanki, ktore stosowane sg w zastep-
stwie miesa mielonego do przyrzadzania
vegeburgeréw oraz kotletow.

Zamienniki miesa

Jako alternatywny dla miesa dodatek do
satatek i pieczywa, ale rowniez przekaska
idealna na grilla, czesto wybierane jest
rowniez tofu, czyli ser twarogowy wytwa-
rzany na bazie mleka sojowego. W swojej
ofercie producenci posiadaja tofu w kilku
formach. Na grilla konsumenci preferuja
np. tofu zama-

GRILL/RYNEK '

rynowane w specjalnej

zalewie i przyprawach.
Zainteresowaniem cie-
szy sie tez tofu w wersji
podwedzanej, jak
rowniez tradycyjnej -
naturalnej, ktéra bez
dodatkowych sktadni-
kéw sprawdza sie jako baza do przygoto-
wania dan, deseréw i satatek.
Substytutem miesa jest
czyli produkt wytwarzany z soi na bazie
fermentacji jej nasion, ktére przedtem
zostaty namoczone w wodzie. Ceniony jest
ze wzgledu na wtasciwosci odzywcze, czyli

tempeh,

duza zawarto$¢ biatka, zelaza, wapnia,
fosforu, sodu oraz innych sktadnikéw. Na
rynku dostepny jest w wersji marynowa-
nej oraz naturalnej,
ktéra bez wczesniej-
szego przygoto-
wania

mozna

W zastepstwie
miesa spozywane
sq tez produkty
wytwarzane na
bazie ro$linnych
skladnikow

dodawadé do satatek czy kanapek. Stanowi
smaczny i sycacy positek, nadaje sie réw-
niez do grillowania i serwowania w towa-
rzystwie ulubionych soséw.

Wysokiej jako$ci sktadniki

Zamiennikami miesa na grilla moga by¢
rowniez warzywa. Niektdre z nich po odpo-
wiednim przygotowaniu przed upiecze-
niem na ruszcie, to znaczy zamarynowaniu,
przyprawieniu - smakiem moga przypomi-
nac¢ produkty miesne. Przyktadem moga
by¢ np. boczniaki, ktére ze wzgledu na
smak i wtasciwosci czesto spotykane sa
w menu dedykowanym na weganski czy
wegetarianski grill. Na tego typu okazje
wybierane sa réwniez warzywa takie jak:
cukinia, baktazan, papryka czy ziemniaki.

Osoby dbajace o zbilan-
“ sowana diete duza uwage
skupiaja na doborze wyso-
kiej jakosci sktadnikéw nie-
zbednych do przygotowania
positkow. Dotyczy to réw-
niez warzyw. Konsumenci
poszukuja asortymentu,
ktéry zostat wyproduko-
wany w lokalnym gospo-
darstwie, co do ktdrego jest
pewno$é, ze w procesie hodowli nie byty
zastosowane nawozy, opryski oraz sub-
stancje chemiczne. Weryfikuja takze czy
asortyment jest Swiezy, aby wykonane
z niego potrawy zachwycaty smakiem
i wygladem. Niejednokrotnie konsu-
menci sprawdzajg takze, czy produkt
na pewno jest pochodzenia krajowego
badz z jakiego panstwa lub regionu jest
importowany.

Jako grilla
sprawdzajg sie réwniez owoce. W tym
przypadku konsumenci zazwyczaj siegaja
po egzotyczne smaki takie jak: mango,
banan, ananas i melon. Z krajowych owo-
cow wsrdd dodatkdw na grilla wymienic
mozna jabtko, gruszke czy $liwki. Owoce
i warzywa grillowane s3 osobno albo

zamienniki miesa na

w potaczeniu z innymi produktami, takimi
jak tofu, ale réwniez wystepuja w formie
smacznych szasztykow.
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Napoje gazowane i niegazowane

Na spotkania organizowane przy grillu

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Odpowiednio przygotowany poczestunek na grillu to
nie tylko pyszne potrawy oraz dodatki wzbogacajace
ich smak. Istotng role odgrywaja rowniez napoje. Na
rynku jest wiele dostepnych propozycji, wsrod ktorych
najpopularniejsze sg te stodkie i gazowane. Na co
zwracaja uwage konsumenci, by cieszy¢ sie zaré6wno
smakiem, jak i dobrym skladem?

los¢ wariantéw, w jakich dostepne sa
napoje, moze przyprawic¢ klientow
sklepow o zawrdt gtowy. Od stodkich
i gazowanych propozycji, przez soki
naturalne, az po wode, kt6ra réwniez poja-

wia sie w kilku odstonach. Wybdr jest tak w sklepach i marketach

duzy, ze kazdy moze bez problemu znalez¢ spozywczych  zachwy-
co$ dla siebie. Woda mineralna niegazo- caja bogactwem
wana to jeden z uniwersalnych napojow, witamin i zdrowych
idealnych réwniez na grilla. Doskonale gasi sktadnikéw odzyw-

czych. W zaleznosci od
preferencji gosci  czy
domownikdéw,  warto

pragnienie i nie zawiera zbednych dodat-
kéw. Czy to jedyna z opcji, ktéra biora pod
uwage konsumenci?

dokonac selekgji sposrdd szerokiego wyboru

wieloma

w potaczeniu z
Woda to podstawa dodatkami. Jednym z naj-

Woda nalezy do grona m TS prostszych sposobdw na uroz-

wariantéw owocowych i warzywnych, a takze
ich oryginalnych potaczen, ktére pozwolg

podstawowych propozy- P maicenie jej smaku, jest nam cieszycsie bogactwem smaku.

cji, po ktore siegamy, aby dodanie kawatkow cytryny,

sie nawodnié¢. Wystepuje =" plasterkéw ogérka czy ulu- Orzezwiajaca lemoniada

pod wieloma postaciami, bionych owocéw. Tak przygo- To kolejna propozycja, ktéra mozna
dzieki czemu nawet ci, % i towany napéj bedzie nie tylko  wykonad samodzielnie w domu, jak i kupi¢

ktérzy nie przepadaja za jej
smakiem, moga znalez¢ co$
dla siebie. Na pétkach skle-
powych mozemy trafi¢ na
wersje mineralng niegazo-
wana, lekko gazowang oraz
mocno gazowang w réznych
wariantach smakowych,
z dodatkiem  mineratéw.
Doskonale gasi
oraz idealnie sprawdzi sie

pragnienie
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zdrowy, ale réwniez smaczny.

Swiezo wyciskane soki

Kto powiedziat, ze nalezy
wybiera¢ wytacznie wode? Wsrdd
pozostatych, réwnie zdrowych
propozycji szczegblnie wyrdzniaja
sie $wiezo wyciskane soki, ktore
mozemy  przygotowa¢  samo-
dzielnie we wtasnym domowym

zaciszu. Réwniez te dostepne

w sklepie spozywczym. Doskonale sprawdzi
sie w potaczeniu z daniami ostrymi, niwelu-
jac ich mocny smak. Samodzielne przygoto-
wanie lemoniady nie wymaga zastosowania
zaawansowanych  sprzetéw. Wystarczy
jedynie woda mineralna, gazowana albo
niegazowana z dodatkiem owocéw. Wsréd
wersji smakowych dostepnych na sklepo-
wych pétkach zainteresowaniem konsu-
mentéw ciesza sie lemoniady z cytryny,

limonki, truskawki lub arbuza. Taki napdj



najlepiej smakuje podawany w formie schtodzonej lub z dodat-
kiem kostek lodu.

Napoje gazowane

Na rynku dostepny jest szeroki wybdr produktdw z kategorii
napojow gazowanych. Konsumenci najczesciej wybierajg
smaki: cytrynowy, pomararniczowy oraz coli. Napoje znajduja
sie na podstawowej liscie
zakupdw w trakcie przygoto-
wania spotkan towarzyskich
czy wydarzen okolicznoscio-
wych, w tym réwniez grilla.
Tego typu napoje ciesza sie
duzym powodzeniem wsrdd
konsumentéw. W obecnych
czasach zaczety sie pojawiaé
réwniez w nieco odmienio-
nych wersjach bez cukru.

Napoje herbaciane
Wiekszo$¢ z nas jeszcze
z dawnych lat kojarzy

popularny smak napojow
inspirowanych klasyczng herbatg. Z biegiem czasu zaczety sie
one pojawia¢ w wielu urozmaiconych odstonach, ktére wzbo-
gacono o smak owocdw. Najczesciej wystepuja z dodatkiem
ekstraktu herbaty biatej, zielonej oraz czarnej. Schtodzone lub
z kostkami lodu, doskonale gasza pragnienie, podkreslajac
przy tym aromat potraw serwowanych na grillu.

Maksymalne nawodnienie

Istnieje réwniez propozycja, z ktérej bardzo chetnie
korzystaja osoby pasjonujace sie aktywnym stylem zycia.
Mowa tutaj oczywiscie o napojach izotonicznych, ktére coraz
bardziej zyskuja na swojej popularnosci. Wystepuja w wielu
wariantach smakowych. Warto jednak pamietaé, ze tego typu
napoje nalezy pi¢ sporadycznie, od czasu do czasu.

Kazda okazja rzadzi sie swoimi prawami. Tak samo jest
w przypadku wspdlnych spotkan przy grillu, ktére orga-
nizujemy zazwyczaj podczas pory letniej. Pomimo przy-
jemnych, dtugich wieczoréw, musimy wzigé réwniez pod
uwage upaty, ktére moga nam towarzyszy¢ praktycznie do
zmroku Pierwszym krokiem, o ktérym musimy pamietac,
by cieszy¢ sie odpowiednio zorganizowanym spotkaniem,
bedzie dodanie do napoju kostek lodu, ktére doskonale
ugasza nawet najwieksze pragnienie. Warto zadbac réw-
niez o zapewnienie gosciom mozliwosci wyboru sposréd
réznych rodzajéw napojoéw oraz wariantéw smakowych.
Dzieki temu kazdy bedzie mdgt zdecydowac sie na to, co
lubi najbardziej. ¢
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Bakoma ;ﬁ Skyr z chia i z tapioka

P TR Nowos$¢ od BAKOMA to zaskakujaca propozycja
t EKT! - potaczenia skyru z egzotycznymi dodatkami, takimi jak

Tllllﬂlfﬁ' chia i tapioka. Skyry sa sycace, wiec Swietnie nadaja
sie na pierwsze lub drugie $niadanie, a przy tym
sprawia duza przyjemnosc¢ jedzacemu. Sktadaja sie
z dwoch warstw: warstwa gorna to skyr z dodatkiem
| — . chia lub tapioki, a warstwa dolna to smaczne, soczyste
M ALE FEEE | HOAE ‘ : - owoce. Skyr z tapiokag wystepuje w dwoch smakach:

# }d i zmaling orazz mango i liczi, a skyr z chia dostepny

i Bakoma I". jestw wariancie zananasem i guawg oraz z mango

: I-u..,,_ BRE vl EmpORC! i bananem. Ze wzgledu na niespotykane potaczenia
5““ . !wyjat‘kjlvve srjbatﬂ tc;swetnha propgzyqa miedzy
‘z CH 'A innymi dla c.>so szukajacych nowosci.
Producent: Bakoma

www.bakoma.pl

Masto klarowane taciate /N

Swietnie sprawdza sie podczas smazenia mies, . . .
P ep & r faciate ‘
=

ryb i warzyw w wysokich temperaturach, a takze M a=to
jako dodatek do soséw, zaréwno goracych, jak kla rE" v LR

i zimnych. Co wazne, masto klarowane taciate '
-/

nie zawiera konserwantow i powstaje wytacznie
| - :
tﬂtl até

z mleka. Jest zatem odpowiedzig na potrzeby
konsumentow poszukujacych naturalnych pro-
i, asto, e
:3rowa!

duktow o szerokim zastosowaniu kulinarnym.
"'|-\. |

Producent: Spétdzielnia Mleczarska Mlekpol
www.mlekpol.com.pl

Piwo z personalizowang etykieta

Pomystem na urozmaicenie oferty gastronomii jest wprowadzenie do lokalu piwa
rzemieslniczego z personalizowana etykieta. Nic prostszego! Pilsner, IPA, a moze
bezalkoholowe z tropikalnymi owocami? Wystarczy wybrac piwo z oferty Browaru Dziki
Wschaod, ktory przygotuje je we wspotpracy z klientem.

Producent: Browar Dziki Wschéd

www.browardzikiwschod.pl
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Mieszanka na Fluffy Pancakes

Mieszanka na Fluffy Pancakes to doskonaty wybér na leniwe poranki, weekendowe

lunche czy szybkie przekaski. Japonskie fluffy pancakes staty sie prawdziwym hitem na
Instagramie i zyskaty stawe na catym $wiecie dzieki swojej lekkiej jak chmurka konsystenciji,
ktora sprawia, ze rozptywaja sie w ustach. Dzieki precyzyjnie dobranym sktadnikom mozna
cieszyc sie tymi delikatnymi nalesnikami w kazdej chwili, bo przyrzadzenie ich jest szybkie

i proste. Dodaj swoje ulubione dodatki, takie jak sezonowe owoce, bita $mietana czy midd,
aby stworzy¢ idealne i ciekawe danie dla siebie i swoich bliskich.

Cena: 12,99 zt
Producent: MONCANA
www.moncana.pl

Twarog sernikowy taciaty W

- "
Doskonata baza dla sernikow, deserow i tradycyjnych potraw, ale tez sktadnik wykwintnych iucluty
przekasek i nowoczesnych, kreatywnych dan - twardg sernikowy poszerza portfolio marki l TwA H ﬁ G
taciate, nalezacej do SM Mlekpol. Ten wyjatkowy produkt nie wymaga dodatku masta, dzieki E,E rmn 1 kO w
czemu jest idealnym wyborem zaréwno dla doswiadczonych, jak i poczatkujacych kucharzy.
Producent: Spétdzielnia Mleczarska Mlekpol

www.mlekpol.com.pl

6\* Nowe smaki serkow topionych Mlekpol

Do serka topionego kremowego oraz serka norweski smak z tososiem

i koprem dotacza serek topiony hiszpanski smak z papryka, pomidorami
i chili oraz polski smak z szynka. Wszystkie dostepne sa w opakowaniach
0 pojemnosci 150 g. Ich nowy ksztatt nie tylko poprawia widoczno$¢ pro-
duktu na pétce, ale takze utatwia przechowywanie i zapewnia $wiezosc.
Producent: Spétdzielnia Mleczarska Mlekpol
www.mlekpol.com.pl

Nowe smaki serkow homogenizowanych Rolmlecz -
edycja limitowana

Nowe serki Rolmlecz to propozycja dla 0séb, ktore sg otwarte na nietuziknowe potacze-
nia: stodka gruszka idealnie komponuije sie z nuta karmelu i przywodzi na mysl domowe
wypieki. Pomarancza zyskuje intrygujacy aromat dzieki dodatkowi imbiru, zaskakujac
orientalng nuta. Sliwka w towarzystwie czekolady tworzy natomiast wyrafinowany duet

i jest uktonem w strone mitosnikow klasycznych deserdw w nowej odstonie. ;
Producent: Spétdzielnia Mleczarska Mlekpol l'\t
www.mlekpol.com.pl

FMCG trends katalog branzowy 53



' RYNEK/NEWS

Sytuacja narynku jaj

Tekst Monika Pawluk, zrodto: MRiRW
Zdjecia ©Shutterstock.com

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi zaprzecza informacjom
przekazywanym w przestrzeni publicznej, dotyczacym braku jaj na
polskim rynku. Wyjasnia, ze ewentualnie zauwazalne braki moga
dotyczy¢ jedynie jaj pochodzacych z chowu ,na wolnym wybiegu”.

eny jaj sg coraz wyzsze, szacuje
sie, ze przed Wielkanoca moga
wzrosna¢ nawet o 10-15 proc.
sTradycyjnie juz wzrastajace
ogniska grypy ptakéw i okresy przedswia-
teczne majg wptyw na wyzsze ceny jaj.
Dotyczy to catego rynku Unii Europejskiej.
Wedtug danych Komisji
na przetomie lutego i marca tego roku
Srednia cena jaj w zaktadach pakowania

byta o 13,1 proc. wyzsza niz w analogicz-

Europejskiej

nym okresie roku ubiegtego” - czytamy

BIALA PARIONA

100%

Magda Gessler bohaterka najnowszej kampanii Doliny Dobra

Dolina Dobra po owocnej wspotpracy z Magda Gessler rozszerza dziatania oddajac swoje social media
w jej rece! Ponadto w planach sg wspolne akcje restauratorki oraz Gospodarza brandu, ktérymi wkrotce
zaskocza internet. Na Klientow beda czekaty réwniez dedykowane przepisy, dostepne jako kody QR na

w komunikacie opublikowanym na stronie
internetowej MRIRW.

Jak ttumaczy resort rolnictwa: ,wzrost
liczby kur odnotowany przez Gtéwny Urzad
Statystyczny (GUS) na poczatku tego roku
pokazuje, ze branza zareagowata zaréwno na
zwiekszony popyt, jak i na konieczno$¢ odbu-
dowy stad kur niosek. Informacje o ewentu-
alnych brakach dotyczy¢ moga jaj z wolnego
wybiegu i ten problem moze narastac”.

Zagrozeniem, ktére ma wptyw na $wia-
towerynkijajma ptasiagrypa. ,,Porazkolejny

i zaktadach przetworczych.
Producent: Goodvalley
www.dolinadobra.pl

opakowaniach, a takze szerokie dziatania digitalowe.

Producent: Goodvalley
www.dolinadobra.pl
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Zeberka miodowe BBQ

Kruche i soczyste zeberka miodowe BBQ
od Doliny Dobra to idealna propozycja na
obiad dla catej rodziny. Gotowane przez
nas wolno przez 5 h w 85°C, beda gotowe
do jedzenia zaledwie po 25 minutach pod-
grzewania. Wyroby Doliny Dobra powstaja
w unikatowym modelu produkcji, opartym
na witasnych polach uprawnych, paszach

nalezy zwrdci¢ uwage, ze chéw kur klatko-
wych zostat wprowadzony jako rozwigza-
nie powaznych problemdéw z chorobami
dziesigtkujacymi stada w przesztosci. Grypa
ptakéw jest choroba obecna w Polsce przez
caty rok i stanowi dla kur pozostajacych poza
kurnikami $miertelne zagrozenie. Z tego
wtasnie powodu w kolejnych hrabstwach
Wielkiej Brytanii wprowadzane sa nakazy
zamykania kur w kurnikach, a w jednym ze
standéw USA wtadze zezwolity na powrdt do
chowu klatkowego. Jest to forma hodowli
bezpieczniejsza dla ptakow i dajgca wiek-
sze mozliwosci uzyskania tanszych jaj, bez
ryzyka zwigzanego z przenoszonymi m.in.
przez dzikie ptactwo i gryzonie wirusami
chordb wyniszczajacych cate stada drobiu”
- wskazuje w komunikacie MRiIRW. ¢
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Kontrole wieprzowiny

Skad pochodzi mieso sprzedawane w marketach?

Tekst Monika Pawluk, zrodto: IJHARS
Zdjecia ©Shutterstock.com

Skad pochodzi wieprzowina dostepna w ofercie
sklepow wielkopowierzchniowych? Inspekcja Jakosci
Handlowej Artykulow Rolno-Spozywczych niedawno
przeprowadzita kontrole w marketach i sprawdzila,
czy podawana przez sklepy informacja o kraju pocho-
dzenia miesa jest prawdziwa.

ontrola znakowania miesa wie-

przowego, dostepnego w opa-

kowaniach oraz sprzedawa-

nego luzem przeprowadzona
zostata w lutym. Skontrolowano sklepy
wielkopowierzchniowe na terenie catego
kraju. Inspektorzy zweryfikowali oznako-
wanie 164 partii miesa wieprzowego o tacz-
nej masie 2,2 tony.

Sposob znakowania migsa
Nieprawidtowosci
dziesiatej ze skontrolowanych partii towaru.

stwierdzono w co

Dotyczyty one réznych aspektow i jedynie
miesa oferowanego do sprzedazy bez
opakowania.

W przypadku 5 partii miesa oznakowa-
nego jako "polskie" co do miejsca chowu
Inspektorzy zidentyfikowali, ze

i uboju

56 FMCG trends katalog branzowy

informacje przedstawione na etykiecie dla
konsumenta byty nieprawdziwe. W przy-
padku 2 partii miejscem chowu i uboju byta
Belgia, 2 partie miesa pochodzity faktycznie ze
zwierzat chowanych i ubitych w Niemczech,
aw 1 przypadku - mieso pochodzito ze zwie-
rzat chowanych i ubitych w Holandii - wobec
handlowcéw prowadzone s3 postepowania
administracyjne w zwigzku z podejrze-
niem zafatszowania zywnosci” - informuje
w komunikacie opublikowanym na stronie
internetowej Inspekcji Jakosci Handlowej
Artykutéw Rolno-Spozywczych.

Btedne informacje
Nieprawidtowosci  w
stwierdzono w przypadku co 10. skontrolo-
wanej partii. Ujawnione zostaty w co pigtym
sklepie, w ktérym prowadzono kontrole.
Jak podaje w swoim
komunikacie IJHARS,
btedy w informowaniu
o kraju pochodzenia
wieprzowiny  polegaty
m.in. na: ,wskazaniu
zafatszowanych danych
odnosnie pochodzenia
miesa, tj.: sklep podawat
informacje o polskim
pochodzeniu dla miesa
faktycznie  pochodza-
cego z Niemiec, Holandii
i Belgii. Zupetnym braku

oznakowaniu

informacji o pochodzeniu i wizerunku
flagi panstwa pochodzenia. Stosowaniu
niezgodnych z obowigzujacymi przepi-
sami okreslen koniecznych do opisania
pochodzenia miesa. W wyniku stwierdzo-
nych nieprawidtowosci, na podstawie
przepisow ustawy o jakosci handlowej
artykutow rolno-spozywczych, inspektorzy
wszczeli postepowania administracyjne
w celu wymierzenia kar pienieznych,
w tym za wprowadzenie do obrotu towa-
réw zafatszowanych”,

Obowiazki handlu i producentéw

Obowiazek
o pochodzeniu miesa reguluja przepisy UE
i krajowe. Jak podaje IJHARS ,na miesie
bez opakowania (sprzedawanym luzem)
sprzedawca musi wskazaé informacje
o pochodzeniu. Jesli bez opakowania
sprzedawane jest mieso wieprzowe, dro-
biowe, baranie lub kozie, przepisy zobo-
wigzuja sklepy do udostepnienia réwniez

podawania  informacji

grafiki flagi kraju pochodzenia”.
Obowigzek wskazywania konsumentom
informacji o pochodzeniu miesa dotyczy
nie tylko handlu, ale réwniez producentéw.
Na etykietach opakowanego miesa wie-
przowego, drobiowego, baraniny, koziny,
wotowiny i cieleciny musza znalezé wyma-
gane przepisami informacje.
»Nieprawidtowe oznakowanie krajem
pochodzenia wprowadza konsumenta
w btad i jest zafatszowaniem zywnosci.
Handlowcom  naruszajacym interesy
konsumenta grozi w tym przypadku kara
finansowa w wysokosci od 1000 zt nawet
do 10 proc. rocznego przychodu.” - pod-
kresla cytowany w komunikacie praso-
wym dr Przemystaw Rzodkiewicz Gtéwny
Inspektor Jakosci Handlowej Artykutéw
Rolno-Spozywczych.
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Ile jest masta w masle?

Skontrolowano produkty sprzedawane w promocji

Tekst Monika Pawluk, zrédto: IJHARS
Zdjecia ©Shutterstock.com

Inspekcja Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych
wziela pod lupe jako$¢ masta sprzedawanego w sklepach
wielkopowierzchniowych. Kontrola jako$ci masta odbyta
sie w lutym. W tym okresie odwiedzono wybrane placowki
na terenie catego kraju. Inspektorzy sprawdzili, czy kazdy
produkt oferowany w sklepach pod nazwa masto faktycznie
jest mastem. W 97 proc. skontrolowanych partii masta sktad
produktow oraz ich jako$¢ byly zgodne z informacjami
deklarowanymi przez producentow.

trakcie kontroli, ktéra

zostata przeprowadzona

w  sklepach  wielkopo-

wierzchniowych w lutym,

inspektorzy ocenili jako$¢ masta oferowa-
nego do sprzedazy w promocyjnej cenie.

Standardy jakoSciowe

Pod lupe kontroleréw wzieto zaréwno
towar sprzedawany pod markami wtasnymi
sieci handlowych, jak i w opakowaniach
producentéw. tacznie
pietnascie marek wtasnych dostepnych
w najwiekszych sieciach handlowych oraz
siedemnascie produktéw pod marka wta-
sng producenta.

- W 2025 r. wysokie ceny masta sa

skontrolowano

tematem, ktéry emocjonuje wielu konsu-
mentéw. W Inspekcji Jakosci Handlowej
Artykutéw Rolno-Spozywczych postano-
wiliSmy sprawdzi¢ jaka jest jako$¢ masta
w sklepach i czy przypadkiem produkty
oferowane na promocjach lub jako marki
innych standardéw
jakosciowych - powiedziat Przemystaw

wtasne nie maja

Rzodkiewicz, Gtéwny Inspektor Jakosci
Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych.

Warto podkresli¢, ze przeprowadzone
badania laboratoryjne potwierdzity
deklarowang przez producentéw jakosc
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i zgodnos$¢ z przepisami w az prawie 97
proc. skontrolowanych partii masta. Tylko
w przypadku jednej partii stwierdzono
zawyzong zawarto$¢ wody.

Oznakowanie produktéw

Inspektorzy sprawdzili
tez etykiety umieszczane na
opakowaniach masta pod
wzgledem  deklarowanego
sktadu.  Wyniki
w zakresie oznakowania tego
typu przetwordw mlecznych
réwniez nie przedstawiajg sie
najgorzej. ,87,5 proc. skon-
trolowanych partii masta byto
prawidtowo
Inspektorzy mieli zastrzezenia

kontroli

oznakowanych.

tylko odnosnie 4 partii masta

i dotyczyty one: braku informacji na opako-
waniu produktu o zawartos$ci ttuszczu, nie-
prawidtowego zapisu daty minimalnej trwa-
tosci, nieprawidtowej prezentacji towaru na
pétce sklepowej. Stwierdzone nieprawidto-
wosci nie miaty charakteru zafatszowan. Nie
stwierdzono réznic pomiedzy produktami
oferowanymi na promocjach i tymi dostep-
nymi w normalnej cenie. W wyniku stwier-
dzonych nieprawidtowos$ci, na podstawie
przepisow ustawy o jakosci handlowej

artykutdbw  rolno-spozywczych,  IJHARS
wystosuje zalecenia pokontrolne oraz beda
prowadzone postepowania administracyjne
w celu wymierzenia kar pienieznych” -
czytamy w komunikacie opublikowanym
na stronie internetowej Inspekcji Jakos$ci
Handlowej Artykutdéw Rolno-Spozywczych.

Nie kazdy ttuszcz jest mastem

IJHARS  przestrzega  konsumentow,
o czym nalezy pamieta¢ przy zakupie
masta. ,Nie kazdy ttuszcz w kostce lub
kubeczku do smarowania pieczywa jest
mastem. Masto jest przetworem mlecznym
zdefiniowanym w przepisach UE. Nie moze
zawierad innego ttuszczu niz mleczny. Na

G e N
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opakowaniu masta producent powinien
umiesci¢ informacje o zawartosci tego

ttuszczu. Na rynku w sprzedazy sg dostepne
réwniez margaryny oraz miksy ttuszczowe.
Te produkty moga zawiera¢ dodatek olejow
roslinnych. Czytajmy zatem z uwaga ety-
kiety” - podaje w komunikacie IJHARS.
Masto jest produktem zawierajagcym
80-90 proc. ttuszczu mlecznego, nie wiecej
niz 16 proc. wody i nie wiecej niz 2 proc.
suchej masy bezttuszczowej mleka. ¢
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Alternatywy tradycyjnych ttuszczow

Zamienniki do smazenia i gotowania

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Thuszcze odgrywaja wazna role w odzywianiu.

W kuchni stosowane sg nie tylko podstawowe ich
rodzaje, takie jak masto czy smalec. Konsumenci poszu-
kuja tez zamiennikow dla tradycyjnych produktow.

/

wiadomo$¢  zywieniowa
Czesc
rezygnuje z tradycyjnych ttusz-
czdw zwierzecych, takich jak
masto czy smalec. Wsréd najczesciej
wybieranych alternatyw dla tradycyjnych

ttuszczdw, szczegdlne miejsce zajmuja réz-

ulega

zmianie. konsumentdw

nego rodzaju oleje roslinne.

Oleje roslinne

Doskonale sprawdza sie jako sktadnik
wykorzystywany do pieczenia, smazenia
czy przygotowania soséw. Dzieki wszech-
stronnosci i uniwersalno$ci zastapia tra-
dycyjnie stosowane ttuszcze pochodzenia
zwierzecego. Wystepuja w wielu popular-
nych wariantach, z czego kazdy charaktery-
zuje sie réznorodnoscia smakow.

Jednym z najczesciej spotykanych ole-
jow w polskich domach jest olej rzepakowy,
ktérego sktad wyrdznia sie bogactwem
kwasow ttuszczowych omega-3 i omega-6.

Rownie czesto stosowana jest oliwa

z oliwek, ktéra zazwyczaj jest jednym
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z podstawowych sktadnikow wykorzysty-
wanych do pieczenia, duszenia, grillowania
lub marynowania ryb czy mies.

Zastosowanie znajduja réwniez oleje
kokosowy i z awokado. Te nowoczesne
propozycje doskonale sie sprawdza
w wiekszosci przepiséw zdobywajacych
uznanie wéréd domownikéw i pasjonatéw
gotowania.

Alternatywy dla masta

Kto powiedziat, ze masto jest jedynym
ttuszczem wykorzystywanym jako smaro-
widto na Swiezym, pachnacym chlebie?
Wspotczesnie pojawia sie rowniez szereg
nowych propozycji, ktére tak samo dobrze
sie sprawdza jako podstawowy sktad-
nik wielu przepiséw lub w potaczeniu
z chrupiacym pieczywem. Moga to by¢ na
przyktad margaryny roslinne. Produkty
tego typu czesto sg wytwarzane poprzez
wykorzystanie olejéow roslinnych, a ich
sktad jest wzbogacany o dodatkowe wita-
miny. Mozemy je znalez¢ réwniez w wielu

innych wersjach, np. o obnizonej zawarto-
Sci ttuszczu.

Wsrdd alternatywnych propozycji, wyko-
rzystywanych w codziennej diecie zamiast
tradycyjnego masta, mozemy wyrdznié
réwniez pasty roslinne. Takie propozycje
sg szczegblnie zalecane w potaczeniu
z chlebem badz innym dowolnym pieczy-
wem, a mowa tutaj miedzy innymi o hum-
musie, czyli pascie wykonanej z ugotowa-
nej cieciorki, sezamowej pasty tahini, soku
z cytryny, oliwy z oliwek oraz wody i soli,
ktére podkresla jej smak. Pasty roslinne
sg zrédtem sktadnikéw odzywczych, np.
btonnika i witamin. Istnieje wiele propozy-
¢ji, ktore z pewnoscia skradna serca mito-
$nikow racjonalnego odzywiania. Moze to
by¢ bazyliowe pesto lub guacamole, czyli
pasta z awokado. Warto réwniez pamietaé
o masle orzechowym, ktére dostarcza sze-
reg ttuszczéw i biatka.

Przy wyborze olejéw konsumenci zwra-
caja uwage na temperature dymienia,
czyli moment, w ktérym produkt zaczyna
rozpadac sie na glicerol i wolne kwasy
ttuszczowe. W wyniku tego procesu traci
wartosci odzywcze. Na rynku dostepne sa
oleje o wysokiej, Sredniej i niskiej tempe-
raturze dymienia. Te ostatnie zazwyczaj
stosowane s3g jako dodatek do satatek,
soséw i dipéw. &



Sita natury w trosce o Twoje zdrowie

Poznaj rozwigzanie idealne dla Twojej kuchni. Oleje Oli-Oli 1o
produkty bez konserwantéw i sztucznych skfadnikéw.
Dlaczego sa tak wyjatkowe? Stawiajac zdrowie na pierwszym miej-
scu, staramy sie dopracowad kazdy szczegdt, w frosce o Twoje
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i odporno$é. Cenimy réwniez betasitosterole, obnizajace poziom

100% CZYSTY cholesterolu, oraz luteing, wspomagajaca wzrok.
Zdrowy skfad to nie wszystko! To produkty idealne do kazdej kuchni,
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wioskiego, kokosowego, z prazonego sezamu czy z awokado. Szcze-
gélnie polecamy ten ostatni, kidrego lekki smak idealnie podkreli

SOLINCE OF WM walory kazdego dania. Doskonale sig sprawdzi réwniez do spryski-

SN DR - wania satafek i potraw, by zyskaly piekny wyglad i lepszy smak.

Jego temperatura dymienia siega az 270°C, dlatego olej z awokado
peLladFl

400 ml € $wietnie nadaje sie takze do smazenia.
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Warzywa i owoce

Sktadniki pelnowartosciowej diety

Tekst Paulina Majewska, zrodto danych: GUS
Zdjecia ©Shutterstock.com

Zywno$¢ pochodzenia roslinnego staje sie w przy-
padku wielu 0séb podstawa codziennej diety.
Wzrasta rowniez sprzedaz tego typu produktow.
Niejednokrotnie taki spos6b odzywiania sie zwigzany
jest z dbaniem o linie oraz kondycje organizmu.
Niekiedy warzywa i owoce spozywane sa na przykiad
przy nietolerancjach niektorych sktadnikow.

arzywa i owoce to
podstawowe  sktadniki
zdrowej, petnowarto-

$ciowej diety. Swiatowa
Organizacja Zdrowia WHO jako minimalne
dzienne spozycie zaleca zjadanie pieciu
porcji tych produktéw w regularnych
odstepach czasu. To co najmniej 400-500
g dziennie, najlepiej w proporcji % warzyw
oraz Y4 owocdw. Tymczasem dane staty-
styczne pokazuja, ze w polskich gospo-
darstwach domowych spozywa sie
przecietnie okoto 238 g warzyw i 120
g owocdw dziennie, co daje tacznie
okoto 358 g produktéw, a wiec ilo$é
o ponad 40 g nizsza niz minimalna norma
rekomendowana przez WHO. Wskaznik
spozycia ksztattuje sie jednak w zrdznico-
wany sposéb w réznych grupach gospo-
darstw domowych.

Warzywa i owoce w diecie polskich
konsumentéw

Ilo$¢ spozywanych warzyw i owocow jest
zalezna od wielu czynnikdw. Na gramature
i rodzaj wybieranych przez konsumentéw
warzyw i owocow wptywajg indywidu-
alne preferencje smakowe, $wiadomo$é
w zakresie zdrowego odzywiania, poziom
dochoddéw, wyksztatcenia, wiek, przy-
zwyczajenia i uwarunkowania wynikajace
z zamieszkiwanego s$rodowiska, kultury,
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spoteczenstwa, a takze dieta i styl zycia
(w tym zyskujace napopularnos$ci
wegetarianizm,
weganizm
i fleksitaria-

nizm). Wedtug danych GUS opublikowa-
nych w ,Matym Roczniku Statystycznym
Polski 2023” przecietne miesieczne spo-
zycie warzyw na osobe w gospodarstwach
domowych w 2022 r. wynosito 7,13 kg
(w tym 2,42 kg ziemniakéw), natomiast
owocow - 3,58 kg. To 0 0,3 kg mniej w przy-
padku warzyw i o 0,37 kg mniej w przy-
padku owocéw niz w roku 2021.

Poréwnujac miesieczne spozycie warzyw
i owocdw ze spozyciem miesa i ryb w 2022
r. widaé natomiast, ze produkty roélinne sa
bardzo waznym elementem diety Polakow.
W minionym roku przecietne spozycie
miesa na osobe w gospodarstwie domo-
wym wynosito 4,81 kg, a ryb 0,24 kg.

Spozycie warzyw i owocow

Spozycie warzyw i owocdéw podobnie
jak innych produktéw jest zréznicowane
dla poszczegélnych grup spoteczno-
-ekonomicznych. Obrazujg je wskazniki
spozycia  artykutdw  zywnosciowych
w poszczegdlnych kategoriach gospo-
darstwdomowychwyréznionezewzgledu
na forme zatrudnienia. Z danych GUS
wynika, ze w 2022 r. najwiecej warzyw na
1 osobe miesiecznie spozywano w gospo-
darstwach domowych emerytéw - 9,63
kg. Mniej o 0,09 kg warzyw pojawiato
sie w diecie gospodarstw domowych

rencistow, gdzie miesieczne spozycie
w 2022 r. wyniosto przecietnie 9,54
kg warzyw. Natomiast w gospo-
_ darstwach domowych rolni-
" kéw ten wskaznik uksztat-
towat sie na poziomie 7,66
kg, a w grupie gospodarstw
domowych pracow-
6,48 kg.
Najmniejsze spozycie

nikdw -
warzyw odnotowano
wsrdd gospodarstw domo-
wych 0s6b pracujacych na wtasny rachu-
nek, gdzie wyniosto ono przecietnie 6,22
kg na osobe miesiecznie.

Jesli chodzi o spozycie owocdw, naj-
wyzszymi wskaznikami w 2022 r. réwniez
wyrézniajg sie kategoria gospodarstw
domowych emerytéw i rencistéw, gdzie
miesiecznie zjada sie odpowiednio 4,85
kg i 4,45 kg produktéw. Na kolejnych miej-
scach znalazty sie gospodarstwa domowe
pracujacych na wtasny rachunek - prze-
cietnie 3,53 kg oraz pracownikéw - 3,28 kg.
Z kolei najnizszy wskaznik miesiecznego
spozycia owocdw na jedng osobe osza-
cowano w gospodarstwach domowych
rolnikdw. Wynosi on 2,89 kg. ¢
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Energetyczna transformacja
Zielona przysztos¢ branzy FMCG

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Przetwarzanie, chlodzenie, pakowanie czy transport to
niezbedne procesy stosowane w produkcji zywnosci, ktore
generuja jednak znaczne zuzycie energii, surowcow oraz emisje
gazow cieplarnianych. Producenci coraz czesciej wdrazaja

w swoich zakladach nowoczesne technologie wykorzystujace
odnawialne zZrddla energii. Alternatywne rozwigzania to nie
tylko dostosowanie produkcji do zmieniajacych sie przepisow,
ale coraz czesciej rowniez oczekiwan konsumentow.

ostepujace zmiany klimatyczne

zmuszaja do wdrazania nowych

przepiséw, ktére nakazujg pro-

ducentom stopniowe odchodze-
nie od paliw kopalnych, zoptymalizowanie
proceséw produkcji oraz efektywne wyko-
rzystywanie energii.

Odnawialne zrédta energii
w produkcji zywnosci

Przejécie na alternatywne zrddta energii
niejednokrotnie wiaze sie z korzySciami
ekonomicznymi dla przedsiebiorstwa. Ten
aspekt jest szczegblnie wazny w obliczu
rosnacych cen energii, ktére w znaczacy
sposéb przektadajg sie na koszty produkgji,
ale takze ceny towaréw. Wykorzystanie
energii pochodzacej ze storica, wiatruy,
zasobdéw geotermalnych czy biomasy to
przejaw oszczednego i racjonalnego gospo-
darowania energia.

Zmiany wprowadzane w przedsiebior-
stwach polegajace na wykorzystaniu w pro-
cesach produkcyjnych czy do ogrzewania
obiektow odnawialnych zrédet energii jest
réwniez wyrazem troski o $rodowisko natu-
ralne oraz jego zasoby. Wszelkiego rodzaju
ekologiczne dziatania podejmowane przez
firmy dla dobra klimatu oraz przysztych
pokolen sa pozytywnie odbierane przez
spoteczeristwo. Co warto podkresli¢ dla
coraz wiekszego grona konsumentéw
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istotnym wyznacznikiem przy
wyborze asortymentu jest spo-
s6b produkgji, ktéraich zdaniem
powinna odbywac sie z posza-
dla  Srodowiska
naturalnego. Praktyki przyjazne
planecie, przejawiajace sie cho-
ciazby w cze$ciowym odejsciu

nowaniem

od paliw kopalnych, przekonuja klientow
do danej marki, tym samym zachecaja do
regularnego nabywania jej produktéw.

Zmniejszenie zuzycia energii
Transformacja energetyczna to
niez réznorodne dziatania podejmowane
przez producentéw z branzy FMCG majace
na celu zmniejszenie zuzycia energii.
linii
wdrazanie innowacyjnych technologii jest

row-

Unowocze$nianie produkcyjnych,

kolejnym krokiem realizowanym przez
przedsiebiorcéw, wpisujagcym ich dziatal-
no$¢ w idee zréwnowazonego rozwoju.
Wdrazanie inteligentnych rozwiazan, ktére
na biezaco bedg monitorowad o stanie
zuzycia pradu czy gazu, to kolejny sposéb
na poprawe efektywnosci energetyczne;j.
Ponadto wykorzystanie OZE w branzy
Spozywczej przyczynia si¢ w pewnym stop-
niu do uniezaleznienia
firm od dostawcéw. To
bezpieczen-
energetyczne,
w razie wystapienia nie-

réwniez
stwo
oczekiwanych  przerw
w dostawie energii.
Rozwigzaniem stoso-
wanym przez niektére
duze firmy jest réwniez
budowa  biogazowni,
w  ktérych z resztek

organicznych wytwarzany jest biogaz zasi-
lajacy zaktady. Zréwnowazony rozwdj to
rowniez kwestie zwigzane z transportowa-
niem surowcdw niezbednych do produkgji
oraz dostawg produktéw do hurtowni oraz
sklepéw. W przypadku firm, dla ktérych
troska o ekologie stanowi wazny element
dziatalnosci, tancuchy dostaw s3 rozpla-
nowywane w taki sposéb, aby transport
w miare mozliwosci generowat jak naj-
mniejszy Slad weglowy. ¢
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Rosnaca roznorodnosc asortymentu
Segment karm dla zwierzat domowych

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Posiadanie czworonoznego pupila to dla wilasciciela wielka
radosc, ale tez niemata odpowiedzialnosc. Nieodlgcznym
elementem opieki nad zwierzeciem jest zapewnienie mu regu-
larnych, wartosciowych positkdw. Ogdlna swiadomos$¢ w tema-
cle zasad prawidlowej diety psa czy kota jest coraz wieksza,

a podejscie do roli opiekuna czworonoga traktowane jest bardzo
powaznie. Coraz silniej zr6znicowany staje sie takze segment
karm przeznaczonych dla zwierzat domowych.

la prawidtowego rozwoju
podobnie jak
w diecie cztowieka, nie-
zbedne jest dostarczanie
warto$ciowych sktadnikéw odzywczych.

zwierzecia,

Biatko, ttuszcze, witaminy, mineraty i inne
sktadniki podawane w postaci zbilanso-
wanych positkdw sa niezbedne, aby pod-
opieczny cieszyt sie dobra kondycja, miat
site i ochote do zabawy oraz odkrywania
Swiata u boku swojego opiekuna. Dieta
psa lub kota powinna by¢ indywidualnie
dostosowana do wieku zwierzecia, jego
kondycji, stanu zdrowia, a takze uroz-
maicona i dostosowana do preferencji
smakowych. Producenci karm staraja sie
sprosta¢ réznym potrzebom zwierzat,
czego efektem jest bardzo rozbudowany
segment dedykowanego
domowym podopiecznym. Juz na pod-

asortymentu

stawie dostepnej oferty mozna dostrzec
jak silnie rynek pet food rozwija sie
w ostatnich latach i jak duze jest obecnie
zapotrzebowanie na te grupe produktéw.

Wtasciciele stawiajg na sprawdzone
produkty

Zakup karmy dla czworonoznego pupila
nie powinien by¢ przypadkowy. Doskonale
wiedza o tym opiekunowie zwierzat, ktorzy
w obecnych czasach bardzo starannie,
czesto po konsultacji ze specjalista lub na
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bazie zdobytych przez siebie fachowych
informacji, dokonuja wyboru produktéw,
ktére maja stanowic positek dla zwierzecia.
Z rozwaga podchodza tez do zakupdw asor-
tymentu z tej kategorii. Wielu wtascicieli
czworonogdw, w trosce o ich zdrowie, unika
wprowadzania gwattownych zmian w die-
cie, a w efekcie przez dtugi czas dokonuje
zakupu tej samej, sprawdzonej juz karmy
i pozostaje wiernymi jednej, poznanej juz
marce. Dla konsumentéw wazny jest takze
zakup tych produktéw z pewnych zrddet.
Wtasciciele zaopatruja
sie w karme jednak nie tylko w sklepach

czworonogdw

zoologiocznych, gdzie zwykle wybér
jest najszerszy, ale takze w sklepach
o profilu drogeryjnym, marketach,
a takze sklepach spozywczych réznych
formatéw. W tych miejscach mozna

zaobserwowac ostatnio poszerzajaca sie

oferte karm z kilku przedziatéw cenowych
i od réznych producentéw. Czesto zakupu
produktéw dla zwierzat dokonujemy przy
okazji codziennych czy weekendowych
wizyt w placéwkach handlowych.

Karmy dla zwierzat szeroko dostepne sa
takze w kanatach sprzedazy e-commerce.
Czesto zamawiajgc produkty przez inter-
net, kupujacy moze liczy¢ na korzystniejsza
cene, szczegdlnie gdy jednorazowo nabywa
wiekszy zapas karmy.

Podstawowe kryteria zakupu

Przy zakupie karm dla zwierzat domo-
wych konsumenci biorg pod uwage
wiele kwestii. Najbardziej
istotna jest jako$¢ produktu.
W przypadku tego asorty-
mentu $wiadomy nabywca
musi by¢ przekonany o tym,
ze podaje swojemu pupilowi
zywnos$¢ bezpieczng, Swiezg
i wartosciowa. Kolejnym



aspektem jest forma karmy (np. sucha,
mokra) oraz jej rodzaj, czyli np. typ miesa,
z jakiego produko-
wany jest pokarm oraz
jakie dodatki i sktad-
niki zawiera jej recep-
tura. Tutaj licza sie
preferencje
smakowe zwierzecia.
Producenci staraja sie
odpowiadaé na zrdznicowane potrzeby

gtéwnie

czworonogdéw. W tym celu opracowuja
rozbudowane i urozmaicone linie karm,
obejmujace wiele réznych wersji, z kté-
rych mozna skomponowaé wartosciowe
menu dla psa lub kota i zapewnic zwierze-
ciu pokarm o zréznicowanych teksturach
oraz smakach.

Dla kupujacych znaczenie ma takze
cena. Poniewaz zakup karmy dla zwierzat
jest nieodtacznym elementem plano-
wania budzetu gospodarstwa, w ktérym
wsréod domownikdéw znajduja sie takze

czworonogi, kupujacy poszukuja moz-
liwosci zakupu wysokiej jakosci karmy
w promocyjnych cenach czy w ramach
akcji, w ktorych przy zakupie kilku sztuk
kolejne opakowania produktéw mozna
otrzymac gratis.

Jednoczesnie na znaczeniu zyskuje seg-
ment karm premium, z ktérych zakupem
wigzg sie zwykle nieco wieksze koszty.
Duza grupa wtascicieli czworonogdw nie
wyznacza sobie jednak pod tym wzgle-
dem cenowych ograniczen. Jest gotowa
zaptaci¢ kwote proporcjonalng do jakosci
oferowanego towaru.

Konsumenci z roz-
waga podchodza tez
do zakupow asor-
tymentu z kategorii
karm dla zwierzat

SPRZEDAZ/RYNEK '

Rozbudowany
‘ ‘ asortyment
Kategoria karm dla
pséw i kotéw to bardzo
zrbéznicowany  segment
branzy FMCG. Na pod-

stawie formy i tekstury
produktéw w tym seg-
mencie mozna wyrdznié
np. karmy mokre, suche
i przysmaki. Te ostatnie s3 dodatkowym
urozmaiceniem diety miedzy positkami,
wykorzystywanym takze przy treningach,
nauce i zabawach oraz jako element sys-
temu nagradzania zwierzecia.

Karmy suche maja postaé drobnych gra-
nulek, natomiast mokre wystepuja w for-
mach pasztetow, muséw albo miesnych
kawatkow w sosie lub galaretce.

Rézne sa takze rodzaje opakowan, w kté-
rych karmy trafiaja na sklepowe pétki. Sa to
produkty w puszkach, saszetkach, toreb-
kach, pudetkach. Wystepujg one w réznych
formatach i gramaturze. Dzieki
temu konsumenci moga wybraé
odpowiednie pojemnosci dla
konkretnego zwierzecia, biorac
pod uwage jego indywidualne
zapotrzebowanie na  pozy-
wienie determinowane m.in.
waga, wiekiem czy kondycja.
Wychodzac

naprzeciw  tym

potrzebom, w liniach karm znajdziemy
propozycje dla szczeniat i kociat, dorostych
i starszych zwierzat, a takze dla czworono-
gbw po zabiegach sterylizacji, ciezarnych
czy karmigcych mtode.

Trendy w menu domowych pupili

Czesc trendow w kategorii produktow dla
zwierzat jest tez odbiciem tendencji w stylu
zywienia cztowieka. Przyktadem jest popu-
larno$¢ karm funkcjonalnych, np. wspiera-
jacych prawidtowe trawienie, budujacych
odporno$é czy korzystnie wptywajacych na
kondycje siersci i inne funkcje organizmu
czworonoga. Zainteresowanie konsumen-
téw wzbudzajg produkty zawierajace wita-
miny czy probiotyki.

W3$rdd asortymentu zywnosci dla zwie-
rzat na znaczeniu zyskuja takze karmy,
ktére swoja jakoscia i sposobem produk-
cji przypominaja positki przygotowywane
samodzielnie w domu, a takze produkty
bez zbdz.

W kwestii miesa stanowigcego baze do
produkcji karm dla zwierzat poza klasycz-
nymi wersjami: ryba, drobiem, wieprzo-
wing i wotowing, kupujacy maja coraz
wiekszy wybdr karm z dziczyzny, cieleciny
i jagnieciny. Poza klasycznymi smakami
duza czes¢ dostepnej oferty stanowi asor-
tyment wzbogacony o dodatki - warzywa,
ziota, a nawet owoce czy jogurt.
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