FM CG NUMER 015 e ZIMA 2025 e PISMO BEZPLATNE e ISSN 2543-6147

K ATAL O G B RANZOWY

AROMATYCZNE AUTOMATY
HERBATY SPRZEDAZOWE

Na zimowy wieczor Wygodne zakupy

NOWE W.YZWANIA
Trendy spoi%e/ ’
PRODU%(;TY
Z MATCHA

Zielony fenomen

-f-l'.

"

i‘ = e Ié' -

i

L
- e

2

A

i\ /
R

Zimowa oferta sklepow i producentow



DBAMY O TO, CO NAPRAWDE WAZNE
Olina 3 ek do kaddlegs prsepisn

g - |.|_h."' 5

LxUra
Mild

{Mive Oil

( l-;l%lc

~{ Mive (il

tallad & Nisini by ool Plawows
1aa v albaars

.EXT
VIRGIN

— DLIVE DIL
l-;..r-i-m.l.-q.l-q-.l
o L [

smazenie i duszenie

>
—~
Q
(/2]
()
©
(5}
.o—
o
Q
IN]
(9]
(9]
o=
o

Zastosowanie:

vt 4
o

Zastosowanie:
dressingi, sosy

b cyw: 299

W, & foh | ;
nu-huﬂll'.uﬂ |.I | ¥ &l | L ’ :‘m m =
Original {4

P,

'|

#E

—

- Oficjalny Skontaktuj si¢ z nami:
Medifoods dystrybutor medifoods.pl




WSTEP/OD REDAKCJI

Branza

owodzenie sprzedazy czy zainteresowanie konsumentéw konkret-
nymi towarami z oferty producentéw zalezy od wielu czynnikdow.
W znacznej mierze réwniez od tego, w jaki sposéb wyeksponowane
sg towary. Dlatego przy planowaniu aranzacji sklepowych pétek
tak wazne jest stosowanie sie do zasad visual merchandisingu. Asortyment
powinien by¢ rozmieszczony w taki sposdb, aby zachecat klientéw do zakupu.

Coraz czesciej w branzy FMCG, takze w handlu i produkcji, wykorzystywana jest
sztuczna inteligencja. Zrewolucjonizowata juz wiele obszardéw naszego zycia,
a my coraz chetniej korzystamy z jej mozliwosci. Wsparcie Al, cho¢ w niektdrych
obszarach budzi pewne kontrowersje, potrafi zoptymalizowad i usprawnié wiele
czynnosci. Czy na pomoc technologii mozemy liczy¢ takze przy kompletowaniu
codziennych zakupdw i wyborze okoliczno$ciowych prezentéw?

Istotne jest state podazanie za trendami. Matcha, czyli sproszkowana zielona her-
bata, podbita Swiat napojéw. Orientalny rytuat jej sporzadzania i niespiesznego
popijania, ktory liczy sobie juz prawie tysiac lat, pokochali smakosze na catym
Swiecie. Niezaleznie od sposobu przyrzadzania, matcha stata sie najmodniej-
szym napojem roku, a takze sktadnikiem wielu produktéw spozywczych.

Sukces sprzedazy kryje sie réwniez w odpowiednio zaplanowanym marketingu
zuwzglednieniem najwazniejszych dni w handlu. Wielkimi krokami zbliza sie 14
lutego, czyli Walentynki. Nie bez przyczyny czas poprzedzajacy te date uznawany
jest za jeden z goracych sezondw sprzedazowych. W kalendarzu rodzinnych
Swiat s3 takie daty, ktére szczegdlnie tacza pokolenia. Na 21 i 22 stycznia przy-
padaja odpowiednio Dzier Babcii Dziadka. Te okolicznosci stajg sie zwyczajowo
piekna okazja do wyrazania wdziecznosci. Jedna z form takiego podziekowania
sg drobne prezenty - stodkie, spersonalizowane czy odzwierciedlajace zainte-
resowania obdarowanych. W styczniowej ofercie sklepéw mozna znalez¢ rézne
kategorie dedykowanych produktéw.

Zyczymy mitej lektury,
Redakcja
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' HANDEL/ANALIZA

SHa ekspozycji

Prezentacja produktow na sklepowych potkach

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Konsumenci sg wzrokowcami, dlatego sukces sprzedazy czesto
zalezy w znacznej mierze réwniez od tego, w jaki sposob
wyeksponowane sg towary. Dlatego przy planowaniu aranzacji
sklepowych poéltek tak wazne jest stosowanie sie do zasad visual
merchandisingu. Asortyment powinien by¢ rozmieszczony

w taki sposob, aby zachecal klientow do zakupu.

tasciciele sklepow i sieci

handlowych musza sie-

gad po narzedzia, ktére

wspierac¢ bedg sprzedaz.
Przyktadem takiego dziatania moze by¢
przemyslana prezentacja artykutéw na pot-
kach. Produkt, aby zainteresowa¢ klientéw,
powinien przyciggac wzrok. Jak udowadnia
bowiem wiele badari prowadzonych na
réznych grupach konsumentdw, to wtasnie
walory wizualne s3 jednym z gtéwnych
czynnikéw, ktére decyduja
o zainteresowaniu danym
produktem. Zasady dotyczace
odpowiedniego wyekspono-
wania artykutéw do sprzedazy
okreslane sa pod pojeciem
visual merchandising i dotycza
wielu aspektow.

Réznorodnosé i rownowaga

Po pierwsze, sklepowe pétki
powinny by¢ tak zaaranzowane,
aby klienci bez problemu
i szybko mogli znalez¢ interesujace ich
produkty. Wtasciwie zaplanowana eks-
pozycja pozwoli konsumentom zwrdcié
uwage réwniez na inny asortyment. Z tego
wzgledu towary musza by¢ selekcjono-
wane i rozmieszczane w tematycznych
dziatach, z podziatem na konkretne
grupy - z uwzglednieniem np. rodzaju,
marki czy ceny artykutéw. Sprzedawcy
powinni zadbaé réwniez o umieszczenie
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dostatecznej liczby
produktéw na skle-
powych regatach,
a w razie koniecz-
nosci systematycz-
nego ich uzupetnia-
nia. Warto zadbad
réwniez o réwno-
wage na potkach,
tzn. nie przesadzad
z iloscia artykutéw

prezentowanych do sprzedazy. Wazna
jest tez ich réznorodnos$é, co pozwoli
konsumentom na wybdr towaréw wpi-
sujacych sie w ich osobiste preferencje.
Jedna z zasad obowigzujacych przy aran-
zowaniu sklepowych pétek jest ciggtosc,
ktéra utatwia konsumentom odnalezienie
asortymentu. Dziatanie to polega na tym,
ze towary sg grupowane wedtug kategorii,
funkcji, czasami tez kolorystycznie.

Sposdb prezentacji asortymentu

Przy planowaniu ekspozycji towaru na
sklepowych regatach znaczenie ma réwniez
wysokosc, na ktérej zostang umiejscowione
produkty. Jesli zalezy nam na zwiekszeniu
sprzedazy konkretnego asortymentu, warto

umiesci¢ go na wysokosci wzroku dorostego

cztowieka. Wazne jest réwniez to, w jaki
sposéb uktadane sg artykuty - w poziomie
czy pionie, co daje klientom mozliwos¢ np.
poréwnania cen oraz oferty wielu marek. Na
najwyzszych pétkach zwykle prezentowane
sg produkty z kategorii premium, o wyzszych
cenach, ale tez te mniejsze i lzejsze. Nizsze
pietra regatéw zazwyczaj sa zarezerwowane
dla artykutéw w szklanych opakowaniach,
puszkach o duzych formatach i wiekszej
wadze. W ten sposdb tatwiej i bezpieczniej
bedzie siegnad po tego typu produkty i zdjac
je z potki.

Réznorodne analizy upodoban konsu-
mentdw pokazuja, ze w trakcie zakupéw
wiekszo$¢ klientdw chetniej zwraca uwage
na ekspozycje umieszczone po prawej
stronie alejek i w wielu przypadkach réw-
niez w ten spos6b rozpoczyna przeglad



produktéw oferowanych
do sprzedazy na skle-
powych regatach. Taka
aranzacja pétek i towa-
réw moze przetozyc sie
na efektywniejsza sprze-
daz. Natomiast po lewej
stronie umieszczane s3
towary, ktére zazwyczaj
trafiajg do koszykéw
podczas standardowych
zakupdw.

Zaplanowana
ekspozycja
Producencioraz sklepy
staraja sie regularnie wprowadzad na rynek
nowosci. Istotnym zadaniem w przypadku
takich produktow jest zainteresowanie nimi
odbiorcéw. Klienci muszg poznac nowe
artykuty, a do tego niezbedna jest rowniez
przyciagajaca uwage, odpowiednio rozpla-
nowana ekspozycja. Nowosci produktowe
umieszczane sg w widocznych miejscach,
czesto s3 to specjalne regaty, ktére usta-

Jak udowadnia wiele badan pro-
wadzonych na roznych grupach
konsumentow, to wlasnie walory
wizualne sa jednym z gldwnych
czynnikow, ktore decyduja o zain-
teresowaniu danym produktem

wiane sa w poblizu strefy wejscia do sklepu
badz na poczatku alejki. | w przypadku roz-
mieszczania towaréw rowniez dziata zasada
prawej strony.

Klienci powinni mie¢ mozliwos$¢ swobod-
nego dostepu do produktéw. Z tego wzgledu
warto zadbaé o odpowiednia szerokos¢ ale-
jek, jak réwniez nieograniczone przejscie.
Palety, pudetka, kosze czy dodatkowe, dosta-
wiane regaty nie powinny uniemozliwiaé
wyboru oraz dotarcia do artykutéw, ktére
interesuja konsumentéw. Jest to istotne
nie tylko dla komfortu oséb dokonujgcych
zakupow, ale rowniez ze wzgleddw bezpie-
czenstwa klientéw oraz obstugi.

ANALIZA/HANDEL '

Niektére sieci handlowe dbaja réwniez
o harmonijne dopasowanie pod wzgledem
koloréw towaréw eksponowanych na
potkach. Chociaz takie dziatania zazwyczaj
dotycza asortymentu z kategorii dekoracji,
elementdw zastawy stotowej oraz innych
artykutéw wyposazenia domu.
‘ ‘ Sezony sprzedazowe
Sprzedaz w ciaggu roku
podzielona jest na kilka
sezondw, ktére wyznaczane
sg przez $wieta, uroczysto-
$ci oraz pory roku. Oferta
wprowadzana do placéwek
handlowych okazjonalnie
powinna sie wyrézniad,
aby przyciggnaé wzrok
ewentualnych nabywcow.
Czesto produkty tego typu posiadaja spe-
cjalnie zaprojektowang szate graficzna.
Zwykle artykuty sezonowe wyktadane s3
na regatach lub w koszach
w odrebnych strefach sklepu.
Wiele sieci planuje to w taki
spos6b, aby konsumenci
mogli w jednym miejscu
odnalez¢é towary z réznych
kategorii, jednakze powia-
zane ze soba tematycznie.
Moze to byé na przyktad
pogrupowany asortymentdo
przygotowania tradycyjnych
potraw, upominkéw czy

udekorowania domu na
Swieta. Kulminacyjnym
punktem w planowaniu
prezentacji produktow
okazjonalnych s3g oczy-
wiscie Swieta Bozego
Narodzenia. Do waznych
momentéw dla branzy
zaliczy¢ mozemy réw-
niez sprzedaz poprze-
dzajaca Wielkanoc, dtugi
weekend majowy, Boze
Ciato, Walentynki, Dzier
Matki, Dzien Kobiet czy
1 listopada.

Efektowna aranzacja pétek

W mniejszych placéwkach handlowych
oprécz efektownego zaplanowania aran-
zacji regatéw znajdujacych sie wewnatrz
budynkéw z duza dbatoscig podchodzi sie
do przygotowania atrakcyjnej prezentacji
w oknach i witrynach. Mozna powiedzied,
Ze jest to nawigzanie jeszcze do dawnych
tradycji handlowych, dzisiaj stosowanych
czesciej w placdwkach z odzieza, obuwiem
lub elektronika niz w sklepach spozywczych.

Znaczenie przy tworzeniu funkcjonalnej
i atrakcyjnej ekspozycji ma réwniez rodzaj
potek, jakie znajda sie w sklepie. Regaty
sprzedazowe konstruowane sa jako potki
jednostronne, montowane przy Scianach
oraz w wersji dwustronnej (gondola).
W placéwkach handlowych zastosowanie
znajduja tez mniejsze, dostawne regaty oraz
kosze, w ktérych umieszczane sg artykuty
sprzedawane w promocyjnych cenach lub
produkty impulsowe.
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Konsument ceni tradycje,
ale szuka tez funkcjonalnosci

Mijajacy rok uplynal naszej Spotdzielni pod znakiem
intensywnej pracy. Najbardziej symbolicznym wydarze-
niem byly oczywiscie obchody 30-lecia marki Laciate.
Jubileuszowy piknik w Grajewie, ktory w sierpniu zgroma-
dzit blisko piec¢ tysiecy gosci, pokazal, jak mocno marka ta
wpisala sie w codzienno$c¢ polskich rodzin. Dla nas byl to
moment nie tylko Swietowania, ale tez refleksji nad drogg,
ktora przeszio Laciate — od pierwszego kartonu mleka
UHT do rodziny ponad stu produktéw z ré6znych kategorii
— mowi Malgorzata Cebelinska, wiceprezes zarzadu SM
Mlekpol, z ktéra rozmawiamy o zmianie struktury decyzji
zakupowych w polskich gospodarstwach domowych

1 eksporcie przetworow mlecznych na zagraniczne rynki.

Optymalizowanie codziennej diety to
jeden z globalnych trendéw wptywajgcych
na branze FMCG. Jakie produkty z oferty
SM Mlekpol wpisujq sie w ten kierunek?

Konsumenci coraz czesciej szukaja pro-
duktéw, ktore nie tylko zaspokajaja gtdd,
ale realnie wspieraja zdrowie, aktywny styl
zycia i regeneracje organizmu. W Mlekpolu
odpowiadamy na te potrzeby m.in. sukce-
sywnie rozwijajgc wysokobiatkowa linie
taciate Protein+, obejmujaca game pro-
duktow: od mleka UHT, przez jogurty pitne
i kefir, po twarozek grani i serki kremowe
w dwdch smakach.

Przyktadem odpowiedzi na potrzeby
rynku jest ponadto linia jogurtow taciatych
wzbogaconych magnezem i biotyna, opra-
cowana we wspdtpracy z konsumentami
w ramach programu EIT Food RIS Consumer
Engagement Labs, realizowanego przez
IRZiBZ PAN w Olsztynie. To projekt, wramach
ktérego nowoczesna technologia zaowoco-
wata powstaniem produktéw spetniajgcych

8 FMCG trends katalog branzowy

Rozmawiata Monika Pawluk
Zdjecie SM Mlekpol

oczekiwania i potrzeby miedzy innymi
0s6b prowadzacych aktywny tryb zycia
i odczuwajacych skutki stresu. Magnez
wspiera bowiem prawidtowy metabolizm
energetyczny i pomaga zmniejszac uczucie
zmeczenia, natomiast biotyna wptywa
na prawidtowe funkcjonowanie uktadu
nerwowego i kondycje skory. Dodatkowym
atutem jest fakt, ze sg to produkty bezlakto-
zowe i bezglutenowe, dostepne w porecznej
butelce 250 ml - idealnej ,do plecaka” czy
do torby treningowe;j.

Kolejny kierunek to oferta dla oséb
z nietolerancja laktozy lub czasowo ogra-
niczajacych jej spozycie. Ta grupa konsu-
mentow systematycznie rosnie, dlatego
konsekwentnie rozszerzamy nasze portfo-
lio bezlaktozowe. Najnowsze propozycje
od Mlekpolu w tej kategorii to Maslanka
Mragowska naturalna 1 litr oraz jogurt typu
greckiego pod marka taciate.

Jednoczesnie obserwujemy silny trend
powrotu do tradycyjnych produktéw

mleczarskich. Jogurty naturalne, kefiry,
twarogi, maslanki sa dzi$ odkrywane na
nowo jako baza zbilansowanej, nowo-
czesnej diety. Konsumenci coraz czesciej
siegaja po nie, by samodzielnie przygoto-
wywac np. owsianki, koktajle, pasty kanap-
kowe, sosy czy desery. Okazuje sie zatem,
ze réwniez w codziennej, domowej kuchni
wyroby Mlekpolu sg produktami pierwszego
wyboru.

Przed nami swieta Bozego Narodzenia,
szczegolny okres, gdy konsumenci
poszukujg produktow odpowiednich

do przygotowania tradycyjnych dan i dese-
réw. Jaki asortyment z oferty SM Mlekpol
sprawdzi sie jako dodatki do Swigtecznych
potraw?

W okresie Bozego Narodzenia bardzo
wyraznie widaé, ze w polskiej kuchni szcze-
gblna role odgrywaja wtasnie produkty
mleczne. Wykorzystujemy je bowiem do
przygotowywania wielu $wiatecznych



potraw: od zup i soséw, przez np. $ledzie
w $mietanie czy tradycyjne satatki, po ser-
niki i makowce.

Rowniez jesli chodzi o wypieki i desery,
kluczowy jest dobdr produktéw mleczar-
skich o najwyzszej, powtarzalnej jakosci.
Jako baza dla klasycznych sernikéw - pie-
czonych i na zimno - doskonale sprawdzi
sie twardg sernikowy taciaty w wygodnym
wiaderku 1 kg. Dzieki odpowiedniej kon-
systencji i zawartosci ttuszczu nawet bez
dodatku masta pozwala on uzyskaé kre-
mowa serowa mase o idealnej strukturze.
Naturalnym uzupetnieniem Swiatecznej
oferty sa chociazby ser mascarpone czy
Smietanki taciate o zawarto$ci 30% i 36%
ttuszczu, wykorzystywane do ubijania,
przygotowywania kreméw, polew badz
musow.

W kuchni $wiatecznej ogromna role
odgrywa réwniez masto taciate, Mazurski
Smak lub Rolmlecz 83% - niezastapione
w ciastach, pierniczkach, stodkich masach,
ale tez w tradycyjnych daniach obiadowych.
Konsumenci doceniajg ich smak i wiedza,
Ze sg one gwarancja kulinarnego sukcesu.
Tam, gdzie liczy sie szybko$¢iwygoda, coraz
czesciej siega sie takze po masto klarowane
taciate - np. do smazenia i pieczenia ryb
badz mies.

Na jakie aspekty zwracajg Panstwo
uwage przy sprzedazy swoich produktéw
przed Bozym Narodzeniem i Nowym
Rokiem. Jakie produkty dominujq wtedy
w koszykach kupujgcych?

W grudniu wyraznie ro$nie znaczenie
wiekszych, rodzinnych opakowan. To
czas, gdy planuje sie zakupy ,,na zapas”,
a domowa kuchnia pracuje w trybie
ciagtym. Dlatego w okresie Swiagteczno-
-noworocznym koncentrujemy sie na
produktach w wiekszych formatach,
jak masto taciate w osetce 300 i 500 g
badz sery w opakowaniach 800 g oraz
1 kg. Konsumenci, chcac przygotowad
na $wiateczny i noworoczny stoét jak
najlepsze potrawy, oczekujg produk-
tow sprawdzonych, o stabilnej jakosci.
Dlatego w Swigtecznym koszyku wiekszy

WYWIAD/RYNEK '

udziat maja wspomniane juz klasyki, jak:
masto taciate 83%, mleko, $mietanki
i Smietany taciate, twarogi Mazurski Smak
i taciate, a takze nasz ser mascarpone czy
sery zétte, miedzy innymi Gouda, Edam,
Krélewski z Kolna czy Jantar.

Nowe technologie coraz chetniej
wykorzystywane sq w przemysle
spozywczym. W ostatnim czasie wiele
moéwi sie o mozliwosciach zastosowania
Al w produkcji. Jakie korzysci rozwdj

tej technologii moze przynies¢ branzy
mleczarskiej?

W Mlekpolu wykorzystujemy rozwigzania
oparte na Al przede wszystkim tam, gdzie
zachodzi potrzeba ana-
lizowania wielu danych
iszybkiego reagowania
na zmiany - zardwno
w trakcie analiz samej
produkcji, jak i w tan-
cuchu dostaw.

Na poziomie pro-
dukcyjnym Al w pew-
nym stopniu pomaga
nam optymalizowac
parametry proceséw technologicznych.
Systemy analizujg dane z linii w czasie rze-
czywistym - m. in. temperatury, przeptywy,
wtasciwosci surowca - i podpowiadaja
optymalne ustawienia, ktére ograniczaja
straty, poprawiajg wydajnos¢ i stabilizuja
jakos¢ wyrobu gotowego. Przy takiej skali
dziatalnosci jak nasza nawet niewielkie
usprawnienia przektadaja sie na wymierne
efekty ekonomiczne, jednak wazne jest
zachowanie ostroznosci i pozostawienie
ostatecznych decyzji doSwiadczonemu
personelowi.

Narzedzia sztucznej inteligencji sa
skuteczne, dostarczaja wielu istotnych
danych, co przektada sie na utatwienia
podjecia przez pracownikéw trafnych decy-
zji. Doswiadczenie technologdéw, wiedza
laborantéw, praktyka operatoréw linii czy
kierowcow odbierajacych mleko - to jednak
wcigz fundament. Rola sztucznej inteli-
gencji polega na tym, by ich prace utatwic
i przy$pieszyc.

Czy wobec naptywu produktéw mlecznych
z zagranicy polscy konsumenci ceniq sobie
krajowe przetwory mleczne? W jaki sposéb
rodzime produkty mogg konkurowac

z zagranicznym asortymentem?

Z naszych obserwacji wynika, ze w kate-
gorii nabiatu przywiazanie Polakéw do
produktéw krajowych jest bardzo silne.
Rodzimi konsumenci, chcac wiedzieé,
gdzie doktadnie powstaje surowiec wyko-
rzystywany do produkcji dostepnego na
rynku mleka i jego przetwordw, w naturalny
sposdéb zwracaja sie w strone wyrobdw
o polskim pochodzeniu. Jest to efekt kilku

49

Ostatnie lata byly dla konsumentow
okresem duzych zmian — zaré6wno eko-
nomicznych, jak i spotecznych. Wysoka

inflacja, rosngce koszty utrzymania,
zmiany na rynku pracy, przyspieszenie

tempa zycia — to wplywa na sposob
planowania koszyka zakupowego

rownolegtych trendéw: rosnacej Swiado-
mosci zywieniowej, wiekszej wrazliwosci
na kwestie Srodowiskowe oraz checi wspie-
rania lokalnej gospodarki.

Nasza przewaga nad produktamiimpor-
towanymi jest przede wszystkim Swie-
z0$¢ wyrobdw, a takze transparentnosc
tancucha dostaw. Mlekpol kazdego dnia
pozyskuje mleko od blisko 7500 dostaw-
cdw skupionych wokét 12 zaktadédw prze-
twérczych. Krétki czas od odbioru surowca
w gospodarstwie do jego przerobu to
gwarancja $wiezosci i jako$ci naszego
asortymentu.

Bardzo mocno stawiamy tez na czy-
ste sktady i krotkie etykiety - produkty
Mlekpolu pozbawione sa zbednych
konserwantéw czy dodatkéw. Do ich
wytwarzania wykorzystujemy najnowo-
czes$niejsze technologie i dokonujemy
rygorystycznych kontroli jako$ciowych.
Istotna role odgrywa takze lokalny charak-
ter naszych marek. Radomski Rolmlecz,»

FMCG trends katalog branzowy 9
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Maslanka Mragowska z Mazur czy tédzkie
JOGO to brandy niegdy$ mocno osadzone
w swoich regionach, a obecnie znane

na terenie catego kraju. Za kazda z tych
marek stoi historia konkretnego zaktadu,
rolnikéw-dostawcéw, pracownikéw. Tego
typu autentycznosci nie da sie tatwo
skopiowac.

W ostatnim czasie zaobserwowaé mozna
zmiane struktury decyzji zakupowych

w polskich gospodarstwach domowych.
Jak sytuacja ekonomiczna oraz zmiana
stylu zycia konsumentow przektadajqg sie
na popyt na produkty mleczne?

Rzeczywiscie, ostatnie lata byty dla konsu-
mentéw okresem duzych zmian - zaréwno
ekonomicznych, jak i spotecznych. Wysoka
inflacja, rosnace koszty utrzymania, zmiany
narynku pracy, a jednoczesnie przyspiesze-
nie tempa zycia - wszystko to wptywa na
sposob planowania koszyka zakupowego.
W takich warunkach nabiat okazuje sie kate-
gorig stosunkowo odporna.

Z jednej strony widzimy wieksza kal-
kulacje i ostrozno$¢ podczas dokonywa-
nia codziennych decyzji zakupowych.
Konsumenci czesciej poréwnuja ceny
artykutéw spozywczych, korzystaja z pro-
mocji, chetniej siegaja po wieksze, bardziej
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ekonomiczne opakowania czy multipaki.
Z drugiej - nie rezygnuja z marek, ktdre
odznaczaja sie renoma i potwierdzona

jakoscia.
Zmienia sie takze styl zycia.
Rozdrobnienie positkéw, jedzenie

»W biegu”, praca hybrydowa czy zdalna,
wieksza mobilnos¢ - wszystko to napedza
rozwdj kategorii wygodnych formatdw:
jogurtéw pitnych czy przekasek wysoko-
biatkowych. Produkty, ktére mozna zabraé
ze sobg wszedzie, spozyé w pracy, szkole,
na uczelni, miedzy spotkaniami czy na tre-
ningu, rosna szybciej niz klasyczne, duze
formaty ,tylko do lodéwki”.

Jednoczesnie wsrdéd konsumentéw
wyraznie ro$nie Swiadomos¢ zywieniowa
- szczeg6lnie jedli chodzi o ich mtodsze
grupy. Coraz wieksze znaczenie maja infor-
macje o zawartosci biatka, cukru, laktozy,
dodatkowych sktadnikéw funkcjonalnych.
Dla czesci konsumentdéw s3 to po prostu
ciekawsze, nowoczesniejsze propozycje,
adlainnych - realna odpowiedz na potrzeby
zdrowotne.

Ostatnie miesigce roku to czas na podsu-
mowania. Co mozna uznaé za najwazniej-
sze sukcesy sprzedazowe i konsumenckie
Mlekpolu w mijajgcym roku?

Mijajacy rok uptynat naszej Spétdzielni
pod znakiem intensywnej pracy. Najbardziej
symbolicznym wydarzeniem byty oczy-
wiscie obchody 30-lecia marki taciate.
Jubileuszowy piknik w Grajewie, ktory
w sierpniu zgromadzit blisko pie¢ tysiecy
gosci, pokazat, jak mocno marka ta wpisata
sie w codzienno$¢ polskich rodzin. Dla
nas byt to moment nie tylko Swietowania,
ale tez refleksji nad droga, ktéra przeszto
taciate - od pierwszego kartonu mleka UHT
do rodziny ponad stu produktéw z réznych
kategorii.

Z perspektywy sprzedazowej i rozwojowej
istotna byta miedzy innymi decyzja o rozpo-
czeciu najwiekszej inwestycji ostatnich lat
- rozbudowie zaktadu w Grajewie. Projekt
ten znaczaco podniesie poziom automaty-
zacji proceséw i zwiekszy moce produkcyjne
w zakresie serow pakowanych w atmosferze
ochronnej. JesteSmy przekonani, ze inwe-
stycja (ktérej zakonczenie zaplanowane jest
na rok 2029), bedzie pracowata na konku-
rencyjnos$¢ Mlekpolu przez kolejne dekady
i pozwoli nam jeszcze lepiej odpowiadad
na rosnace wymagania rynku - zaréwno
krajowego, jak i eksportowego.

W portfolio Mlekpolu w mijajacym roku
zdecydowanie wyrdznita sie linia taciate
Protein+. Byt to czas intensywnego rozwoju
tej kategorii — wprowadziliSmy nowe smaki
jogurtéw pitnych, rozszerzyliSmy oferte
o twarozek grani z30 gramami biatka w por-
cji, a catos¢ wsparlismy kampania ,,Dotatuj
sie!”. Rynek bardzo jasno pokazat, ze
wysokobiatkowe produkty nie sg sezonowa
moda, lecz trwatym trendem, ktéry jeszcze
dtugo ksztattowad bedzie rodzimy rynek.

Po wymagajacym roku 2024 (szczegdlnie
jesli chodzi o eksport) w biezacym roku
obserwowaliSmy pewna poprawe sytu-
acji na rynkach zagranicznych. Dotyczy
to zaréwno krajow Unii Europejskiej, jak
i wybranych rynkéw w Azji Potudniowo-
Wschodniej. Wzrost eksportu traktujemy
jako potwierdzenie, ze inwestycje w jako$¢,
rozpoznawalno$é marek oraz dtugotermi-
nowe relacje z partnerami handlowymi
przynosza efekty takze poza granicami
Polski. ¢
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Powrot do natu ry,
prostotyi lokalnosci

Modne tendencje w zywieniu i zakupach

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Na decyzje zakupowe i postawy konsumenckie wptyw
ma wiele zroznicowanych aspektow. Duza role w tych
procesach odgrywaja trendy oraz zjawiska spoteczne.
Obecnie silnie zauwazalne sa tendencje powrotu do
natury, prostoty i lokalnosci, ktére majg zwiazek ze
wzrostem Swiadomosci ekologicznej, rozumieniem
znaczenia zdrowego stylu zycia, a takze dostrzega-
niem wartosci w tym co, najblizsze i rodzime. Te nurty
przekladajg sie na sposéb odzywania, a tym samym
na rodzaj artykulow spozywczych wybieranych przez

konsumentow.

awyki zakupowe wspoét-

czesnych konsumentéw sa

w duzej mierze odzwiercie-

dleniem aktualnej sytuacji
spotecznej, gospodarczej oraz klimatycz-
nej w kraju i na $wiecie. Na dostrzegalna
w ostatnich latach zmiane stylu kupowania,
przejawiajaca sie m.in. zapotrzebowaniem
na konkretne towary, czestotliwoscia zaku-
pow oraz podej$ciem do kwestii ich jakosci,
duzy wptyw maja kryzysy, z jakimi zmagaja
sie dzisiejsze spoteczenstwa. Niedawny
trudny okres pandemii, niegasnace wojny,
narastajace niepokoje i konflikty na $wiecie,
bedacy ich efektem kryzys gospodarczy,
a takze zagrozenia klimatyczne uksztatto-
waty postawy wiekszej $wiadomosci konsu-
menckiej, odpowiedzialnosci i rozwaznosci
w podejmowanych decyzjach zakupowych.
Jednoczesnie, w obliczu niepewnej sytuacji
gospodarczej oraz finansowej, bardziej liczy
sie ekonomia i rozsagdek podczas zakupdw.
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Wszystko to sktada sie na nowy, szczegdlny

obraz zachowan konsumenckich oraz
zywieniowych. Istotnym efektem przewar-
toSciowania, jakie ostatnio dokonuje sie

w spoteczenstwie, jest idea
Swiadomej konsumpgiji.

Naturalnie i ekologicznie
Wtasciwie skomponowana
dieta oraz przemyslana lista
zakupowa to przyktad zacho-
wan wpisujacych sie w zasady
Swiadomej konsumpcji.
Wigksze skupienie sie na
zdrowym trybie zycia to po
czesci poktosie trendu health
& wellness, ktory silnie rozwi-
nat sie w okresie pandemii,
kiedy przebywajac wdomach,

znalezliSmy wiecej czasu na
pielegnacje ciata oraz przygotowywanie
wartosciowych positkdw.

Zdrowe odzywianie to dla wiekszosci
konsumentow przede wszystkim bazowanie
na naturalnych produktach i eliminowanie
z codziennego menu produktéw wysoko
przetworzonych czy zawierajacych sztuczne
sktadniki. To réwniez poszukiwanie zamien-
nikéw dla produktéw o wysokiej zawarto$ci
weglowodanodw i ttuszczu. Na znaczeniu
zyskuje asortyment z kategorii bio/eko,
atakze produktéw wegetarianskich i wegan-
skich. Zanim towar trafi do zakupowego
koszyka, wielu konsumentéw analizuje
go réwniez pod katem pochodzenia oraz
tego, czy wyrdb powstat w poszanowaniu
idei zrbwnowazonego rozwoju. To przejaw
troski o srodowisko i odpowiedzialnosci
spotecznej - wartosci, ktére sa szczegdlnie
bliskie mtodym pokoleniom. Jednoczesnie
konsumenci stajg sie coraz bardziej



wyczuleni na wystepowanie w handlu zja-
wisk takich jak greenwashing (tzw. ,zielone
ktamstwo”), ktdre polega na nieuprawnio-
nym przypisywaniu cech produktu natural-
nego, ekologicznego czy bio towarom, ktére
w rzeczywistosci nie spetniajg wymogow
pozwalajacych na klasyfikowanie ich wtych
kategoriach.

Prostota i minimalizm
Ostatnie kilka dekad mozna nazwacd
epoka konsumpcjonizmu. Wobec szerokiej

dostepnos$ci réznorodnych
towaréw kupowali$my duzo,
chetnie i bez gtebszej refleks;ji.
Dzi$ wzachowaniach konsumen-
téw mozna dostrzec odwrotny
trend. Coraz powszechniejszy
antykonsumpcjonizm zacheca

do minimalizacji ilo$ci nabywa-

NEWS/RYNEK '

W tym przypadku liczy sie przede wszyst-
kim: ich sktad, smak, brak szkodliwych
substancji oraz pochodzenie. Waznym poje-
ciem, kt6re w zwigzku z tym trendem weszto
do stownika konsumentéw i producentéw,
stata sie czysta etykieta (,clean label”),
oznaczajgca produkty z krétkim sktadem,
pozbawione niepozadanych sktadnikéw,
np. ulepszaczy smaku, konserwantéw,
sztucznych barwnikéw.

Zakupowe zero waste

Minimalizacja iloéci kupowanych produk-
tow to réwniez istotne dziatanie na rzecz
$rodowiska. Przemyslany koszyk zakupowy
oznacza mniej odpaddéw i mniej zmar-
nowanego jedzenia. To przejaw kolejnej
waznej obecnie tendencji okreslanej jako
zero waste. Jest to postawa polegajaca na
ograniczaniu produkcji $mieci i przetwa-
rzaniu resztek, dazaca do catkowitego ich
wykorzystania. Idee te wspierajg konkretne
dziatania. Jednym z przyktaddw inicjatyw
majacych na celu zmniejszenie skali marno-

nych towardw, ograniczania sie

wytacznie do tego, co jest realnie potrzebne
lub niezbedne. Jest to postawa dyktowana
silnie odczuwang odpowiedzialnoscia spo-
teczna, jaki potrzebg oszczedzania. W rezul-
tacie nawet drobnym zakupom towarzyszy
czesto dtuzsza refleksja. Rzadziej niz kiedys
kierujemy sie spontanicznoscia decyzji, nie
jestesmy juz tak podatni na impulsy czy
napedzajace sprzedaz promocje. Wydajac
pieniadze na artykuty spozywcze, kupujacy
obecnie analizuja zakup i zwracajg duza
uwage na jakos¢ wybieranych produktéw.

wania zywnosci sg kampanie prowadzone
m.in. przez producentéw, ktére zachecajag
do przetwarzania resztek jedzenia, poprzez
proponowanie pomystéw na ciekawe kuli-
narne przepisy z ich wykorzystaniem, ale
takze uswiadamiajg w jaki spos6b madrze
przygotowac liste zakupow, a takze jak prze-
chowywac produkty, by jak najdtuzej zacho-
wywaty Swiezo$¢. W wielu miastach dziataja
tez réznego rodzaju inicjatywy, takie jak
jadtodzielnie, gdzie mozna oddac nadwyzke
zywnosci, dzielac sie nig z potrzebujgcymi

lub wymienié sie na inny potrzebny produkt.

Lokalne wartosci

Chociaz rynek spozywczy jest otwarty
na globalne trendy, bardzo waznym jego
aspektem jest obecnie réwniez dostrzeze-
nie wartosci lokalnych zasobdw. Tendencja
ta przejawia sie m.in. w dokonywaniu

€C

Zmieniajgce sie nawyki
zakupowe wspoicze-
snych konsumentow

sq odzwierciedleniem
aktualnej sytuacji spo-
lecznej, gospodarczej
1 klimatycznej w kraju
i na swiecie

wyboréw zakupowych w odnie-
sieniu do miejsca pochodzenia

lub produkgji artykutéw. Majac do wyboru
produkty krajowe i importowane wielu kon-
sumentéw Swiadomie wybiera te rodzime.
Na to, co ostatecznie trafi do koszyka
wptyw ma tez kwestia poczucia zwiazku
z danym regionem. Warzywa od lokalnych
rolnikéw, owoce z okolicznych gospodarstw
sadowniczych, pieczywo z regionalnych
piekarni, wedliny i miesa z pobliskich
masarni to gama produktéw pozadanych
przez nabywcow wysoko cenigcych warto$é
przynaleznosci do lokalnej spotecznosci.
Bogaty asortyment produktéw lokalnych to
jednak nie tylko domena matych sklepdw.
Swoja oferte budujg pod tym katem réwniez
sklepy wielkopowierzchniowe, ktdre czesto
podkreslaja ceche lokalnosci produktow
w przekazie handlowym.

Przywigzanie do lokalnosci konsumen-
téw widad tez po tym, gdzie kupujemy.
Duza grupa nabywcéw podczas codzien-
nych zakupéw jest wierna lokalnym,
osiedlowym sklepom. Wysokiej jakosci
regionalnego asortymentu poszukujemy
réwniez w delikatesach i sklepach sieci
handlowych. Zainteresowaniem cieszg sie
tez zakupy bezposrednio od miejscowych
producentéw. ¢
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Social media

Jak wptywaja na decyzje zakupowe?

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Zycie w bardzo wielu aspektach przeniosto sie do internetu,

a dokladniej toczy sie na portalach spotecznosciowych. Tam
dzielimy sie ze znajomymi informacjami dotyczacymi sfery

prywatnej, zawodowej czy zainteresowaniami. Tam réwniez
odnajdujemy inspiracje, a nawet dokonujemy zakupow.

ocial media maja ogromny

udziat w budowaniu trendéw

konsumenckich. Wiedzg o tym

producenci oraz wtasciciele sieci
handlowych, dlatego znaczna czesé
podejmowanych dziatari wizerunkowych
marki ukierunkowuja wtasnie na promocje
i aktywnos¢ na portalach spotecznoscio-
wych. Dlaczego przekaz publikowany
w social mediach jest tak atrakcyjny?
Gtéwnie ze wzgledu na swoja wielowymia-
rowos¢. Moze przybierac tradycyjne formy,
takie jak posty, z krétkimi opisami i zdjeciem
albo réwnie skondensowane rolki z materia-
tami wideo. Trafiajgc na materiat na temat
danego produktu marki, konsument bardzo
czesto ma okazje zapoznac sie zopiniamina
jego temat zamieszczonymi przez innych
uzytkownikéw. Moze wchodzi¢ z nimi w inte-
rakcje, wymieniac¢ do$wiadczenia. Poza tym
informacje, ktérych potrzebuje, s dostepne
od reki.

,Viralowa” popularnosé¢

Konsumenci korzystajacy z social mediow
przy wyborze konkretnego produktu lub
marki w wielu przypadkach biorg pod
uwage opinie 0s6b znanych czy influen-
ceréw. Social media sg niemal zalewane
rolkami, na ktérych prezentowane sg nagra-
nia, jak influencerzy testujg kosmetyki czy
sprawdzajg smak napoju, lodéw, chipséw,
batondw lub innych stodyczy. W wielu przy-
padkach taki produkt zostaje tak zwanym
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Lwviralem”, czyli zwigzane z nim tresci bardzo

szybko rozpowszechniajg sie w Swiecie
wirtualnym, co przektada sie takze na jego
realng popularnosé. Bardzo czesto za tg
popularnoscia idzie réwniez popyt na dany
produkt. Konsumenci poszukuja informacji,
gdzie mozna go dostad.

Inspirujace tresci

W przypadku produktéw spozywczych
zacheta do przetestowania asortymentu
danej marki moze by¢ réwniez che¢ wyko-
nania dania wedtug przepisu podpatrzo-
nego na filmiku zamieszczonym na portalu
spotecznosciowym. Od kilku lat w Polsce
wzrasta zainteresowanie samodzielnym
przygotowywaniem potraw. W odpowiedzi
nate mode w social mediach mozna natrafi¢
na wiele stron z ciekawymi przepisami na
réznorodne dania. Swoje internetowe blogi
prowadza réwniez producenci oraz sieci

handlowe. Konsumenci moga tam odnalez¢
wiele inspiracji do przyrzadzenia potraw
z wykorzystaniem produktéw konkretnej
marki.

Wirtualna ptaszczyzna dla reklamy

Portale spotecznosciowe
stanowig tez ptaszczyzne
dla reklamy produktéw oraz
ustug. Konsumenci spedzajac
wiele godzin na wertowaniu
publikowanych w internecie
tresci moga natrafi¢ na infor-
macje promocyjne, ktére
ich zainteresuja, przyciagna
uwage i sktonig do zakupu.
Przekaz w social mediach
bazuje przede wszystkim na
wzbudzeniu oczekiwanych
emocji oraz reakgji uzytkow-
nikow. Niejednokrotnie ta reakcja jest zakup
konkretnego produktu. Wptyw na decyzje
zakupowe ma takze wygoda i szybki prze-
bieg transakcji, szczegélnie w dobie elektro-
nicznych ptatnosci.

Zakupy w Swiecie social mediow
Popularno$é social medidéw przenika
do wielu dziedzin zycia. Portale spotecz-
nosciowe staty sie juz nie tylko platforma
do wymiany opinii, dzieleniem sie ze zna-
jomymi informacjami dotyczacymi zycia
prywatnego, zawodowego oraz pasjami,
ale wkracza réwniez w codzienne czynno-
Sci, takie jak zakupy. Social media to takze
popularna przestrzen, na ktérej konsu-
menci poréwnuja oferty réznych marek.
W wygodny i szybki sposéb moga uzyskac
informacje na temat asortymentu sklepu
oraz cen, poznac nowosci w ofercie i wybrac
najodpowiedniejsza dla siebie opcje. ¢
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P SPRZEDAZ/ZIMA

DODATKI DO CIAST

Pyszne 1 pieknie udekorowane wypieki

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com
Receptur, wedlug ktorych wykonywane sg ciasta, jest wiele. Oprocz
odpowiednio wyselekcjonowanej maki, spulchniaczy, ttuszczu i oczy-
wiscie serca, do przygotowania wypiekow niezbedne sg dodatki. Smak

deserow serwowanych podczas waznych uroczystos$ci urozmaicaja

np. bakalie i aromatyczne przyprawy korzenne. W wielu domach

serwowane sg rowniez pyszne serniki i makowce skomponowane

z najlepszych dodatkow.
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Réznorodnosé smakéw

Bakalie zaliczaja sie do ulubionych dodatkéw, ktére
urozmaicaja wypieki. Réznorodny asortyment pozwala
na skomponowanie odpowiedniej mieszanki smakowej
dodawanej do tradycyjnych ciast. Wéréd najpopularniej-
szych produktéw tego typu wymieni¢ mozna rodzynki.
Konsumenci poszukujg rodzynek drobnych i naturalnych,

ZIMA/SPRZEDAZ

P L

wyprodukowanych z winogron bez sztucznych ulepszaczy.
Do popularnych bakalii, ktére jako dodatki do ciast zostana
zaserwowane na deser zaliczyé mozna tez: orzechy, migdaty,
suszone i kandyzowane owoce. Wygodnym rozwigzaniem
w przypadku wypieku np. makowca jest wybor gotowej
mieszanki bakalii. »

FMCG trends katalog branzowy 17
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Tradycyjne dodatki
Aromatyczne przyprawy korzenne i kakao, wykorzystywane

sa do przygotowania nie tylko typowo $wiagtecznych ciast.
Piernik z powodzeniem serwowany jest w karnawale, ale row-
niez przy innych okazjach. Wsréd propozycji na deser znajduja
sie tez serniki — w wersjach na ciepto i na zimno, ktére wyko-
nywane s z seréw twarogowych, serkdw homogenizowanych

18 FMCG trends katalog branzowy

czy mascarpone. Dodawane sg do nich bakalie, kandyzowane
i Swieze owoce, polewy czy galaretka. Na liscie ulubionych ciast
mocna pozycje zajmuja makowce, w wersji tradycyjnej, ale
réwniez w urozmaiconym wydaniu (np. makowiec japoriski),
do ktérych wypieku niezbedne bedg m.in. mak i bakalie. Mozna
siegnac takze po dostepne na rynku gotowe masy.



ZIMA/SPRZEDAZ

Pieknie udekorowane

Ciasta maja zachwycaé nie tylko smakiem, ale rowniez
wygladem. Do tego niezbedne sg dekoracje. Do przyozdobie-
nia wypiekow i deserdéw stosowane sa réznorodne produkty.

Cukrowe i czekoladowe posypki, szczegdlnie te w formie
ozdobnych cukrowych peretek i gwiazdek dostepnych
w wielu kolorach pozwolg wyjatkowo przystroi¢ domowe

stodkosci. Masy cukrowe, lukry i polewy czekoladowe to
seria produktow, ktdre réwniez staja sie pomocne w przy-
gotowaniu pysznych domowych wypiekdw. Niektdre desery
przyozdabiane sa $wiezymi owocami lub warstwa galaretki
- o wielu kolorach i smakach. ¢

FMCG trends katalog branzowy 19
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P SPRZEDAZ/ZIMA

Suszone owoce

Nie tylko na zimowy stot

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Suszone owoce to jeden z produktéw standardowo wrzucanych
do koszykow podczas zimowych zakupow. Sa dodatkami do
napojow, dan i deseréw. Ale ich znaczenie w kulinariach nie
ogranicza sie wylacznie do uzupelniania menu. Suszone owoce
w ostatnich latach staly sie tez popularng przekaska podjadana
miedzy positkami. W handlu detalicznym funkcjonujg jako
odrebna kategoria produktow spozywczych albo cze$¢ seg-

mentu ,,bakalie”.

uszone owoce to grupa produk-
téw ceniona przez konsumentow
ze wzgledu na walory smakowe,
intensywna naturalng stodycz,
a takze skondensowanga dawke btonnika, co
zawdzieczaja eliminacji wody. Zaleta tej kate-
gorii artykutdw jest tez dtugi okres przydat-
nosci do spozycia. Dawniej byt to kluczowy
aspekt pozwalajacy na przechowanie owo-
cowych zbioréw az do zimy i grudniowych
$wiat. Dlatego tez zastosowanie suszonych
jabtek, gruszek, Sliwek w polskich kulina-
riach jest silnie zwigzane z tradycja ludowa.
Owocowy susz to wygodne rozwigzanie, gdy
w zwigzku z pora roku brakuje dobrej jakosci
Swiezych, sezonowych sktadnikdw.

Kompozycja owocowych smakéw

Suszone owoce to sktadnik napoju, bez
ktérego wielu z nas nie wyobraza sobie zimy.

22 FMCG trends katalog branzowy

Kompot z suszu przyrzadzony wedtug
klasycznej receptury, z dodatkiem
owocdw wedzonych lub swiezych, to
nieodtaczny element wigilijnej kola-
cji, ale stodki napdj chetnie popijamy
przez cata zime. Kompozycje sktadni-
kéw do sporzadzenia wywaru mozna
stworzy¢ samodzielnie, kupujac
odrebnie pakowane porcje suszonych
owocow. Szczegdlnie w okresie $wia-
tecznym i karnawatowym popularne
sg tez gotowe mieszanki kompotowe
sprzedawane w foliowych torebkach,
pudetkach lub tackach, ale czesto dostepne
sg w sklepach przez cata zime, a nawet
rok. To mieszanki réznych owocow, ktére
zapewniajg harmonijny, wywazony smak
wywaru. Kompozycje stodkich suszonych
jabtek, gruszek i Sliwek, przetamuja np.
kwaskowata zurawina, albo wedzone Sliwki

wzbogacajace napdj o lekka nute dymu.
Gotowe mieszanki suszonych owocéw
konsumenci moga znalez¢é w sklepowych
dziatach z bakaliami. Czasem sytuowane
sa tez w sasiedztwie koszy ze Swiezymi
warzywami i owocami. Oprécz wersji
paczkowanych, w niektérych placéwkach
handlowych stodki susz sprzedawany jest
takze luzem - na wage.

Czas na zimowa herbate

Dtugie zimowe wieczory to wymarzona
okazja do odpoczynku w towarzystwie
rozgrzewajacej, aromatycznej herbaty.
Suszone owoce o tej porze roku sg wiec
czesto kupowane z mysla o sporzadzaniu
pysznych goracych napojéw. Herbata

moze zyskaé wspaniaty zimowy smak
dzieki dodatkowi suszonych jabtek, Sliwek,
zurawiny, a takze suszonych plasterkéw
pomaranczy lub cytryny. A ze wzgledu na
stodycz tych produktéw, do napoju nie
trzeba dodawac cukru.

Aby napdj zyskat prawdziwie zimowy
aromat, bywa wzbogacany réwniez korzen-
nymii sezonowymi przyprawami. Cynamon,



Suszone owoce s3 cenione przez
konsumentow ze wzgledu na walory
smakowe, intensywnag naturalna
stodycz, a takze dawke blonnika.
Zaleta tej kategorii jest tez diugi

ZIMA/SPRZEDAZ

do tradycyjnych pasztetéow lub staropol-
skiego bigosu. Suszone owoce dobrze kom-
ponuja sie zarbwno z miesem wieprzowym,
np. schabem, jak i drobiowym - kaczka
czy indykiem. Nadajga sie do nadziewania
miesa, wykonywania farszu, ale znajduja
zastosowanie réwniez jako sktadnik mary-
nat czy sosdw. Suszone owoce mozna takze
dodawacd do satatek. Zimowa odstona
lekkiego dania z warzyw, orzechdéw, sera
plesniowego, fety czy mozzarelli, dzieki
zawarto$ci zurawiny, daktyli czy rodzy-
nek moze zyskaé bogaty, ciekawy smak.
Niektore gatunki suszonych owocéw uzy-
wane s tez jako sktadniki zimowych sata-
tek $ledziowych. Ich stod-
“ ko$¢ ma przetamac stony
smak ryby. Ale owocowy
susz to nie tylko element
polskiej kuchni. Suszone
figi, daktyle, morele czy
winogrona maja zasto-
sowanie np. w daniach
azjatyckich, arabskich czy
$rédziemnomorskich.

okres przydatnosci do spozycia

gozdziki, gwiazdki anyzu, kardamon czy
imbir w chtodniejszych okresach roku cie-
szg sie bardzo duzym zainteresowaniem
konsumentow kupujacych suszone owoce.
Z mysla o cieptych napojach na dtugie
wieczory producenci oferuja takze gotowe
mieszanki dodatkéw znane pod nazwa przy-
praw do grzarica. Z powodzeniem mozna je
zastosowad takze we wtasnej recepturze
smakowitej zimowej herbatki.

Stodkie dodatki do wytrawnych dan
Suszone owoce poszukiwane s3 tez
przez tych kupujacych, ktérzy planuja uzyé
ich jako dodatkéw do wytrawnych dan.
Akcent stodkiego suszu wspaniale prze-
tamuje i wzbogaca smak wielu miesnych
potraw. Zima, w okresie $wiat i karnawatu,
chetnie przyrzadzamy rozmaite pieczenie,
ktére znakomicie smakuja uzupetnione
dodatkiem suszonych $liwek, moreli, ale
tez jabtek i gruszek. Suszona zurawina lub
Sliwka moze by¢ tez smacznym dodatkiem

Owocowa przekaska

Ze wzgledu na zawarto$¢ naturalnego
cukru konsumenci cenig suszone owoce
jako alternatywe dla stodyczy, zamiennik
czipsow, ciasteczek i innych przekasek.
Mitos$nicy tej grupy bakalii umieszczaja je
w miseczkach nastolikach wsalonie jako co$
smacznego i drobnego do pochrupania np.
podczas wieczornego seansu filmowego lub
rodzinnej planszéwkowej rozgrywki. Wielu
konsumentdw przy codziennych zakupach
uzupetnia zapas suszonych
owocdw, by méc mied je
zawsze pod reka, podobnie
jak tradycyjne paczkowane
przekaski. Sprzyja temu
dtugi okres przydatnosci do
spozycia, a takze niewielka
waga i objetos¢ opakowan,
ktére mozna tatwo zmiescic¢
w spizarnianej szafce.

Wsréd suszonych przy-
smakéw kréluja owoce
krajowe: jabtka, gruszki,

Sliwki, zurawina, morele, ale tez owoce
importowane: rodzynki, figi, daktyle,
papaja, mango, ananas, banan. To przeka-
ski, ktére mozna spozywac samodzielnie
albo jako dodatek do pozywnych owsianek
czy musli.

Produkty liofilizowane

Z roku na rok oferta asortymentu
suszonych owocéw staje sie coraz bar-
dziej zréznicowana. Obok tradycyjnych
kawatkowanych owocéw i czipsdw szcze-
gblna kategoria przekasek o wydtuzonej
przydatnosci do spozycia stanowia owoce
liofilizowane. To produkty, ktére powstaja
w wyniku odprowadzenia z nich wody
W procesie tzw. suszenia mrozem. Poddane
liofilizacji owoce sg zamrazane, a dzieki
przeprowadzonej w odpowiednich warun-
kach sublimacji, czyli przeksztatcaniu lodu
bezposrednio w pare, zostaja pozbawione
zawartosci wody. Przez to chrupiace i lekkie.
Produkty poddane tego rodzaju obrébce
w bardzo duzym stopniu zachowuja wybar-
wienie, smak i aromat $wiezych owocéw.
Asortyment liofilizowanych owocow jest
bardzo szeroki i obejmuje zaréwno owoce
jagodowe, egzotyczne, jak i rodzime, dosko-
nale znane z polskich saddéw. W sklepach
mozna znalez¢ je jako porcje jednorodnych
owocdw lub kolorowe mieszanki o niewiel-
kiej gramaturze, zapakowane w wygodne
saszetki lub kartonowe tuby, umozliwiajace
wielokrotne otwieranie i zamykanie opa-
kowan. Dzieki temu zywno$¢ liofilizowana
moze zachowa letni aromat owocéw jesz-

cze przez bardzo dtugi czas. ¢
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Asortyment na Walentynki

Prezenty dla ukochanej osoby

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Wielkimi krokami zbliza sie 14 lutego, czyli Walentynki. I cho¢
mowi sie, ze wyrazy mitosci powinniSmy okazywac sobie przez
caly rok, niezaleznie od okazji i niekoniecznie w materialny
Sposob, to niewatpliwie jest to moment, gdy wiele osob chce
wyrazi¢ swoje uczucia, obdarowujac bliska osobe okazjonalnym
upominkiem. Nie bez przyczyny czas poprzedzajacy te date
uznawany jest za jeden z goracych sezonow sprzedazowych. Na
liScie najpopularniejszych prezentow walentynkowych sa nie
tylko kwiaty, bizuteria czy perfumy, ale rowniez stodycze.

alentynki to jeden z waz-

nych, przypadajacychzima

okreséw sprzedazowych

w placéwkach handlo-
wych. Wybdr asortymentu odpowiedniego
na sprawienie mitej niespodzianki uko-
chanej osobie jest szeroki. Bardzo czesto
sa to réznego rodzaju stodycze. Stodkosci
moga stanowic¢ odrebny upominek, ale by¢
réwniez dodatkiem do wreczanych bliskiej
osobie kwiatow, bizuterii czy kosmetykow.
Jakich produktéw poszukuja konsumenci
na podarunek z tej okazji?

24 FMCG trends katalog branzowy

Stodkie $wietowanie

Wsrdéd walentynkowych takoci prym
wioda czekoladki, dostepne w formie prali-
nek, bombonierek czy wykwintnych barytek
wypetnionych bardzo ptynnym nadzieniem.
Kremowe wypetnienia o smakach: orzecho-
wym, pistacjowym, owocowym zachwycaja
bogactwem wariantéw, sposrdd ktérych
moga wybiera¢ konsumenci. Do ulubionych
produktéw zaliczy¢ mozna
takze czekoladki z dodatkiem
bakalii, na przyktad rodzynek,
kandyzowanych owocéw
czy orzechéw zatopionych
w mlecznym lub deserowym
musie. W okresie Walentynek
zwykle wzrasta zapotrzebo-
wanie na ten asortyment, co
przektada sie na sprzedaz tych towardw.
Jako stodkie upominki wreczane sg réw-
niez czekolady. Hitem sprzedazowym sa
stodycze ,dubajskie”, nadziewane kremem
pistacjowym oraz specjalnym chrupia-
cym ciastem lub w wersji ze stodka wata
cukrowa o strukturze bardzo cienkich
nitek, nazywana ,anielskimi wtosami”.
W trendach sa réwniez stodkosci
zdobione ptatkami ztota, co
dodaje tym produktom

odrobine prestizu. Do takich klasykow wre-
czanych drugiej osobie z okazji Walentynek
zaliczy¢é mozna tez lizaki, obowigzkowo
w ksztatcie serca i w kolorze czerwieni lub
cukierkowego rézu. W tradycje upominkow
wybieranych na 14 lutego wpisuje sie réw-
niez piernik wypieczone w ksztatcie serca.
W Walentynki lubimy zaskoczy¢ osobe
bliska naszemu sercu réwniez stodkim
deserem. Na te okazje chetnie kupowane
sg gotowe ciasta: lekkie torciki, wytrawne
serniki, brownie czy muffinki. Niektorzy
decyduja sie tez samodzielnie przygoto-
wac ukochanej osobie jej ulubiona stodka
przekaske. Przy wyborze sktadnikéw na
ciasta czesto kieruja sie ich jakoscia, np.
w przypadku bakalii, maki oraz innych pro-
duktow piekarniczych siegaja po naturalny

asortyment. ‘ ‘

W przypadku walentynkowych
podarunkow istotne jest opako-
wanie. Ozdobne pudetka we wzor
serca, kwiaty, amorki, to wybory
konsumentow zakupujacych sto-

dycze dla bliskiej osoby

Wytrawne menu

Dla wielu konsumentéw 14 lutego koja-
rzy sie z romantyczna kolacja. Nie wszyscy
wybieraja restauracje. Niektorzy stawiaja na
sprawienie niespodzianki drugiej potdwce
i przygotowanie positku przy blasku Swiec
w domowym zaciszu. Aby zaskoczy¢ bliska
osobe, niezbedne jest odpowiednio skom-
ponowane menu. Do przygotowania walen-
tynkowych positkow uzywane sa produkty
wykwintne, zazwyczaj z kategorii premium.



Modne jest takze sieganie po inspiracje
oraz asortyment ze Swiatowych kuchni
i przyrzadzenie ukochanej osobie positku
w greckim, japonskim, meksykanskim
czy we wtoskim klimacie. W ofertach sieci
handlowych bez problemu mozna znalez¢é
tego typu sktadnikiinaich bazie przyrzadzi¢
pyszne specjaty zaczerpniete ze Swiatowych
kuchni. Produktem, ktéry zazwyczaj trafia
do zakupowego koszyka z mysla o roman-
tycznej kolacji, jest makaron, zwykle
w wersji spaghetti. Do tego Swieze warzywa,
w tym m.in. soczyste pomidory i ziota
w postaci bazylii, oregano i czosnku. Nie
wszyscy posiadaja zdolnosci
kulinarne badz wystarczajaco
duzo wolnego czasu, zeby
samodzielnie przygotowywaé
positki. W takich przypadkach
pomocne beda produkty
z kategorii convenience food.
Gotowe dania i sosy, ktore
wystarczy podgrzac lub upiec,
to prosty sposéb na przygoto-
wanie wyjatkowego positku.
Szeroki asortyment produk-
téw tego typu dostepnych
w ofertach sklepéw pozwala
na wybor opcji odpowiedniej do preferen-
cji smakowych ukochanej osoby. Podczas

takiej kolacji serwowane sa réwniez przy-
stawki. Dobrze w tej roli sprawdzaja sie
wedliny premium, suche i dojrzewajace,
Konsumenci poszukujg na ten wieczor
réwniez wykwintnych seréw. Deska z kom-
pozycja przekasek o réznorodnych smakach
urozmaici ten wyjatkowy, wspélny positek.

Upominki pieknie zapakowane
i personalizowane

W przypadku podarunkéw istotna jest
nie tylko ich zawartos¢, ale réwniez opa-
kowanie. Ozdobne pudetka w ksztatcie
serca, opatrzone mitosnymi wyznaniami,
czyli hastami: ,Kocham Cie”, wpisujacymi
sie w nastréj Walentynek, to najczestszy
wybor konsumentéw zakupujacych pra-
linki, bombonierki czy zestawy stodyczy.
Jesli spojrzec na szaty graficzne opakowan
stodkiego asortymentu przygotowywanego

ZIMA/SPRZEDAZ

zmysla o 14 lutego, dominuja odcienie czer-
wieni i rézu. Produkty sg zdobione wzorami
w ksztatcie serca, kwiatowymi oraz wieloma
innymi ornamentami nawigzujacymi do
Swieta zakochanych.

Konsumenci, dokonujacy zakupéw przed
Walentynkami, poszukuja tez réznorodnych
sposobdw na spersonalizowanie prezentu.
Tego typu stodkosci czesciej znalezé
mozna w ofertach sklepéw internetowych
i manufakturach. Sg to miedzy innymi
grawerowane czekoladki. Popularnoscia
ciesza sie réwniez stodkosci w indywidu-
alnych opakowaniach, ze specjalng szatag
graficzna, na przyktad ze zdjeciem obdaro-
wywanej osoby, jej imieniem czy dedykacja
w postaci zyczen lub okazjonalnego wiersza.
Personalizacja podarunku walentynkowego
moze wigzac sie rowniez z dopasowaniem
wariantéw oraz smakéw stodyczy do gustu
czy stylu odzywiania preferowanego przez
obdarowywang osobe, co dodatkowo

mozna odczytywac réwniez jako wyraz
troski o nia.

W ofertach sklepéw oprécz stodyczy
i przekasek oraz sktadnikéw do wykwint-
nych dan znalez¢ mozna réwniez szeroka
game upominkdw prosto z serca. Wsrdd nich
popularnosci ciesza sie oczywiscie kwiaty
- sprzedawane pojedynczo lub jako bogate
kompozycje i bukiety. Oprécz kwiatow skle-
powe oferty kusza pieknie zapakowanymi
zestawami kosmetykdéw do pielegnacji,
makijazu i perfumami. Natomiast w spe-
cjalnym asortymencie wprowadzanym do
placowek handlowych z tej okazji znalez¢
mozna takze bizuterie, odziez, akcesoria
oraz dekoracje, jako pomysty na prezent dla
drugiej osoby. ¢
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Aromatyczneirozgrzewajace

Herbaty na zimowy wieczor

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Herbata jest niekwestionowang krolowa zimowych wieczorow,
chociaz po filizanke gorgcego naparu siegamy chetnie niezalez-
nie od pory roku. Rynek herbaty stale sie rozwija, producenci
wprowadzajg do ofert innowacyjny asortyment. LiSciaste,
granulowane i sproszkowane mieszanki po zaparzeniu zachwy-
cajga smakiem, aromatem i struktura naparu. Konsumenci
zainteresowani sa rowniez herbatami funkcjonalnymi.

opularnos¢ herbaty wynikaz tego,

ze doskonale smakuje jako napdj

w potaczeniu z réznymi daniami,

ale réwniez deserami. Atutem
jest nie tylko jej smak. Zima bardzo czesto
poszukujemy sposobdw na ogrzanie organi-
zmu. Doskonatym rozwigzaniem na szybkie
rozgrzanie na przyktad po aktywnym dniu
spedzonym na zewnatrz bedzie wypicie
cieptej herbaty lub innego napoju.

Produkty funkcjonalne

To, zejjesienigizima po herbaciane napary
chetnie siegaja Polacy, pokazuja réwniez
dane sprzedazowe. Te udowadniaja, ze
w miesigcach od wrzesnia do marca sprze-
daz herbat wzrasta.

Wyrézniamy wiele rodzajéow herbaty,
w tym czarna, zielona, biata, ziotowa,
aromatyzowang czy oolog. Kazda z nich

G ,#".“m

charakteryzuje sie innym smakiem, aroma-
tem, kolorem i strukturg naparu. Herbaty
pochodza z réznych regiondw $wiata, choé
najwieksze plantacje tej rosliny wystepuja
w krajach azjatyckich. Do najwazniejszych
producentdw zaliczamy Indie, Chiny oraz
Japonie.

Rynek herbat stale sie rozwija, dosto-
sowujac sie do trendéw obowiazujacych
w branzy FMCG. Jednym z nich jest coraz
wieksze zainteresowanie konsumentéw
produktami funkcjonalnymi. Popularno$é
tego typu asortymentu przektada sie row-
niez na produkcje herbaty. W ten sposéb na
sklepowych pétkach oprécz standardowych
mieszanek, klienci znajda tez produkty,
ktére wspierajag rézne funkcje organizmu,

np. trawienie. Znajdziemy tez mieszanki,
ktére po zaparzeniu i wypiciu orzezwiaja.

Innowacje w smaku i wygladzie
naparéw

Oferta herbat jest rozbudowywana
o nowe smaki. Producenci do swoich portfo-
lio wtaczaja innowacje w postaci wariantéw
owocowych, kwiatowych oraz ziotowych.
Mitos$nicy klasyki siegaja po standardowe
kompozycje herbat czarnej, zielonej lub bia-
tej. Chetnie wybieraja tez tradycyjne smaki
maliny, rézy czy zurawiny. Na rynku nie brak
tez innowacji, np. naparéw o z nuta leénych
badz egzotycznych owocdw. Zima i jesie-
niag wzrasta zainteresowanie herbatami
urozmaiconymi smakiem oraz aromatem
przypraw korzennych: imbiru, cynamonu,
gozdzikdw czy kardamonu.

Konsumenci przy wyborze herbaty kieruja
sie nie tylko smakiem oraz aromatem mie-
szanek, ale réowniez walorami wizualnymi
naparéw. Te zachwyca¢ moga kolorem,
tak jak w przypadku herbat o btekitno-fio-
letowym lub amarantowym wybarwieniu,
ktére uzyskiwane jest z naparu z hibiskusa.
Wyjatkowy wyglad napojéw uzyskaé mozna
tez dzieki dodatkom. Efektownie prezentuja
sie herbaty z suszonymi kwiatami, ktére po
zalaniu goraca woda rozkwitajg - otwieraja
swoje ptatki.

Ciekawym rozwigzaniem jest réwniez
wybér herbat w postaci gotowych miesza-
nek. Otwiera to nieograniczone mozliwosci
do skomponowania wtasnego smaku oraz
dodatkdéw. Moze to by¢ kompozycja stwo-
rzona na przyktad na bazie owocow, ptat-
kéw kwiatowych, ale réwniez ziét.

Kolejnym z trendéw na rynku herbat sa
napoje przygotowywane na bazie tych napa-
réw, ale podawane na zimno lub w wersji
mrozonej, ktére stanowia doskonaty sposéb
na szybkie orzezwienie w upalne dni. ¢
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Produkty na Dzien Babci i Dziadka

Jakich upominkow poszukujemy w sklepach?

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

W kalendarzu rodzinnych §wigt sg takie daty, ktdre szczegolnie
1acza pokolenia. Na 21 i 22 stycznia przypadaja odpowiednio
Dzien Babci i Dziadka. Te okolicznosci staja sie zwyczajowo
piekna okazja do wyrazania mitosci i wdziecznosci wobec
dziadkow, ktorzy otaczaja wnuki swoja opieka, troska i poswie-
canym czasem. Jedna z form takiego podziekowania sg drobne
prezenty - stodkie, spersonalizowane czy odzwierciedlajgce
zainteresowania obdarowanych. W styczniowej ofercie sklepow
mozna znalez¢ rozne kategorie dedykowanych produktow.

astepujace bez-

posrednio po

sobie Dzien Babci

i Dziadka to oka- &
zja do wspdlnego Swietowa-
nia. Okoliczno$¢é ma charakter
rodzinny, ale celebrowana
jest takze w przedszkolach
i szkotach, gdzie organizo-
wane s3 przedstawienia oraz
akademie, podczas ktérych
uczniowie moga podziekowac
zaproszonym seniorom za ich
mito$¢icodzienne zaangazowanie. Maluchy
przygotowuja na te okazje samodzielnie
wykonane upominki oraz laurki. Starsi wnu-
kowie poszukujg natomiast odpowiednich
prezentéw w sklepach, wybierajac z wielu
dostepnych kategorii. Jakie produkty tra-
fiaja do zakupowych koszykdéw dla uczcze-
nia Dnia Babci i Dziadka?

Stodkie celebrowanie
Najpopularniejsza kategorig produktéw
wybieranych jako prezent dla babci lub
dziadka sa stodycze deserowe. Czekolady
w eleganckich opakowaniach, wyroby recz-
nie tworzone, torciki waflowe, a takze bom-
bonierki petne nadziewanych pralinek to
klasyka stodkich podarunkdw. Oprécz wne-
trza upominku liczy sie tez jego opakowanie.
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Elegancka meta-
lowa puszka po
czekoladkach

nie tylko piek-
nie wyglada,
ale tez moze

postuzyé babci

jako pudetko do przechowywania drobia-
zgbw czy laurek od wnukdéw. Opakowania
w ksztatcie serca nawigzuja do uczud, jakie
chcemy okazac obdarowanym. W ich wyra-
zaniu moga tez pomdc dedykacje na pudet-
kachikartonikach, np. ,Kochanej Babci” czy
»Dla Ukochanego Dziadka”. Ci, ktorzy zajma
sie przygotowaniem upominku odpowied-
nio wczesniej, moga skorzystac z oferty skle-
pow internetowych, ktére pozwalajg stwo-
rzy¢ spersonalizowang oprawe graficzng

prezentu i zamiesci¢ wtasny tekst, zyczenia,
a takze imiona dziadkéw i wnukéw. To
ciekawa alternatywa dla standardowych
stodko$ci oraz mita pamiatka na lata.

Kawa i herbata zawsze na czasie

Na liscie uniwersalnych produktéw kupo-
wanych z okazji Dnia Babci lub Dziadka od
lat wysoko plasuja sie kawy i herbaty.
Popularnoscig w tej kategorii ciesza sie
zardwno artykuty znanych marek, jak i kawy
rzemie$lnicze, a w kwestii smaku - w zalez-
nosci od upodobar - do wyboru sg wersje
klasyczne oraz aromatyzowane. Seniorzy,
ktdrzy wola tagodniejsze warianty, z pewno-
$cig uciesza sie z zestawu kaw zbozowych.
Stodka alternatywa dla tradycyjnego czar-
nego napoju moze by¢ takze czekolada do
rozpuszczania w goracym mleku lub wodzie.

Asortyment herbat réwniez lezy w kregu
zainteresowan oso6b
poszukujacych spraw-
dzonego prezentu na
styczniowa okazje.
Rozgrzewajace napoje
w tradycyjnych odsto-
nach lub mieszanki
wzbogacone smakiem
owocdw, kwiatéw,
przypraw korzen-
nych, ziét (np. mieta,
melisa) czy egzotyczne warianty to bogata
gama pomystéw na upominek, ktory bedzie
przypominat o sobie za kazdym razem, gdy
obdarowany lub obdarowana znajda chwile
na filizanke cieptego naparu.

Upominek moga wzbogaci¢ dodatki do
kaw i herbat - syropy, miody, przyprawy
itp. sprawia, ze napoje nabiora unikalnego
charakteru. Smaczny domowy rytuat potra-
fig urozmaicic¢ takze akcesoria dla mito$ni-
kéw celebrowania momentéw. Filizanki,



kubeczki, podktadki pod szklanke, imbryki
i zaparzacze w towarzystwie wyselekcjono-
wanych kaw lub herbat sg wybierane jako
spdjny, elegancki i smakowity prezent dla
dziadkéw. Duzy wybdr zapewnia szeroka
gama produktéw dedykowanych kawo-
szom oraz amatorom herbaty dostepna
w sklepach réznych formatéw. Oferta tych
kategorii jest tez dodatkowo rozwijana
w okresach szczegdlnego zainteresowa-
nia asortymentem, a wiec takze w czasie
poprzedzajacym 21 22 stycznia.

Zestawy petne takoci

Wiele sklepow z asortymentem delikate-
sowym oferuje klientom mozliwo$¢ zakupu
gotowych lub przygotowania indywidualnie
skomponowanych zestawéw prezento-
wych. Z tego rozwigzania konsumenci
korzystaja rowniez z okazji Dnia BabciiDnia
Dziadka. Upominki z produktami premium
maja zwykle forme ozdobnych koszy lub
drewnianych skrzyneczek wypetnionych
wysokiej jakosci produktami. Takie zestawy
zawieraja najczesciej: kawe, herbate, midd,
czekolade deserowg lub rzemieslnicza,
stodkie kremy do smarowania, praliny, pier-
niczki i inne ciasteczka, konfitury, migdaty
lub owoce w polewie, owocowe syropy czy
naturalne oleje. Ale w takiej paczce moze
znalez¢ sie dowolny produkt wybrany
pod katem indywidualnych preferencji
obdarowanego. Pieknie zapakowane deli-
katesy przybrane stylowymi dekoracjami to

ZIMA/SPRZEDAZ

pomyst na sprawdzony, niezawodny pre-
zent. To popularny upominek dla seniordw,
ktdrzy doceniaja klasyczne, wysokiej jakosci
produkty.

Prezent z dedykacja

Na kilka tygodni przed $wietem w wielu
sklepach pojawiaja sie tez gotowe kolek-
cje akcesoriéw dedykowanych babciom
i dziadkom. Czesto sa to typowe upominki
ozdobione napisamii grafikami zwigzanymi
z obchodzonym dniem. Ws$réd tego asorty-
mentu znajdziemy np.: skarpetki, etui na
okulary, kalendarze, portfele, kosmetyczki,
kubeczki i filizanki, kapcie, koce, poduszki,
termofory, haftowane reczniki, fartuszki
kuchenne, przyborniki na akcesoria do szy-
Cia, narzedzia, albumy na zdjecia, szkatutki
i inne praktyczne przedmioty z dedykacja

dla babci lub dziadka. Produkty przezna-
czone specjalnie dla nich i dostosowane do
popularnych zainteresowarn oraz potrzeb
senioréw to czesty wybor wérdd wnuczat,
ktére poszukuja dla swoich dziadkéw
przydatnych, a jednoczesnie niebanalnych
upominkow.

Troska zakleta w upominkach

Chcac odwzajemnié troske, jaka dziad-
kowie obdarzaja swoje wnuczeta, przygo-
towujac upominek z okazji Swieta kocha-
nych senioréw, wiele oséb siega produkty
z kategorii kosmetykow. Nieprzypadkowo
na sklepowych pétkach wyrazniej ekspo-
nowane s3 produkty do pielegnacji skory
dojrzatej, perfumy w klasycznych odsto-
nach, kompozycje kapielowe czy akcesoria
kosmetyczne, np. zestawy do golenia wybie-
rane jako okoliczno$ciowy podarunek dla
dziadkéw czy przyrzady do masazu skory
dla bab¢. Pieknie zapakowane propozycje
sa cenione jako efektowny i praktyczny
prezent gotowy do podarowania bliskim.
Szczegblnag popularnosé w kontekscie upo-
minkow na Dzien Babcii Dziadka zdobywaja
ostatnio kosmetyki na bazie naturalnych
sktadnikéw lub produkty inspirowane
tradycyjna pielegnacja. Ponadto poszuku-
jacy idealnego upominku, czesto siegaja
tez po naturalne produkty dostepne nie
tylko w sklepach spozywczych, ale tez tych
z ekologiczng zywnoscia czy zielarniach, by
wyrazi¢ wdziecznos¢ i mitos, a jednocze-
$nie zadbac o swoich bliskich. &
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Zakupy z inteligentnym wsparciem

Zastosowanie Al w handlu

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Sztuczna inteligencja zrewolucjonizowala juz wiele obszarow
naszego zycia, a my coraz chetniej korzystamy z jej mozliwosci.
Wsparcie Al cho¢ w niektérych obszarach budzi pewne kontro-
wersje, potrafi zoptymalizowac i usprawnic wiele czynnosci. Czy
na pomoc technologii mozemy liczy¢ takze przy kompletowaniu
codziennych zakupow i wyborze okolicznosciowych prezentow?

drazanie inteligentnych
algorytméw w proce-
sie sprzedazy zmienia
doswiadczenia zwigzane
z zakupami w wielu ich aspektach. Dzieki Al
handel online staje sie bardziej intuicyjny,
sprawny i wygodny. Zautomatyzowane funk-
cje sztucznej inteligencji zmieniaja tez obli-
cze codziennych zakupdw. W jaki sposob?

Spersonalizowane oferty
i reckomendacje

Wielu konsumentéw woli planowad swoje
zakupy niz podejmowac spontaniczne,
impulsowe decyzje. Wcze$niejsze zajecie sie
tym zadaniem daje szanse obserwowania
ofert np. w celu znalezienia najkorzystniej-
szej opcji. Dzieki wsparciu Al mozemy by¢
powiadamiani o okazjach cenowych i obniz-
kach dotyczacych produktu, ktéry czesto
ogladamy. Sztuczna inteligencja moze
tez pomdc pordwnac ceny i oferty, a takze
szybko podsumowad recenzje i opinie
dotyczace danego artykutu, aby dostarczy¢
skondensowana porcje informacji utatwia-
jacych podjecie zakupowej decyzji czy stwo-
rzenie kompletnej listy okolicznosciowych
zakupow.

Ponadto algorytmy sztucznej inteligen-
cji, dziatajac w oparciu o analizy danych
0 naszych wczeéniejszych transakcjach
czy zainteresowaniach uzytkownika,
moga rekomendowaé produkty zgodne
z osobistymi preferencjami. Znalezienie
spersonalizowanego upominku dla bliskiej
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osoby utatwiaja narzedzia smart, ktére po
wpisaniu kilku fraz, moga przedstawi¢ liste
prezentowych inspiracji zgodnych z pasja,

osobowoscia czy stylem obdarowywanego.
To pozwala szybko wybraé spersonalizo-
wany podarunek bez dtugich spaceréw po
galeriach handlowych i wertowania stron
sklepdw internetowych.

Wirtualni asystenci, realne wsparcie
Kolejna mozliwoscia, jaka zapewnia
zaangazowanie sztucznej inteligencji
w proces sprzedazy i obstugi konsumentéw,
jest doradztwo wirtualnych asystentow.
Chatboty, z ktérymi mozna prowadzi¢ dia-
logi na platformach e-commerce, sg coraz
doskonalsza forma kontaktu kupujacego
ze sprzedajacym. Umiejetnos¢ prowadze-
nia rozmoéw, udzielania merytorycznych

odpowiedzi na pytania, doradzenia konkret-
nych rozwigzan i produktéw, a nawet infor-
mowania o statusie transakcji i zamoéwienia
sprawia, ze jako$¢ obstugi nie odbiega od
standardéw, do jakich przyzwyczaili nas
tradycyjni konsultanci. Mozliwos¢ szybkiego
kontaktu z Chatbotem w wielu przypadkach
wyraznie skraca czas po$wiecany na proces
zakupowy, a to cenna warto$¢ w kontekscie
napietego codziennego grafiku.

Z wizytg w sklepie, bez wychodzenia
zdomu

Bardzo duzym udogodnieniem dla kon-
sumentdw jest mozliwos¢ zrobienia zaku-
pow bez wychodzenia z domu. | nie chodzi
wytacznie o korzystanie ze sklepow online.
Nowe mozliwo$ci w tym zakresie daja sklepy
stacjonarne z wizjg komputerowa, ktéra
pozwala obejrze¢ asortyment znajdujacy
sie w realnie istniejgcym showroomie czy
butiku. Dzieki temu punkt handlowy staje
sie dostepny przez catg dobe, siedem dni
w tygodniu.

Ciekawa i bardzo praktyczna innowacja,
jaka zapewnia rozszerzona rzeczywisto$¢
oraz narzedzia Al, sg tzw. wirtualne przy-
mierzalnie. Takie rozwigzania umozliwiaja
zdalne przetestowanie produktu, sto-
sowane jest przede wszystkim w branzy
odziezowej i obuwniczej, dajac szanse
sprawdzenia, jak dane ubranie prezentuje
sie na sylwetce kupujacego. Tego rodzaju
aplikacje funkcjonuja takze w branzy dro-
geryjnej, gdzie stuza do wirtualnej oceny
wygladu konkretnego kosmetyku na twarzy
uzytkownika. Mozliwo$¢ oceny dopasowa-
nia i przydatnos$ci towaru przed zakupem
w kontekscie zakupdw online to ogromna
rewolucja, ktéra nie tylko usprawnia prze-
bieg transakcji i pozwala podjac bardziej
Swiadoma decyzje, ale tez przektada sie na
zmniejszenie liczby zwrotdw. ¢



Napoje, wody, soki

HANDEL/RYNEK '

Na kazda pore roku

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Odpowiednie nawodnienie jest tak samo wazne jak
prawidlowo skomponowana dieta. Na rynku dostepny
jest ogromny wybor réznorodnych napojow, z czego
kazdy charakteryzuje sie innym skladem. Do wyboru
$3 napoje gazowane, niegazowane, wody 1 soki.

soby, ktére dbaja o zbilan-

sowany jadtospis, bardzo

czesto zanim zdecyduja sie na

zakup okreslonych produktéw
spozywczych upewniaja sie czy beda one
zgodne z zatozonym planem zywieniowym
i treningowym. Dotyczy to réwniez wyboru
wody, sokdéw, napojéw gazowanych
i niegazowanych.

Woda nalezy do najchetniej wybieranych
sposobdéw na nawodnienie organizmu.
Skutecznie gasi pragnienie, nie zawiera
cukréw i kalorii, a takze jest doskonatym
j | zrédtem magnezu.

. W ponizszym artykule
przyjrzymy sie nie
tylko klasycznej

iy . ,
%+ wodzie, ale rowniez
\ innym propozycjom
wybieranym przez
konsumentéw
sklepéw réznych
formatow.

Woda - gazowana
czy niegazowana?
Jedni wola wode gazo-
wang, a drudzy te niegazo-
wang. Czesto jednak zasta-
nawiamy sie, ktéra z dwdch
dostepnych opcji okaze sie
lepszym wyborem na dostar-
czenie organizmowi wody.

Odpowiedz jest prosta - obie

z nich idealnie nawadniaja, doskonale

gaszac pragnienie. Na rynku wystepuje wiele
réznych wéd, ktore réznig sie miedzy sobg
intensywnoscia gazowania. Konsumenci
chetnie siegaja rowniez po wody wzboga-
cane o dodatkowe mineraty. Trend na picie
wody wptywa takze na wzrost zaintereso-
wania takimi produktami jak wielorazowe
butelki (szklane lub z tworzywa sztucznego),
bidony czy saturatory, czyli urzadzenia prze-
znaczone do samodzielnego przygotowania
gazowanej wody w warunkach domowych.

Soki jako zdrowe urozmaicenie diety
Soki réwniez idealnie sprawdzg sie jako
element wchodzacy w sktad codziennego
jadtospisu. Wielu klientow sklepow zwraca
uwage, zeby wybiera¢ naturalne napoje.
Produkty o prostym sktadzie, bez zbednych
dodatkéw beda odpowiednim urozmaice-
niem diety w dodatkowe porcje witamin

z warzyw i owocow zamknietych w butelce.

Soki owocowe i warzywne, ttoczone, prze-
cierowe, klarowne, nek-
tary, smoothie - oferta
napojéw z tej kategorii
oferowana przez produ-
centow i sieci handlowe
jest naprawde bardzo
szeroka.

Napoje gazowane

Asortyment skle-
péw obfituje réwniez
w produkty z kategorii
napojéw gazowanych.
Do poszerzania oferty
zacheca producentéw oraz sieci handlowe
popularno$¢ tego typu napojéw. Przy zaku-
pach konsumenci czesto kieruja sie marka,
ktéra kojarza z produkcja lub dystrybucja
ulubionego produktu. Istotnymi cechami sa
dla nich rowniez smak, sktad oraz okreslone
wtasciwosci asortymentu. W miesigcach gdy
temperatury na zewnatrz wzrastaja klienci
chetnie siegaja po napoje orzezwiajace.
Wystepuja one w wielu wersjach smako-
wych: od popularnej coli, po rézne warianty
owocdw krajowych i egzotycznych. Zaréwno
latem, jak i zima, wielu konsumentéw
wybiera takze napoje herbaciane.

Napoje niegazowane

W grupie tych produktéw przewazaja
napoje tworzone na bazie naturalnych
sokéw. W przypadku tego asortymentu
konsumenci chetnie wybierajg napoje o nie-
oczywistych potaczeniach smakowych. ¢
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Sprzedaz detaliczna

Wzrost w kategorii zywnos¢ 1 napoje

Tekst Monika Pawluk zrédto danych: GUS
Zdjecia ©Shutterstock.com

Sprzedaz detaliczna w cenach statych w listopadzie 2025 r. byla
wyzsza niz przed rokiem o 3,1% (taki sam wzrost notowano

w listopadzie 2024 r.) - podal Gléwny Urzad Statystyczny.

W pordéwnaniu z pazdziernikiem 2025 r. nastgpil spadek sprze-
dazy detalicznej o 3,3%. Natomiast w okresie od stycznia do
listopada sprzedaz wzrosta o 4,4% w skali roku.

ak poinformowat Gtéwny Urzad
Statystyczny po wyeliminowaniu
wptywu czynnikdéw o charakterze
sezonowym, w listopadzie 2025 r.
sprzedaz detaliczna w cenach statych

byta 0 5,5% wyzsza niz w analogicznym
miesigcu ub. roku oraz wzrosta o 1,1%
w poréwnaniu z pazdziernikiem br.

Wzrost sprzedazy detalicznej

»W listopadzie 2025 r. wzrost sprzedazy
detalicznej (w cenach statych) w poréw-
naniu z analogicznym okresem 2024 r.
odnotowano w wiekszosci grup. Sposréd
prezentowanych kategorii towardw sprze-
daz zwiekszyta sie znacznie w grupach:
»meble, rtv, agd” (0 16,6%), ,,pojazdy samo-
chodowe, motocykle, czesci” (o 12,9%),

32 FMCG trends katalog branzowy

stekstylia, odziez, obuwie” (o 12,2%).
Wzrost sprzedazy obserwowano réwniez
w przedsiebiorstwach zaklasyfikowanych
do grup: ,paliwa state, ciekte i gazowe”
(0 5,9%), ,farmaceutyki, kosmetyki, sprzet
ortopedyczny” (o 2,1%), ,pozostate”
(0 0,9%). Spadek sprzedazy nastapit w gru-
pach ,prasa, ksigzki, pozostata sprzedaz
w wyspecjalizo-
wanych sklepach”
(o 5,2%)
»2ywnos$¢, napoje

oraz

i wyroby tytoniowe-
”(0 2,9%)” - infor-
muje GUS.

W listopadzie
2025 r.
sprzedazy detalicz-
nej przez Internet

wartosé

w cenach biezacych
byta 0 6,6% wyzsza
niz przed rokiem.
Udziat sprzedazy
przez Internet

w sprzedazy ,,0g0-
tem” zwiekszyt sie z 10,7% do 11,0%.
»Sposrdd prezentowanych grup o znacz-
nym udziale sprzedazy przez Internet
wzrost udziatu raportowaty przedsiebior-
stwa z grup: ,tekstylia, odziez, obuwie”
(z27,3% przed rokiem do 28,6%), ,meble,
rtv, agd” (odpowiednio z21,3% do 21,4%).
Natomiast spadek udziatu wykazaty jed-
nostki z grupy ,,prasa, ksiazki, pozostata

sprzedaz w wyspecjalizowanych sklepach”
(227,5% do 22,1%)” - czytamy.

W pazdzierniku sprzedaz wyzsza niz
przed rokiem

Dla poréwnania sprzedaz detaliczna
w cenach statych w pazdzierniku 2025 r.
byta wyzsza niz przed rokiem o 5,4%
(wobec wzrostu o 1,3% w pazdzierniku
2024 r.). W poréwnaniu z wrze$niem 2025 .
notowano wzrost sprzedazy detalicznej
06,7%. W okresie styczen-pazdziernik 2025r.
sprzedaz wzrosta o 4,3% w skali roku
(wobec wzrostu o0 2,4% w analogicznym
okresie 2024 r.).

Jak informuje GUS w pazdzierniku 2025 .
sprzedaz detaliczna w cenach statych byta
0 5,6% wyzsza niz w analogicznym mie-
sigcu ubiegtego roku oraz wzrosta o 1,9%
w poréwnaniu z wrzesniem. ,\W pazdzier-
niku 2025 r. wysoki wzrost sprzedazy deta-
licznej (w cenach statych) w poréwnaniu
z analogicznym miesigcem 2024 r. odnoto-
wano w grupach: ,,pojazdy samochodowe,
motocykle, czesci” (o 15,6%), ,meble, rtv,
agd” (0 13,9%), ,tekstylia, odziez, obuwie”
(0 9,0%). Sprzedaz zwiekszyta sie takze
w przedsiebiorstwach zaklasyfikowanych
do grup: ,farmaceutyki, kosmetyki, sprzet
ortopedyczny” (o 5,6%), ,,paliwa state, cie-
kteigazowe” (0 4,7%), ,pozostate” (0 2,4%)
oraz ,,zywnos¢, napoje i wyroby tytonio-
we”(o 0,6%). Spadek sprzedazy nastapit
w grupie ,prasa, ksigzki, pozostata sprzedaz
w wyspecjalizowanych sklepach” (o 3,3%)”
- czytamy w komunikacie GUS.

Jak podaje GUS w pazdzierniku 2025
r. wartos¢ sprzedazy detalicznej przez
Internet w cenach biezacych byta o 8,6%
wyzsza niz przed rokiem. Udziat sprzedazy
przez Internet w sprzedazy ,,ogbtem” zwiek-
szytsie 29,1% do 9,3%. ¢
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Imprezowe przekaski

Smakotyki na karnawat

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Podczas karnawalowych imprez na stotach serwo-
wane s3 roznorodne dania, desery i przystawki.

Z mysla o spotkaniach w gronie rodziny czy znajo-
mych, konsumenci chetnie siegaja po produkty z kate-
gorii stonych i stodkich przekasek. Zaleta tego typu
asortymentu jest przede wszystkim wygoda.

ednym z najwazniejszych punktéw

przygotowan do organizowanej

w domu imprezy sylwestrowej lub

karnawatowej jest opracowanie

odpowiedniego menu, ktére przy-
padnie do gustu gosciom. Oprdcz dan
i deseréw na stotach serwowane s3 smako-
wite przekaski. Konsumenci cenig zaréwno
stodkie, jak i stone smaki. Liczy sie dla nich
réwniez wygoda, a przekaski dostepne
w ofertach sklepdéw wystepuja w réznorod-
formatach oraz wariantach
smakowych.

nych

Stodkie i stone przekaski sa produktem,
ktéry obowigzkowo znajdzie sie w koszyku
zakupowym wiekszosci pol-
skich rodzin przed Sylwestrem
lub w trakcie karnawatu. Wielu
Polakéw nie wyobraza sobie
domowej imprezy bez urozma-
icenia menu np. stonymi palusz-
kami, talarkami, chipsami,
ciasteczkami lub wafelkami.
Zaleta tych produktéw jest fakt,
Ze sg szeroko dostepne i wyste-
puja w wielu odstonach. Nie bez

znaczenia pozostaje réwniez
sposéb ich pakowania, i fakt,
Ze sg gotowe do spozycia bezposrednio po
otwarciu. Dlatego jest to wygodna opcja na
urozmaicenie menu, gdy rozwazamy zor-
ganizowanie domowego przyjecia w czasie
karnawatu.

34 FMCG trends katalog branzowy

Popularnosé chipséw

Jesli przyjrzec sie kategorii stonych prze-
kasek, to rzeczywiscie najwieksza popu-
larnoscig wsrdd
konsumentéw kom-
ponujacych impre-
zowe jadtospisy
ciesza sie niezmien-
nie chipsy ziemnia-
czane. Przez lata
oferta tych stonych
smakotykow zostata
znacznie rozbudo-
wana i stale dota-
Czajg nowe warianty.

Wynika to przede wszystkim ze zmieniaja-
cych sie upodoban, gtéwnie mtodszych
grup konsumentéw. Z mysla o mtodych,
ciekawych $wiata oraz kuchni z odlegtych
zakatkéw globu odbiorcach, producenci

coraz cze$ciej wprowadzaja do portfolio
produkty innowacyjne. Reguta ta dotyczy
rowniez przekasek, w tym chipséw. Wsrdd
nowych, a jednoczesnie popularnych obec-
nie wariantéw tych smakotykéw wymienic
mozna chipsy np. w wersjach fast-food
czy inspirowane przysmakami z innych

krajow, kuchniami: meksykanska, francu-
ska, amerykariska czy azjatycka. Dlatego
na sklepowych pétkach oprécz tradycyj-
nych smakéw takich jak: zielona cebulka,

szczypiorek ze $mietana, ser czy papryka,
konsumenci znajda réwniez egzotyczne
wersje przekasek: krewetkowe, krabowe,
owoce morza, a nawet z dodatkiem miodu.
Na liscie sprzedazowych hitéw w kategorii
chipsdw sa tez ostre smaki. Wyraziste nuty
poszukiwane sa przez klientow sklepéw
nie tylko z mysla o imprezowym menu, ale
réwniez na chwile relaksu spedzane w rézny
sposdb w domowym zaciszu.

Stodkie i stone przekaski
Na chwile wypoczynku, a takze karna-
watowe spotkania wybierane sg réwniez



prazynki. W tym przypadku preferowane
sg zazwyczaj przekaski solone lub papry-
kowe. Do produktéw, ktére obowigzkowo
trafiaja do koszykdw oséb przygotowuja-
cych domoéwke zaliczyé mozna tez wypie-
kane: talarki i paluszki, dostepne zwykle
w wersjach z dodatkiem soli, sezamu lub
maku. Przekaska, ktéra moze by¢ ser-
samodzielnie,
ale réwniez jako dodatek

wowana

do dan, dipdw i satatek sa
krakersy. W tym przypadku
konsumenci wybiera¢ moga
sposrdd rdéznych wariantéw
smakowych, gdyz oprdcz kla-
sycznych - solonych chrupia-
cych przegryzek w sklepach
dostepne sa réwniez krakersy
w bardziej pikantnych odsto-
nach, z nuta zidt, sera czy
warzyw.

Karnawat kojarzy sie takze
ze stodkimi smakami. Wérdd
nich kréluja drozdzowe paczki
i kruche faworki, jednak kon-
sumenci cenia takze inne sto-
dycze, dostepne w ofertach
producentéw oraz sklepéw.
Kruchei biszkoptowe ciastka,
posypane cukrem, oblane
czekolada, lukrem, prze-
tozone kremem, galaretka lub piankowa
masa - wersji tych przekasek jest bardzo
wiele. Podobnie w przypadku wafelkéw,
ktére réznia sie kompozycjami smakdw, ale
tez dodatkami - orzechdéw, widrkéw koko-
sowych, migdatow czy galaretki.

Egzotyczne smaki

Inspiracje réznorodnoscia kuchni
z wielu zakatkéw Swiata maja wptyw
na komponowanie smakéw chipséw
i ciastek. Konsumenci lubig siegaé tez po
oryginalne przekaski. Niektore z egzotycz-
nych smakotykéd4w mozna naby¢ w skle-
pach w postaci gotowych dan. Jednym
z takich $wiatowych hitéw, ktory wkradt
sie do imprezowego menu réwniez w pol-
skich domach staje sie sushi. W naszym
kraju jest coraz wiecej zwolennikéw
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wschodnich przysmakéw w japoriskim
wydaniu - ryzu serwowanego w potacze-
niu z rybami, owocami morza, owocami
oraz prasowanymi wodorostami nori.
Gotowe zestawy sushi, zapakowane
prézniowo, dostepne w réznorodnych
wariantach, pozwolg smakoszom wybraé

przekaske odpowiednig na sylwestrowa

i karnawatowga impreze, ale réwniez jako
danie do szybkiego przekaszenia podczas
przerwy w pracy, na obiad lub kolacje.

Urozmaici¢ karnawatowe menu moga
rowniez tortille, czyli cienkie placki wypie-
kane z ciasta, wywodzace sie z tradycji
meksykanskiej. Konsumenci wybieraja
gotowe ciasto lub produkt przygotowany
do wypieku. Tortille majg wszechstronne
zastosowanie. Sg wypetniane kompozy-
cjami warzyw z dodatkiem miesa, dipow,
soséw, seréw. Na ich bazie tworzone s3
przekaski w stylu kuchni meksykanskiej, ale
réwniez w orientalnym wydaniu, w formie
gyrosa. Do wykonania tego typu karnawa-
towych przysmakéw uzywane jest rowniez
ciasto francuskie i chlebki pita, te réwniez
dostepne sa w sklepach, w wersjach goto-
wych i do wypieku.

Duze opakowania i lzejsze
odpowiedniki przekasek

Z mysla o karnawatowych imprezach
konsumenci wybieraja zwykle produkty
w duzych opakowaniach. Chipsy, prazynki,
paluszki, talarki, orzeszki, popcorn, wafelki
oraz ciastka w formatach XL trafiaja chet-
niej do koszykéw, nie tylko ze wzgledu na
wieksze zapotrzebowanie,
ale réwniez sa wyrazem
ekonomicznego podejscia
do zakupdw. Jesli planujemy
przyjecie, na ktérym pojawi
sie kilkuosobowa grupa zna-
jomych, moze sie okazac, ze
zakup przekasek w duzych
opakowaniach bedzie prak-
tyczny i przetozy sie tez na
oszczednosci w ogdlnym
rachunku organizacji uroczy-
stosci. A w obecnych realiach
ekonomia jest bardzo istot-
nym czynnikiem, ktory bez-
posrednio wptywa na decyzje
zakupowe.

Swiadomi tego, jak
ogromny wptyw ma dieta
na samopoczucie i zdrowie,

€C

Stodkie i stone przekaski
sq produktem, ktory
obowigzkowo znajdzie

sie w karnawalowym
koszyku zakupowym.
Zaleta tych produktow jest
réoznorodnos¢ smakow

w codziennych zakupowych wyborach kon-
sumenci coraz chetniej siegaja po lzejsze
odpowiedniki popularnych produktow zyw-
nosciowych spozywanych w roli przekasek.
Wsréd bogatej oferty smakotykdéw na maty
gtéd poszukujemy takich, ktére dostarcza
organizmowi witamin i mineratéw, a nie
tylko samych kalorii, a przy okazji zadowola
smakiem i atrakcyjna forma. ¢
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SMAKI KARNAWALU

Zabawa w tradycyjnym wydaniu

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Czas karnawalu sprzyja organizowaniu roznego rodzaju
imprez, podczas ktorych podawane sa dania i przekaski.

I podobnie jak w przypadku Swiatecznego menu jest kilka
produktéw, ktore zaliczy¢ mozna do karnawatowych klasykow.
Lekkie, przygotowane z drozdzowego, kruchego lub parzonego

ciasta przysmaki od lat niezmiennie krolujg na imprezowych
stolach, nie tylko w tlusty czwartek.
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Klasyka karnawatu

Paczki kojarza sie z zakoriczeniem czasu hucznych
zabaw, czyli ttustym czwartkiem. Wedtug tradycji tego
dnia kazdy powinien skosztowac przynajmniej jednego

paczka. Dawniej mawiato sie, ze miato to gwarantowac
powodzenie w zyciu. Pierwsze paczki przygotowy-
wano juz w starozytnym Rzymie z ciasta chlebowego

nadziewanego stoning. Do Polski ta tradycja przy-
wedrowata okoto XIl w. Paczki smazy sie na ttuszczu
z ciasta drozdzowego. W lukrze, pudrze, czekoladzie,
wypetniane sg nadzieniem o réznych smakach. Hitem
sg paczki w wydaniu premium z ptatkami ztota i dubaj-
skie, z nadzieniem pistacjowym. »
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Drozdzowe oponki

Ciasto drozdzowe znajduje réznorodne zastosowa-
nie, takze jesli chodzi o przygotowywanie smakotykéw
na zabawy karnawatowe. Smazone na ttuszczu puszy-
ste oponki, to jedna z przekasek serwowanych podczas
réznych okazji. Gotowe oponki, podobnie jak paczki
znalezé mozna w ofertach sklepéw i cukierni, ale wielu

38 FMCG trends katalog branzowy

konsumentéw woli przygotowad je samodzielnie. Do
tego niezbedne sa dobrej jakosci sktadniki: maka, jaja,
drozdze, cukier i ttuszcz. Czesto do skomponowania
ciasta poszukiwane sg naturalne produkty o pro-
stych sktadach. Oponki sg przyozdabiane lukrem lub
pudrowa posypka.



KARNAWAL/SPRZEDAZ '

Kruche faworki

Faworki lub chrusty, jak czasami nazywane s3 te
kruche ciastka, réwniez zaliczy¢ mozna do klasyki
polskiego karnawatu. Chrupkie ciasto w ksztatcie
kokardy przygotowywane jest na bazie maki, jaj, masta,
cukru i podawane w pudrowej posypce. | cho¢ serwo-
wane przez caty rok, faworki to obok paczkéw jeden

z ulubionych przez Polakéw przysmakéw konsumowa-
nych w ttusty czwartek. Tego typu produkty dostepne
sg jako asortyment okazjonalny, dlatego bez problemu
zakupic je mozna w sklepach i cukierniach w okresie
poprzedzajacym koniec karnawatu. »
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Wytrawne i stodkie przekaski
Stodkie i stone przekaski na impreze karnawatowa

przygotowywane sa czesto rowniez z ciasta parzo-
nego (ptysiowego). Ptysie wypetniane sg kremami
o réznych smakach. Ciasto parzone nadaje sie tez do
wykonania wytrawnych kanapek. W ofercie sklepdw
dostepne sa mieszanki do stworzenia tego rodzaju
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wypiekéw. Wygodna opcja dla 0séb, ktére nie maja
czasu na samodzielne przyrzadzanie przekasek sa
gotowe ptysiowe korpusy, ktére mozna wypetnié
dowolnym nadzieniem i serwowac w wersji wytraw-
nej lub na stodko. Ciasto ptysiowe jest lekkie i posiada
uniwersalne zastosowanie. ¢
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Miesa i wedlin

Karnawatowe trendy

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Karnawat to czas obfitosci. Elementem tradycyjnego celebro-
wania tego okresu jest bogactwo wedlin i mies, ktére w tych
dniach trafiaja na uroczys$cie nakryte stoly. Miesa pieczone

1 potmiski wedlin zwyczajowo towarzyszg domowym karna-
walowym przyjeciom. Jakie trendy ksztaltuja sie w tej kategorii

produktéow?

zasie karnawatu domy

wypetniaja sie nie tylko

aromatem tradycyjnych

stodkich smakotykéw. O

tej porze roku w powietrzu unosi sie takze
zapach pieczonych mies, a na pétmiskach
laduja wyselekcjonowane wedliny. Aby jed-
nak cieszy¢ sie ich smakiem, trzeba podjac
wysitek zakupu odpowiednich produktéw.

Dokad po miesa i wedliny?

Surowe miesa, ktére mozna przygoto-
wac samodzielnie albo juz przyrzadzone,
gotowe do wstawienia do piekarnika,
najchetniej kupujemy w sprawdzonych
punktach z dedykowana lada. Rowniez
w przypadku wedlin, poszukujac odpo-
wiednich wyrobow na Swiateczny pétmisek,
decydujemy sie czeSciej na te sprzedawane
z lady miesnej niz produkty paczkowane
ze sklepowych potek. Po karnawatowe
zakupy mies i wedlin wybieramy sie raczej
do dobrze znanych placéwek handlowych,
ktére nie zawiodty nas jakoscia oferowa-
nych produktéw. Konsumenci chca mieé
pewno$¢, ze zakupione artykuty beda miaty
odpowiednig $wiezos$¢ i walory smakowe,

pozwalajgce przygotowaé wspaniate
karnawatowe menu. Podczas miesnych
zakupow zwracamy réwniez wieksza uwage
na lokalne wyroby, a takze asortyment tar-
dycyjny przygotowywany wedtug dawnych
receptur. W takie produkty zaopatrujemy
sie chociazby na okoliczno$ciowych stra-
ganach, gdzie mozemy je naby¢ prosto
od producenta, ale szeroka oferta wedlin
tradycyjnych i regionalnych czeka takze
w sklepach.

Zimowa klasyka

Schab ze $liwka to pieczony klasyk, ktory
trafia na stoty w wielu polskich domach. Ale
kulinarnym trendem karnawatowych dni
sg tez inne pieczone miesa, podawane na
ciepto albo na zimno. Duza popularnoscia
ciesza sie miesa drobiowe. W karnawatowej
wersji doskonale sprawdzaja sie indyk lub
kaczka, zamarynowane w ziotach, czesto
z dodatkiem owocéw. To lzejsza alterna-

tywa dla tradycyjnych mies.

Pieczone przysmaki przyrzadzane sa
w wielu postaciach: od klasycznej wersji
ze wsadem z owocow, przez wersje bogato
przyprawione ziotami i marynatami, po

smaczne rolady. Wsréd popularnych dodat-
kéw do pieczonych dan miesnych sa: Sliwki,
jabtka, zurawina, grzyby, papryka, ziota
(Swieze i suszone), a takze aromatyczne
sosy. Tak przyrzadzone dania mozna podac
pokrojone w plastry na desce albo jako
ciepte danie z ziemniakami, warzywami,
satatka lub innymi dodatkami.

Wedliny na imprezowa przystawke

Popularny karnawatowy pétmisek wedlin
w ostatnich latach zmienit swoja forme.
Dzi$ ma on charakter elegancko podanych
przystawek, ktére maja nie tylko dobrze
smakowad, ale tez estetycznie wygladad.
W zwiagzku z tym dodatkowym kryterium
zakupowym staty sie tez wzgledy wizualne.
Na tzw. ,zimnej ptycie” kréluje réznorod-
nos¢. Konsumenci poszukuja wiec rozma-
itych propozycji na karnawatowy stét. Mimo
odswiezonej formy samego pétmiska, nadal
kréluja na nim tradycyjne kietbasy, szynki,
poledwice, pasztety i galaretki miesne.
Znakiem czaséw i otwartosci na inne kul-
tury sg coraz czesciej trafiajgce na nasze
talerze wtoskie dojrzewajace szynki lub
hiszpanskie kietbasy. W mys| kulinarnych
i konsumenckich trendéw wedliny uzu-
petnione sa serami, warzywami, oliwkami,
kaparami, orzechamii winogronami, ktére
przetamuja tradycyjny smak mies, a obok
klasycznej musztardy pojawiaja sie rozma-
ite sosy i dipy inspirowane kuchnia réznych
stron $wiata. ¢
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Pestki dyni i stonecznik: Q

Naturalne przekaski 1 dodatki do dan

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Q

Zjadane na surowo albo prazone, podawane jako samodzielna przekaska lub

dodatek do salatek i innych potraw. Pestki dyni i stonecznika to naturalna,
a zarazem smaczna propozycja na urozmaicenie codziennej diety. To katego-
ria produktow na tyle rozpowszechniona, ze w sklepach mozemy znalezc je

J

h

w wielu wariantach, m.in. do tuskania, bez tupin, naturalne, Swieze, suszone,
prazone, solone, a takze z dodatkiem przypraw lub w polewach.

ogata oferta dostepnego asorty-

mentu pestek dyni i stonecznika

utatwia wprowadzenie tych

produktéw do diety i urozmaice-
nie nimi codziennego jadtospisu. Na duza
dostepno$¢ w sklepach spozywczych i roz-
szerzenie segmentu wptywa réwniez wiek-
sze zainteresowanie konsumentéw ta grupa
produktéw. Wigze sie to takze z coraz bar-
dziej Swiadomym i racjonalnym podej$ciem
do kwestii zywienia, zmiana nawykdw oraz
popularnoscia diety weganskiej i wegeta-
rianskiej. Pestki dyni i stonecznika oraz pro-
dukty je zawierajace wybieramy ze wzgledu
na mozliwo$¢ zastgpienia nimi przekasek
bogatych w weglowodany czy niezdrowe
ttuszcze. Z powodzeniem moga by¢ zamien-
nikiem chipséw lub popcornu, czesto podja-
danych podczas domowych seanséw filmo-
wych, a takze stac sie smaczna alternatywa
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dla paluszkéw lub
Jako
sktadnik mieszanki

-

krakerséw.

h-...ll-'{"-

z orzechami i baka-
liami znakomicie
nadaja sie do prze-
gryzania w tak zwa-
nym miedzyczasie.
Zawarto$¢ ttuszczéw
nienasyconych,
btonnika, cynku,
magnezu i innych
cennych sktadnikow
sprawia, ze wiele
os6b $wiadomie wtgcza pestki dyni i sto-
necznika do swojego menu. Znaczenie ma
takze bezglutenowy charakter tych nasion.
Jednoczes$nie, ze wzgledu na kaloryczno$é
tego rodzaju zywnosci oraz ewentualne
indywidualne przeciwwskazania, nalezy
rozsadnie ustalaé spozywanga dziennie por-
cje. Rekomendowane spozycie przektada
sie rowniez na pojemnosci opakowan deta-
licznych pestek dyni lub stonecznika. W skle-
pach zazwyczaj znajdziemy je w woreczkach
o niewielkiej gramaturze. Typowe opakowa-
nia przekaskowe mieszczg sie w przedziale
od 30 do 100 g. Wieksze, rodzinne wersje
dostepne sa w wielko$ciach od 200 do 500
g. W sprzedazy hurtowej sa tez duze
opakowania o wadze od 1 do
kilku kilograméw, dedykowane
przede wszystkim branzy
gastronomiczne;j.

N

Dostepnos¢ i pochodzenie

Wsrdd dostepnych na polskim rynku
pestek stonecznika i dyni duza czesé
asortymentu stanowiag produkty krajowe.
Rodzimym zagtebiem upraw dyni jest
Lubelszczyzna, a najwiecej stonecznika
uprawia sie w rejonach wojewédztwa
wielkopolskiego i mazowieckiego. Zbiory
dyni i stonecznika odbywaja sie jesienia, od
wrzesnia do pazdziernika, ale produkty te
sg dostepne w handlu przez caty rok, tym
bardziej, ze do sprzedazy detalicznej trafiaja
takze pestki importowane. Producenci naj-
czesciej korzystaja z dostaw z Chin i krajow
Ameryki Potudniowej, a pestek stonecznika
m.in. z Ukrainy, krajow batkanskich, Wegier
czy Francji. Zgodnie z przepisamiinformacja
o kraju pochodzenia produktu jest przeka-
zywana konsumentowi za posrednictwem
oznaczen znajdujacych sie na jego opako-
waniu. Dzieki temu kupujacy moga podjac
Swiadoma decyzje przy wyborze odpowied-
nich dla siebie produktéw.




Pozywna przekaska? To pestka!

Pestki dyni oraz stonecznika sg uniwer-
salng i wygodna przekaska. Moga trafi¢ na
nasze stoty bezposrednio z opakowania,
bez uprzedniego przygotowania. Na sklepo-
wych pétkach znajdziemy zaréwno wersje
w tupinach, jak i tuskane. W przypadku dyn
wielu producentéw korzysta tez z odmian
0 nasionach naturalnie pozbawionych
tusek, co upraszcza proces obrébki surowca.
Coraz silniej upowszechniajacy sie poglad
na wpisywanie sie pestek w kategorie prze-
kasek, po ktére siegamy miedzy positkami,
umacnia rozszerzanie asortymentu o rézne
warianty smakowe tej grupy produktow.
Poza klasycznymi wersjami suszonymi,
prazonymi i solonymi na rynku pojawiaja
sie rowniez propozycje z dodatkiem zidt,

LIGHT&FIT/RYNEK '

przezroczystych
foliowych worecz-
kéw opatrzonych
kartonikiem
zawierajacym

dane o zawartosci,
w jakie czesto pako-
wane s3 bakalie,
pestki w wersjach
przekaskowych
zyskujg estetyczne
opakowania, np.
z wielokrotnym
zamknieciem, oraz
ciekawa szatg graficzna. Tak zapakowany
przysmak tatwo zabrac ze soba do pracy

‘ ‘ lub szkoty w torebce

czy plecaku, a takze

a nawet bardzo . . . przechowywaé
nieoczywiste pota- Pestki dynl i stonecznika w kuchni.

czenia, takie jak oraz produkty je zawie-

pestki w czekola- . . Chrupiacy

dzie mlecznej albo rajgce Sbler.al:ny Z,(? sktadnik
kolorowych pole- WZngdu na mozliwos¢ domowych

wach. Delikatesowa zastqpienia nimi przeke}- kulinariow
odstona nasion Poza szybka
czesto kategory- sek bogatych w WQgIOWO' przekaska pestki
zowana jest jako dany czy thuszcze z dyni i stonecz-

wyréb premium. Za
nowa, atrakcyjng forma spozycia produktu

nika kupowane sa
jako sktadnik wielu potraw. Moga by¢ na

podaza tez wpisujacy sie w obecne trendy przyktad dodawane do jogurtéw, owsia-
design opakowan. Zamiast zwyktych

nek i musli. Sg tez uzywane przy wypieku
chleba, butek i innego
pieczywa, a takze cia-
steczek czy domowych
batonikdéw. W sprzedazy
s3 rowniez gotowe mie-
szanki ziaren i pestek,
ktére mozna dodaé do
satatek, by wzbogacic
ich smak, ale takze
teksture, a przy okazji
dostarczy¢ sobie porcje
cennych sktadnikéw
odzywczych. Pestki dyni
i stonecznika moga by¢
takze smaczna posypka
do zup, szczegblnie
kreméw. Chrupiace

nasiona doskonale

przetamuja aksamitng konsystencje zblen-
dowanych dan. Moga z powodzeniem zasta-
pi¢ klasyczne grzanki czy groszek ptysiowy,

a przy okazji ciekawie urozmaicic recepture
potrawy.

Produkty spozywcze z pestek

Dynia i stonecznik jako rosliny oleiste
wykorzystywane sg takze do produkcji
wartosciowych olejow. Z pestek tych roslin
sporzadzane sa tez kremy, hummusy oraz
pasty kanapkowe do smarowania pieczywa.
Z kolei wytwarzane z nich maki moga by¢
bezglutenowym zamiennikiem tradycyjnych
mak zbozowych i podobnie jak one stac sie
baza do wypiekow, nale$nikdw czy plackdw,
ale tez smaczna panierka do smazenia lub
pieczenia czy dodatkiem do zageszczenia
zupy. Mozliwosci wykorzystania takiej zyw-
nosci jest bardzo wiele, a producenci dbaja,
by asortyment tej kategorii stale zaskakiwat
nowymi odstonami produktéw i stawat sie
powszechnie dostepny w sklepach dowol-
nych formatéw.

Pestki dyni oraz stonecznika, a takze
wytwarzane z nich produkty konsumenci
moga znalezé zazwyczaj na pédtkach
z bakaliami, zywnoscia funkcjonalna albo
asortymentem eko. Bywaja tez przypo-
rzadkowywane do szczegbtowej kategorii
nasiona i ziarna, a ich oferta w poszcze-
goblnych sklepach pozwala wybieraé mie-
dzy propozycjami réznych producentéw
i wariantami urozmaiconymi ze wzgledu na
smak, spos6b obrdbki czy choéby cene oraz
gramature opakowan. ¢
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Zywnosc niskobiatkowa

Czy branza zapewnia réznorodnosc tego asortymentu?

Tekst tucja Lewandowska
Zdjecia ©Shutterstock.com

To, coijak jemy, zalezy nie tylko od naszego zapotrzebowania.
Po czesci to kwestia uwarunkowana rowniez kulturag, w jakiej
zyjemy, dostepnoscia okreslonych produktow, a nawet aktual-
nymi kulinarnymi trendami. Sposéb odzywania powinien by¢
jednak przede wszystkim kwestig indywidualng. Osobista dieta
to unikalny styl zywienia, ktory odpowiada personalnym potrze-
bom, zalozonym celom, preferencjom, a takze uwzglednia tryb
zycia, kondycje, wszelkie przeciwwskazania czy nietolerancje
pokarmowe. Dotyczy to m.in. iloSci spozywanego biatka.

$réd réznych diet stoso-

wanych w codziennym

zywieniu ze wzgledu

na ilos¢ spozywanych
protein wyrézniane s3 dieta wysoko-
i niskobiatkowa. Pierwsza, najczesciej
stosowana przez sportowcéw, bazuje na
zwiekszonej porcji biatka w jadtospisie.
Druga, podejmowana ze wzgledu na ogra-
niczenia zdrowotne, zaktada natomiast
radykalne zminimalizowanie ilo$ci spozy-
wanego biatka, tak aby wyeliminowac nie-
tolerowane przez organizm produkty jego
przemiany. Redukuje ona z codziennego
menu okreslone sktadniki, a takze wymaga
wprowadzenia do diety specjalnych nisko-
biatkowych artykutéw zywnosciowych. Czy
branza spozywcza zapewnia ich wystarcza-
jaca dostepnosc i réznorodnosé?

Dedykowany segment

Obecnie producenci zwracaja istotna
uwage na bardzo zréznicowane zapotrze-
bowanie na artykuty zywnosciowe. Wynika
ono m.in. z rozmaito$ci diet stosowanych
przez wspétczesnych konsumentéw. Wazne
jest, aby kazdy kupujacy bez wiekszych trud-
nosci mégt znalezé odpowiednie dla siebie,
wysokiej jakosci produkty. Duza réznorod-
no$¢ mozna zauwazy¢ takze w segmencie
artykutéw tworzonych z mysla o osobach
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stosujacych diete niskobiatkowa. W ostat-
nich latach na rynku pojawia sie coraz
wiecej marek oferujacych taka zywnos¢,
a gama produktéw jest konsekwentnie
rozwijana i urozmaicana. Ten dedykowany
asortyment oznaczony jest zwykle infor-
macja ,produkt niskobiatkowy”, ,,0 niskiej
zawartosci biatka” lub ,low protein”, ale
najistotniejszym zrédtem informacji dla
konsumenta poszukujgcego odpowied-
niego wyrobu sa dane o zawartosci protein
w porcji produktu.

0d pieczywa do makaronéw

Wsrdéd specjalistycznych produktéow
o niskiej zawartosci protein jako podstawa
codziennych positkébw wazne miejsce
zajmuje bezglutenowe pieczywo niskobiat-
kowe. W asortymencie dostepne s3 gotowe
do spozycia chlebyibutki, ale takze niskobiat-
kowe maki oraz mieszanki do samodzielnego
wypieku okreslonego rodzaju pieczywa,
w tym réwniez ciasta kruchego, babeczek czy
spoddw do pizzy. Czescig tego segmentu sa
réwniez miksy do przygotowywania dan, np.
pyz, nalesnikow i pierogdw czy wegariskich
warzywnych kotletéw z niskobiatkowym
zamiennikiem kaszy manny.

Dos¢ szeroka jest gama makaronéw
o niskiej zawartosci biatka. To wyroby bez
glutenuijaj w sktadzie, o réznych ksztattach,

uzywane jako baza dla wielu dan, w tym
potraw tradycyjnych. Dzieki temu konsu-
menci mimo istotnych zywieniowych ogra-

niczen nie musza rezygnowac z ulubionego
menu. Stuzg temu takze niskobiatkowe
zastepniki mleka, jajek czy Smietany.

Niskobiatkowe przekaski

Dzieki coraz wiekszej dostepnosci rézno-
rodnych przekasek o niskiej zawartosci pro-
tein dieta niskobiatkowa nie musi oznaczac
rezygnacji ze stodkich i wytrawnych pro-
pozycji do przegryzania miedzy positkami.
Herbatniki, ciasteczka, biszkopty, wafelki,
czekolady, a nawet drozdzéwki wystepuja
dzi$ réwniez w formie niskobiatkowej. Poza
stodyczami asortyment przekasek o niskiej
zawartosci biatka obejmuje takze paluszki,
precelki, pieczywo chrupkie, grzanki czy
grissini.

Dodatkiem do codziennego menu
moga by¢ specjalne niskobiatkowe napoje
w proszku, dostepne w réznych smakach.

Najbardziej rozbudowany asortyment
produktéw o niskiej zawartosci biatka ofe-
rujg wyspecjalizowane sklepy oraz rynek
e-commerce, ale ta kategoria zywnosci
coraz czesciej wtaczana jest réwniez do
asortymentu tradycyjnych sklepéw spo-
zywczych, np. jako czes$é oferty artykutow
funkcjonalnych. ¢



Wyjatkowa

forma komunikacji B2B

FM CG NUMER 005 & LATO 2023 e PISMO BEZPLATNE e ISSN 2543-6147

K ATAL OG B RANZOWY

PRACA W HANDLU PRZETASOWANIA
W WAKACJE NA RYNKU

Detalisci przygotowali sie ranczyza na dobre

l.*-*"'

Yy '_. -
oOwan

mamy we krwi

Skad mieso na ruszt?

Nasza misj3 jest
budowanie dobrych relacji
»» miedzy handlem a przemystem,

M miedzy detalistg a producentem,
M miedzy produktem a potka.




' RYNEK/LIGHT & FIT

Przekaski bez cukru

Czym konsumenci zastepuja tradycyjne stodycze?

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Produkty bez cukru sa coraz chetniej poszukiwane przez osoby
dobierajace diete do indywidualnych potrzeb. Nawyki zywie-
niowe ewoluujg, powstaja zamienniki standardowych produktow,
ktore wpisuja sie w indywidualne preferencje zywieniowe konsu-
mentow. Innowacje wprowadzane s3 takze w kategorii przekasek,

ktdre produkowane sg bez cukru lub bez jego dodatku.

wypetnionym aktywno-

$ciami planie dnia poja-

wiajg sie momenty, gdy

mamy szczegblng ochote
na szybka, smaczna przekaske. Nie musza to
by¢ jednak ciezkostrawne, wysoko przetwo-
rzone, petne ttuszczu i cukru stodycze czy
tuczace snacki. Te produkty mozna z powo-
dzeniem zastgpi¢ smacznymi przekgskami
w wygodnej formie, po ktére tatwo siegnac
w dowolnej chwili. Posréd bogatej oferty
tego asortymentu znajdziemy réznorodne
kategorie zywnosci. Producenci dbaja, by
nabywcy mieli w czym wybierad.

Dieta dostosowana do potrzeb
organizmu

Ograniczenie lub catkowite wyelimino-
wanie cukru w wielu przypadkach wigze
sie z przyjeta dieta redukcyjna. Moze
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by¢ spowodowane réwniez wzgledami
zdrowotnymi, co wymusza konieczno$é
dostosowania sposobu odzywiania oraz
rodzaju dostarczanych sktadnikéw do
potrzeb organizmu. Wptyw na coraz wieksze
zainteresowanie produktami spozywczymi
bez dodatku cukru ma takze zmieniajacy
sie styl zycia konsumentéw. Ewoluuja nie
tylko upodobania smakowe. Konsumenci
staja sie coraz bardziej Swiadomi w zakresie
sktaddw asortymentu dostepnego na rynku
i doktadnie analizujg informacje umiesz-
czane przez producentdéw na etykietach.
Poszukujg produktéw o prostych i natural-
nych sktadach, bez sztucznych dodatkéw.
W przypadku czesci konsumentdw istotna
kwestia, ktéra decyduje o zakupie konkret-
nego produktu, staje sie takze zawartosc¢
okreslonych sktadnikéw odzywczych. Ten
trend zauwazalny jest takze w kategorii
przekasek. Z tego
wzgledu popularne
staja sie m.in. produkty
bez cukru lub bez jego
dodatku.

Zréznicowana
oferta

Przekaski to pro-
dukty spozywane
pomiedzy gtow-
nymi positkami. Ich
wygodne, czesto nie-
wielkie opakowania

umozliwiaja tatwe spakowanie do torby,
plecaka, podrecznego bagazu, dlatego
sprawdza sie doskonale w réznych sytu-
acjach, gdy doskwiera nam gtéd. Po
smaczna przegryzke siegniemy w dowolnej
chwili: podczas przerwy w pracy, szkole,
po wyczerpujacym treningu, w podrdzy
lub po prostu wtedy, gdy mamy ochote na
chwile zapomnienia. Jednym z rozwigzan
beda lekkie przekaski, bez cukru lub jego
dodatku.

Produkty spozywcze bez cukru, jak sama
nazwa wskazuje, wyrdzniaja sie tym, ze nie
zawierajg w swoim sktadzie cukru, ewentu-
alnie posiadaja jego zamienniki w postaci
naturalnych substancji stodzacych, np.
miodu, syropu, a takze naturalne stodziki:
erytrytol, ksylitol czy stewie. To rozwigzanie
dla mito$nikéw stodyczy, ktérzy nie moga
lub z réznych wzgledéw nie chcg spozywaé
produktéw, w ktdrych sktadzie znajduje sie
cukier.

W przypadku produktéw stodkich
w wersjach bez cukru producenci staraja
sie, aby asortyment byt zblizony w smaku
do tradycyjnych stodyczy. Dzieki nowo-
czesnym procesom technologicznym
oraz stosowanym sktadnikom artykutym»
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te sg zblizone do smaku standardowych
stodkosci. Oferta tego typu przekasek jest
bardzo zréznicowana, co pozwala na ich
dopasowanie do indywidualnych prefe-
rencji zywieniowych.

Stodkie przekaski bez cukru

Jesli przyjrzeé sie trendom, ktére domi-
nuja w kategorii przekasek bez cukru lub
jego dodatku, to zauwazy¢ mozna tez
wieksze zainteresowanie produktami
funkcjonalnymi, np. bogatymi w btonnik,
ktéry wspiera niektére procesy zachodzace
w organizmie. Natomiast osoby prowa-
dzace aktywny tryb zycia wprowadzaja do
swojej diety biatko, czesto w zwiekszonych
ilosciach. Z mysla o nich powstaja stodycze
proteinowe i wysokobiatkowe, ale w wyda-
niach bez cukru oraz jego dodatku.

Konsumenci chetnie siegaja po ciastka
czy wafelki, ktére stanowia szybka prze-
gryzke w ciagu dnia, podrézy, doskonale
sprawdzg sie rowniez jako deser do wie-
czornej kawy i herbaty. Serwowane moga
by¢ takze podczas spotkan z bliskim organi-
zowanych w domowym zaciszu, np. w czasie
karnawatu. Chrupiace, z dodatkiem czeko-
ladowych lub kremowych mas, zachwycaja
réznorodnoscia smakéw. W wersjach bez
cukru na sklepowych pétkach spotkamy
lekkie alternatywy tradycyjnych markizéw,
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herbatnikdow, biszkoptow ciasteczek masla-
nych czy chrupkich przekasek z dodatkiem
zbéz, bakalii i drobinek czekolady. Do
deserowych hitéw zaliczy¢ mozna takze

chrupiace ciastka i wafelki oblane polewa,
czekoladowa badz z lukru.

Do przekasek bez cukru, cieszacych sie
zainteresowaniem konsumentow, zaliczyé
mozna réwniez batony. Czekoladowe,
z orzechami, karmelem, musli, zbozowe,
owocowe - wybdr tego typu produktdw jest
bardzo szeroki. Ze wzgledu na mate formaty
i wygodna forme opakowania sprawdza sie
one w wielu sytuacjach. Podobnie chipsy
i chrupki, ktére w standardowych wersjach
w swoim sktadzie posiadaja cukier, nato-
miast w wersjach ,light”, sktadnik ten jest
eliminowany badz zastepowany natural-
nymi cukrami lub substancjami stodzacymi.

Szeroki wybé6r
Wyjsciem naprzeciw potrzebom konsu-
mentéw szukajacych

alternatyw dla chipséw byto wprowadzenie
na rynek wariantéw warzywnych i owoco-
wych. Produkty tego typu powstaja w pro-
cesie suszenia owocow i warzyw, nie pod-
legaja smazeniu. Chrupiace krazki o smaku
buraka, marchwi, pomidora, jabtka, gruszki
w wydaniu bez cukru, dostepne w sklepach
w matych formatach opakowan, dla wielu
0s6b stanowig smakowite przekaski, ktére
urozmaicajg codzienna diete.

W trend na lekkie przekaski wpisuja sie
tez gotowe do spozycia owsianki i jogurty
z musli lub ziarnami zbéz, bez cukru lub
jego dodatku. Konsumenci bardzo cenia
sobie tego typu przekaski, poniewaz sa
sycace, wygodne w spozyciu, a do tego
niejednokrotnie moga stanowi¢ namiastke
positku. Wzrasta réwniez zainteresowanie
owocowymi musami - przekaska o ptynnej
konsystencji zapakowang w wygodne tubki
do wyciskania. Na rynku spotkamy tez wer-
sje popularnych przekasek takich jak budyn
czy kisiel w wydaniu bez cukru.

Dokonujac zakupow lekkich przekasek,
konsumenci, ktérzy w $wiadomy sposdb
ksztattuja swoja diete, doktadnie sprawdzaja
sktad i informacje o produktach tej kategorii.
Zakup zywnosci fit musi sie wigzac z pewno-
$cia tego, ze zakupiony towar rzeczywiscie
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Stodkie, standardowe
produkty mozna z powo-
dzeniem zastagpic¢ przeka-

skami bez cukru. Posrod
bogatej oferty tego
asortymentu znajdziemy
roznorodne kategorie

spetnia te wymagania. ¢
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Automaty sprzedazowe
Wygodne 1 szybkie zakupy

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Automaty vendingowe staja sie coraz popularniejszym
narzedziem znajdujacym zastosowanie w handlu. Wygoda,
dostepnosc, a takze szeroka gama produktow decydujg o roz-
woju tej formy sprzedazy. W automatach mozna szybko naby¢
roznorodne towary, od Swiezych owocow i warzyw, pieczywa,
przetworow mlecznych, przekasek i napojow, az po kosmetyki,
podarunki czy bukiety kwiatowe.

o co przekonuje
klientéw do
wyboru opcji

zakupdw z auto-
matow, to dostepno$é okre-
$lonych  produktéw
przez dwadziescia cztery
godziny na dobe, przez
siedem dni w tygodniu.
Samoobstugowe urzadze-
nia umozliwiaja szybki
zakup niezaleznie od pory
dnia, a takze w czasie
gdy tradycyjne placéwki
handlowe sg zamkniete, czyli w niedziele
i Swieta. W dobie, kiedy wiele transakgji
takze w standardowych sklepach odbywa
sie bezgotéwkowo oraz na kasach samo-
obstugowych klienci maja coraz wieksze
zaufanie do tego typu urzadzen.

Nowa era zakupéw

Automaty vendingowe wbrew pozorom
nie s3 nowa technologia. Pierwsze tego
typu urzadzenia kojarzy¢ mozemy z samo-
obstugowa sprzedaza przekasek i napojow.
Z czasem w miastach zaczety pojawiaé
sie rowniez biletomaty, w ktérych mozna
naby¢ bilety uprawniajace do przejazdu
komunikacjg publiczna. Nowa ere zaku-
péw samoobstugowych otworzyta branza
e-commerce. Transakcje dokonywane za
posrednictwem internetu finalizowane sa

w paczkomatach, do ktérych za posred-
nictwem firm kurierskich trafia zaméwiony
droga elektroniczna i optacony towar. Wiele
wspotczesnie funkcjonujacych automatéw

vendingowych przypomina paczkomaty.
Maszyny dziataja w taki sposéb, ze w odreb-
nych przegrodach codziennie umieszczany
jest towar, np. Swieze owoce lub warzywa.
Po dokonaniu ptatnosci elektronicznej
otwiera sie skrytka, w ktorej znajduje sie
zakup.

Wygodne rozwigzanie

Automaty sg obstugiwane przez sieci
producentéw, handlowe, ale czasami
powstaja takze z inicjatywy indywidualnych
producentéw zywnosci. Jesli przyjrzel
sie asortymentowi dostepnemu w auto-
matach, to jest on bardzo rozbudowany.

Konsumenci wybieraja te forme zakupow
nie tylko w poszukiwaniu $wiezych owocow
czy warzyw prosto od lokalnego rolnika.
W urzadzeniach tych dostepnych jest wiele
innych produktéw. Na rynku dziataja auto-
maty z lodami, zdrowa zywnoscia, kanap-
kami, woda. Popularnoscia cieszyty sie np.
mlekomaty z niepasteryzowanym mlekiem
i przetworami mlecznymi. Spotkaé mozna
tez maszyny wydajace za optatg ziemniaki
czy pieczywo. W przypadku tak podstawo-
wych produktéw zywnosciowych jest to
bardzo wygodne rozwiazanie. Szczegdlnie,
ze w takim modelu sprzedazy konsumenci
moga naby¢ asortyment bezposrednio z pie-
karni lub gospodarstwa rolnego i nie wigze
sie to z koniecznoscia wizyty na targowisku.

Przysztos¢ handlu

W maszynach vendingowych dostepny
jest takze asortyment charakterystyczny dla
lokali gastronomicznych. W niektdérych mia-
stach dziatajg automaty, w ktérych kupic
mozna dania obiadowe, lunch czy kebaby.

Duzym utatwieniem, szczegdlnie w przy-
padku zapracowanych osdb, sa automaty
z upominkami. Pod tym wzgledem przo-
duja kwiatomaty, w ktérych naby¢ mozna
bukiety. Dzieki temu rozwigzaniu nie
zaskoczy nas zadna okazja, nawet gdy sta-
cjonarne sklepy i kwiaciarnie sa zamkniete,
jest mozliwo$¢ obdarowania bliskiej osoby
kwiatowym prezentem.

Rynek automatéw dynamicznie rozwija
sie w krajach azjatyckich. W niektorych miej-
scach mozna spotkaé minisklepy, w ktérych
pracownikow zastapity automaty z réznego
typu artykutami. Rewolucja zwigzana
z wprowadzaniem nowych technologii do
handlu sprawia, ze coraz powszechniejsze
stajg sie rozwigzania samoobstugowe
i transakcje bezgotéwkowe. &
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Czas stodkich okazji

Najlepsze dni handlu dla branzy cukiernicze;

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Sprzedaz poszczegdlnych produktow spozywczych w skali roku
ma zroznicowang dynamike. Popyt na dang kategorie zalezy
czesto od sezonu, zapotrzebowania, a nawet aktualnej mody.
W zakupowym kalendarzu sa tez konkretne daty, ktore nape-
dzaja zbyt na okreslony asortyment. Takim niepisanym pra-
widlom rynku podlega na przyklad branza cukiernicza, ktora
w zwigzku z terminarzem $wiat i okolicznosci moze rokrocznie
liczy¢ na znaczacy wzrost sprzedazy swoich wyrobow. Te daty
to najlepsze dni handlu dla branzy cukiernicze;.

rodukty z asortymentu cukier-

niczego sa czescia codziennych

zakupdéw wielu konsumentow.

Ciasta, ciasteczka, drozdzdwki,
croissanty i inne stodkie wypieki sg przeka-
skami kupowanymi bez okazji, jako przeka-
ska miedzy positkami, drugie sniadanie do
szkoty, poobiedni deser lub poczestunek dla
gosci. W ciagu roku przypadaja tez szcze-
gblne okazje, kiedy zwyczajowo zjadamy
konkretny rodzaj cukierniczych wyrobdw.
To wtasnie te okresy lub pojedyncze dni
generuja zwiekszone obroty w sklepach,
cukierniach, piekarniach i kawiarniach.
Kiedy przypadaja?

Ttusty czwartek

Ttusty czwartek to dzier zapowiadajacy
koniec karnawatu i poczatek postu przed
Wielkanoca. To moment, kiedy zwyczajowo
mozemy pozwoli¢ sobie na objadanie
sie - dawniej ttustymi, a dzisiaj stodkimi
smakotykami. Tego dnia w placéwkach
handlowych i na naszych stotach kréluja
paczki. Tradycja polskich ttustych czwart-
kéw staty sie dtugie kolejki klientéw po
najlepsze paczki w miescie, ale takze akcje
marketingowe prowadzone w wielu sieciach
sklepow, np. promocje na stodkie wypieki.
To moment w roku, kiedy oferty sklepéw

52 FMCG trends katalog branzowy

i cukierni oferujg mocno zréznicowany
wybor paczkdw, a restauracje przygotowuja
menu oryginalnych kraftowych stodkosci.
W ostatnich latach klasyczny paczek w lukrze
albo pudrze, wypetniony réza czy owoco-
wymi powidtami, doczekat sie wielu cieka-
wych odston. Wsréd nich sg najrézniejsze
polewy, posypki, ozdoby, a takze nadzienie
z adwokatem, egzotycznymi owocami oraz
te w hitowej dubajskiej odstonie.

Na kilka dni przed ttustych czwartkow
w sklepach poza paczkami mozemy spotkac
réwniez inne zwiazane z ta okazja stodko-
$ci. Kruche faworki, paczusie, czyli paczki
w wersji mini, eklerki czy gniazdka z parzo-
nego ciasta to produkty poszukiwane przez
konsumentéw planujacych uraczy¢ sie
stodkim menu na koniec karnawatu.

Listopadowe stodkosci

11 listopada to w Polsce podwdjne Swieto.
W tej dacie przypada Narodowe Swieto
Niepodlegtosci, a takze Dziert Sw. Marcina
zwigzany z postacia $w. Marcina z Tours,
a takze szczegblnym stodkim wypiekiem.
Poznanski zwyczaj wyrabiania tradycyj-
nych lukrowanych ciastek wypetnionych
masg z biatego maku w ostatnich latach
stat sie czeScig ogdlnopolskiego celebro-
wania. | chociaz 11 listopada w sklepach
obowiazuje zakaz handlu, to na
okoliczno$ciowych straganach
iwkawiarniach bez trudu mozna
zakupic stodki wypiek inspiro-
wany klasycznym $wietomarcin-
skim rogalem. Ponadto ten asor-
tyment pojawia sie w sklepach
spozywczych juz od poczatku
listopada i dostepny jest czesto
azdo grudnia. Duza popularnosé
wypiekéw natchnionych regio-
nalnym poznanskim wyrobem
przetozyta sie na wprowadzenie
tych produktéw do catorocznej oferty wielu
punktéw handlowych.

Przed$wiateczny szat zakupéw

Okresy Swiateczne sg szczegdlnym
czasem w roku réwniez z perspektywy
handlu. Dla branzy FMCG dni poprze-
dzajace Boze Narodzenie i Wielkanoc sa
duzym logistycznym wyzwaniem. Sklepy
przezywaja intensywne oblezenie klientéw
poszukujacych produktéw niezbednych do
przygotowania $wiatecznych potraw i stod-
kosci. To przektada sie na wzrost obrotéw
sklepu, a takze popyt na wybrane kategorie
asortymentu. W duzej mierze determinuja
go kulinarne tradycje zwiazane ze $wia-
tecznymi obyczajami. Bezposrednio przed
Bozym Narodzeniem i Wielkanocg znaczaco



wzrasta tez wolumen sprzedazy wyrobow

cukierniczych. W dzisiejszych, dynamicz-
nych czasach nie zawsze mamy mozliwos¢
samodzielnego przygotowania stodkich
wypiekéw na odswietny stét, dlatego duza
czes¢ konsumentéw decyduje sie na zakup
gotowych ciast i ciasteczek. Na kilka dni
przed Wigilia do koszykéw ze znacznie
zwiekszonga frekwencja trafiaja pierniczki,
sernik, makowiec, miodownik czy coraz
bardziej popularne w Polsce wtoskie babki
Panettone, a tuz przed Wielkanoca klienci
poszukuja w sklepach tradycyjnych mazur-
kéw, piaskowych i drozdzowych bab, mini
babeczek do koszyczka ze Swieconka, atakze
ciast deserowych z delikatnym kremem oraz
owocami. Te potrzeby generuja wielokrotnie
wieksza sprzedaz wyrobdow cukierniczych niz
w pozostatych okresach roku.

Wiosenne okazje

Zwiekszone zapotrzebowanie na stodkie
smakotyki sklepy, cukiernie, kawiarnie
i inne oferujace je punkty odnotowuja takze
w maju. To miesiac, w ktérym przypada
Dzierh Matki - Swieto, ktérego elementem
czesto staje sie stodki akcent. Ciasta dese-
rowe, torty, muffinki, makaroniki, kraftowe
drozdzdwki sa tego dnia kupowane zaréwno
jako prezent dla mam, ale takze jako

RAPORT/HANDEL '

element poczestunku, ktory panie przygo-
towuja z mysla o odwiedzajacych je 26 maja
dzieciach.

Majowe obroty napedza takze sezon
komunijny. Elementem przyjec organizo-
wanych z tej okazji sa stodkie stoty albo
desery podawana po wspdlnym obiedzie.
Zwyczajem stato sie takze dzielenie tortu
miedzy gosci. Nie zawsze stodkie elementy
menu sg wykonywane w lokalu, w ktérym
odbywa sie przyjecie. Czesto sa to wyroby
przygotowywane na zamdwienie przez
cukiernie. Na domowych przyjeciach
komunijnych, obok samodzielnie upieczo-
nych ciast réwniez pojawiaja sie stodkosci
zakupione w sklepach lub cukierniach, ktére
dzieki majowym okolicznosciom moga
obserwowac zwiekszony obrét tego rodzaju
asortymentem.

Stodkie celebrowanie uczu¢

Jakie inne okazje moga wptywacé na
generowanie wyzszych zyskow ze sprzedazy
cukierniczych wyrobédw? Znaczenie maja
tutaj np. Walentynki, czyli $wieto zako-
chanych. 14 lutego kawiarnie, restauracje
i cukierenki ciesza sie duzym zaintereso-
waniem par chcacych tego dnia celebrowad
swoje uczucia. Wielu konsumentéw poszu-
kuje z tej okazji takze stodkiego upominku,
ktérym nie sa juz tylko praliny w ksztatcie
serca, ale tez smakowite ciasteczka i ciasta.

Nie bez znaczenia jest tez wptyw sezonu
weselnego na branze cukiernicza. Sluby
odbywajace sie od wiosny az do jesieni,
a takze towarzyszace im przyjecia, sg oka-
zja, na ktdrej nie moze zabraknad stodkiego
poczestunku. Na stotach zwyczajowo
pojawiaja sie réznorodne, elegancko poda-
wane stodkosci, a gwiazda menu jest tort
dzielony przez Mtoda Pare. Na zakonczenie
wspdlnego celebrowania goscie dostaja tez
pudetka ze stodkim podziekowaniem, ktére
zabieraja do doméw. Zapotrzebowanie na
cukiernicze wyroby jest wiec tutaj dosc
znaczace. Podobnie jak w przypadku
innych przyjed, s to najczesciej produkty
przygotowywane wedtug indywidualnego
zamowienia w sprawdzonych cukierniach,
czesto wspoétpracujacych z lokalem, w kto-

rym odbywa sie wesele. ¢

W ciggu roku przypadaja
okazje, kiedy zwycza-
jowo zjadamy konkretny
rodzaj cukierniczych
wyrobow. To wlasnie te
okresy lub pojedyncze
dni generuja zwiekszone
obroty w handlu

'-‘n-" [
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Eco-commerce

Zakupy przez internet stang sie jeszcze bardziej ekologiczne

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Ekologia to istotny wyznacznik dzialalnosci handlowej, rGwniez
tej prowadzonej w przestrzeni internetowej. Wdrozenie nawet
kilku zasad jest istotne w kontekscie wspdlnej troski o $rodo-
wisko naturalne. W sfere sprzedazy prowadzonej w sieci coraz
$mielej wkracza idea eco-commerce, ktora inspiruje firmy
imarki do podjecia zmian dla dobra planety.

roska o Srodowisko jest jedna

z nadrzednych wartosci, ktéra

towarzyszy prowadzeniu dzia-

talnoséci, niezaleznie od typu
branzy. Réwniez w takiej przestrzeni jak
internet wazne jest wdrazanie postaw,
ktére realizowane regularnie, z czasem
moga przetozyc sie na korzystne zmiany dla
planety. Przyktadem takiej dziedziny moze
by¢ sprzedaz internetowa.

Idea eco-commerce

Rynek e-commerce stale sie rozwija, sta-
jac sie coraz popu-
larniejsza metoda
nabywania rézno-
rodnych produktow.
| chociaz powszech-
nie uwaza sie, ze
handel prowadzony
za posrednictwem
sieci jest o wiele bar-
dziej przyjazny sro-
dowisku niz jego tra-
dycyjne wydanie, to
w tym zakresie réwniez jest jeszcze wiele do
zrobienia, aby mozna byto nazwad go catko-
wicie ekologicznym. W tym celu zrodzita sie
idea eco-commerce, czyli okreslone prak-
tyki, ktérych przestrzeganie jest wyrazem
troski o dobro przyrody, zasoby naturalne
czy jako$¢ powietrza, ktérym oddychamy.
Jakie dziatania w swoich firmach moga
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wdraza¢ podmioty zajmujace sie sprzedaza
w internecie? Na pewno niezbedne bedzie
szczegbtowe przyjrzenie sie wielu aspektom
prowadzonej dziatalnosci pod katem ich
oddziatywania na Srodowisko.

Ekologiczne opakowania

Wielu przedsiebiorcow z branzy
e-commerce zmiany rozpoczyna od
modyfikacji podejsécia do pakowania zaku-
pionych towaréw i realizowania wysytek.
Najprostszym sposobem, ktéry w dodatku
przektada sie rowniez na ekonomie, jest
w miare mozli-
wosci ogranicze-
nie opakowan
stosowanych do

zabezpieczenia przesytki oraz wybér opa-
kowan wykonanych z materiatéw pocho-
dzacych z recyklingu. Do wypetnienia
najlepiej uzywaé materiatéw biodegrado-
walnych, ktére stanowi¢ beda alternatywe
dla wykorzystywanych na szeroka skale
w przesytkach folii babelkowej lub styro-
pianu. Redukcja kartondw, folii i papieréw
w arkuszach, w ktérych zabezpieczane sa
przesytki, pozwoli takze ograniczy¢ ilos¢
wytwarzanych odpadéw. Wiadomo, ze
catkowicie nie da sie ich uniknaé¢, dlatego
niezbedne jest réwniez wprowadzenie
systemu efektywnej segregacji $mieci,
co réwniez uznaje sie za jedng z postaw
proekologicznych. W ten sposéb mozna
rowniez odzyskiwac materiaty pochodzace
z odpaddw i wykorzystywacé je ponow-
nie, chociazby jako wypetnienie paczki
z przesytka, np. zuzyte kartony. Metoda
na zadbanie o bardziej ekologiczne i eko-
nomiczne przesytki moga by¢ stosowane
w transporcie towaréw opakowania zbior-
cze, czyli np. palety lub specjalne skrzynie,
w ktérych umieszcza sie wieksze ilosci



produktéw zabezpieczonych w opakowa-
niach jednostkowych.

Rezygnacja z papierowych faktur
Kolejna zasada, ktéra wdrazajg przedsie-
biorcy z branzy e-commerce w trosce o eko-
logie, jest rezygnacja z tradycyjnych faktur.
Zamiast drukowad tego typu dokumenty
na papierze, wiele firm wysyta je klientom
za posrednictwem poczty elektronicznej.
To proste rozwigzanie utatwia obieg doku-
mentéw pomiedzy sprzedajacym i nabywca,
a do tego nie generuje kolejnych odpaddw.
Zazwyczaj jednak ta opcja jest mozliwa, jesli
przy zakupie nabywca produktu wyrazi na
to zgode. Ograniczanie ilosci wytwarzanych
dokumentéw dotyczy réwniez raportow,

Wielu przedsiebiorcow z branzy e-com-
merce zmiany rozpoczyna od modyfika-
cji podejscia do pakowania zakupionych

towarow i realizowania wysylek

listéw przewozowych, wykazéw magazyno-
wych i tym podobnych pism stosowanych
w wewnetrznym obiegu firmy. Innym
rozwigzaniem stosowanym przez marki
prowadzace handel za posrednictwem plat-
form internetowych jest ograniczanie liczby
etykiet drukowanych i umieszczanych na
przesytce lub optymalizacja ich wymiaréw.
Coraz wiecej przedsiebiorstw, przygotowujac
przesytki do transportu, stawia na etykiety
mniejszych wymiardw.

Przyjazny srodowisku transport

W przypadku gdy firma posiada wtasne
zaplecze transportowe bardzo wazng kwe-
stig jest wybor pojazddw, ktére nie beda
nadmiernie emitowad spalin do Srodowiska.
Z perspektywy ekologii istotne jest rowniez
rozplanowanie tras w celu optymalizacji
taincucha dostaw.

Przesytki dostarczane sg do odbiorcéw
zazwyczaj za posrednictwem firm kurierskich.
Wiele z nich decyduje sie na modernizacje
taboru, a wsrdd pojazddw, ktérymi rozwo-
zone s paczki, coraz czesciej spotkamy row-
niez elektryczne samochody. Juz sam fakt
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dostarczania przesy-
tek za pomoca firm
kurierskich gene-
ruje mniejszy $lad
weglowy. Wynika to
gtéwnie z faktu, ze
kurier podczas cyklu

€¢C

przewozowego,
jednym pojazdem jest w stanie dostarczy¢
towary do kilkudziesieciu punktow.

Ograniczanie zwrotow

Innym typem dziatan podejmowanych
przezfirmy z branzy e-commerce, ktdre maja
na celu ochrone srodowiska, jest ogranicza-
nie liczby zwrotéw. Przyczynia sie do tego
polityka firmy, ktéra polega na prezento-
waniu klientom produktu w jak najbardziej
precyzyjny sposob. Konsumenci w opisie
towaru powinni uzyskaé wszystkie nie-
zbedne do zakupu dane dotyczace wymia-
row, materiatu,
koloru, funkcji czy
dodatkowego wypo-
sazenia. Wowczas
do odbiorcy trafi
produkt zgodny
z oczekiwaniami.
Ciekawa opcja
wdrazang przez
coraz wiecej sklepow
internetowych jest
sugerowanie klien-
tom produktéw czy

akcesoriéw, ktére mogliby skompletowac
w jednym zamdwieniu. Takie podejscie
ogranicza generowanie kolejnych przesytek,
bo klient zakupi wszystko, czego potrzebuje
na dany moment, za jednym razem.

Przedsiebiorstwa niejednokrotnie
wchodza we wspdtprace z innymi firmami.
Dotyczy to réwniez dziatalnosci sklepdw
internetowych, ktére petnig wazna role
w dystrybucji réznego rodzaju produktéw
na rynku. Coraz czeSciej wtasciciele tego
typu dziatalnosci w nawigzywaniu relacji
biznesowych z producentami zwracaja
uwage na wartosci wyznawane przez dang
marke i czy w$réd nich istotne miejsce zaj-
muje wtasnie troska o srodowisko, zasoby
naturalne, klimatijako$¢ powietrza, ktérym
oddychamy. Co oznacza, ze chetniej podej-
muja wspotprace z kontrahentami, ktérzy
w DNA swojej dziatalno$ci majg wpisana
ekologie.
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Trend home cafe

Pyszna kawa przyrzadzona w domowym zaciszu

Tekst Magda Baskurzyriska
Zdjecia ©Shutterstock.com

Kawe zachwycajacg smakiem, aromatem i walorami wizualnymi
mozemy stworzyc¢ takze w domowym zaciszu. Niezbedne do tego
beda odpowiednie sktadniki oraz akcesoria. Na jakie elementy
warto zwroci¢ uwage, aby cieszy¢ sie zaaranzowanym

w kuchni klimatycznym kacikiem z pelnym wyposa-
zeniem? Wsrod produktow stanowigcych nie-
odlaczng czes¢ domowej kawiarni znajduje
si¢ nie tylko wysokiej jakosci, funkcjonalny  «f
ekspres, ale rowniez pyszna kawa. Selekcja jej wielu

roznorodnych odmian z pewnoscia pozwoli delektowac sie
aromatycznym napojem wedlug wlasnych rytualéw. Na rynku
jest rowniez wiele akcesoriow i urzadzen, dzieki ktérym mozemy
zadbac o przygotowanie wielu wariantow tego napoju.

akie rodzaje kawy sg dostepne w skle-

pach spozywczych? W zaleznosci od
preferencji smakowych konsumenci
moga wybieral sposréd dwdéch
odmian ziaren. Jest to arabica i robu-
sta, ktére znacznie réznig sie od siebie
poprzez swéj indywidualny smak, poziom
zawartosci kofeiny oraz warunki, w jakich sg
uprawiane. Tak samo duze znaczenie ma
selekcja kawy ziarnistej, mielonej lub roz-
puszczalnej. Kazda z nich posiada grono
swoich zwolennikdw, ktérzy moga doceniaé

'
=
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jej indywidualne walory. W ponizszym arty-
kule przedstawiamy dostepne na rynku
propozycje, ktére moga staé sie nieodtaczna
cze$cig aromatycznego rytuatu.

Arabicairobusta

Wyborrodzaju kawy to jedna z podstawo-
wych kwestii, na ktére nalezy zwréci¢ uwage
podczas kompletowania produktow oraz
akcesoriéw niezbednych do przygotowy-
wania pysznej kawy w domowym zaciszu.
Wsrdd najpopularniejszych wariantéw kawy
r - Yvymienic' mo%'na ara't.)ic.e;
i robuste. Arabica wyrdznia
sie subtelnosciag wzbo-
gacona o nuty kwiatowe,
owocowe oraz czekoladowe.
Wyczuwalne w niej staja sie
stodkie aromaty z zaakcen-
towaniem goryczy. W zalez-
nosci od regionu, w ktérym
byta uprawiana, doktadnej
odmiany oraz stopnia pale-
nia, moze réwniez charak-
teryzowaé sie cytrusowym,

A

kwiatowym lub orzechowym posmakiem.
Co ciekawe, podczas parzenia tej kawy
moga byc¢ stosowane rézne metody, ktére
maja duzy wptyw na smak napoju.

Inaczej jest juz w przypadku robusty,
ktéra wyrdznia sie o wiele prostszym pro-
filem smakowym. Ta odmiana kawy jest
znana ze wzgledu na znacznie mocniejszy,
gorzki oraz ziemisty aromat. Odznacza
sie tez orzechowymi lub czekoladowymi
nutami.

Ziarnista, mielona czy rozpuszczalna?
Nastepna kwestia, na ktdrg zwraca sie tak
samo duzg uwage, jest wybor sposréd kaw
ziarnistych, mielonych lub rozpuszczalnych.
Odmiany ziarniste i mielone wyrdzniaja sie
znacznie intensywniejszym smakiem oraz
aromatem. Rownie wieksza dawka kofeiny
sprawia, ze mozemy spodziewac sie nieco
intensywniejszego dziatania pobudzaja-
cego. Wiele os6b przy zakupie konkretnego
produktu zwraca uwage takze na jego
naturalny charakter, zawarto$¢ sktadnikéw
odzywczych i przeciwutleniaczy. Kawa ziar-
nista jest produktem, ktéry wymaga posia-
dania mtynka do mielenia, co jednoczesnie
wiaze sie z potrzeba poswiecenia wiekszych
ilosci czasu na przygotowanie napoju.



Catkowicie innych waloréw mozemy
oczekiwaé od kawy rozpuszczalnej. Ta nato-
miast jest najczesciej wybierana ze wzgledu
na tatwos¢ przygotowania. Odznacza sie
tagodniejszymi nutami smakowymi. Jej
delikatny charakter wynika z mniejszych ilo-
$ci kofeiny. Mniej intensywna kawa zawiera
réwniez mniejsze ilosci przeciwutleniaczy
niz w przypadku tradycyjnych wariantow.
Na ten produkt decyduja sie osoby, ktérym
zalezy na tatwosci przygotowania i dostep-
nosci, ktéra moga sie cieszyé w kazdym
sklepie spozywczym.

Produkty bezkofeinowe

Istnieje réwniez propozycja idealna dla
tych, ktorzy decyduja sie na wykluczenie
kofeiny ze swojej diety. Pomimo ze kawa
bezkofeinowa nie powoduje dziatania pobu-
dzajacego, wyrdznia sie charakterystycz-
nym smakiem, typowym dla tradycyjnych
naparéw. To wszystko dzieki nowoczesnym
procesom dekofeinizacji, czyli usuwania
kofeiny, ktére nie powoduja utraty orygi-
nalnych waloréw smakowych i aromatéw
uwielbianych przez wiekszos¢ oséb.

Dodatki podkreslajace smak

Nie tylko starannie wyselekcjonowana
kawa odgrywa tak istotng role w domowej
kawiarni. ROwnie wazne sg dodatki, pod-
kreslajace jej smak, ktéry moze znacznie
odbiegaé od tego klasycznego, idealnie
wspotgrajac przy tym z preferencjami
kazdego kawosza. Na co warto zwrécic
najwieksza uwage? Jednym z gtéwnych

ANALIZA/RYNEK '

dodatkéw, idealnych
do podkreslenia smaku
kawy, jest indywidual-
nie wyselekcjonowane
lub napoje
rodlinne, ktére stang sie
jego alternatywa sprzy-
jajaca diecie weganskiej.
Podstawowym rodzajem
jest mleko krowie. To produkt, ktéry znaj-
duje sie w wiekszoéci domoéw. Dostepne

mleko

jest w wielu odstonach z r6zna zawartoscia
ttuszczu, czesto bez laktozy. Tak samo duzy
wyborjest w przypadku napojéw roslinnych,
z czego kazdy wyrdznia sie innym smakiem.
Najpopularniejsze s3 te owsiane i sojowe,
ktére dzieki kremowej konsystencji dosko-
nale sie nadadza do spieniania. Moze to by¢
réwniez napdj migdatowy, o subtelnym,
orzechowym aromacie. Propozycja idealna
do kaw na zimno jest napdj kokosowy,
ktéry réwniez bez problemu mozna znalez¢é
w wielu sklepach spozywczych.

Trend na domowe kawiarnie réwniez
sprzyja zaopatrzeniu sie w wiele innych
dodatkéw, ktére podkresla smak codzien-
nie przygotowywanych naparéw, idealnych
zaréwno dla cztonkdw rodziny, jak i gosci.
Warto zwréci¢ uwage przede wszystkim na
stodziki, ktére moga pojawiad sie w wielu
réznych odstonach. Najpopularniejszymi

49

Wybor rodzaju kawy to
jedna z podstawowych
kwestii, na ktdre nalezy
zwroci¢ uwage podczas
kompletowania pro-
duktow i akcesoriow
niezbednych do przygo-
towywania pysznej kawy

z nich sa miody, syropy smakowe oraz
cukier. Moga to by¢ takze ich zamienniki
jak: stewia, erytrytol czy ksylitol. Réwnie
duzym uznaniem ciesza sie przyprawy: kar-
damon, cynamon, gozdziki, wanilia, imbir
oraz kakao. To czesto wybierane warianty,
ktére sg szczegdlnie cenione zima, pod-
kreslajac smak nut typowych dla tej pory
roku. Dodatkowo warto zwrdcié¢ uwage
takze na czekolade. Do przygotowania
mokki doskonale sie sprawdzi zaréwno
ta w proszku, jak i w tabliczce. Wsréd kla-
sycznych dodatkéw, ktdre czesto znajduja
sie w wyposazeniu domowych kawiarni,
wyrdznia sie takze bita Smietana. Sprawdzi
sie do udekorowania kaw deserowych
polanych aromatycznymi syropami. ¢
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Modne stodkosci

Era cynamonek

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Slodkie wypieki w ostatnich latach zyskujg na znaczeniu wsrod
asortymentu sklepdw. Ich oferta staje sie coraz bardziej roz-
budowana i zréznicowana. Obok popularnych nadziewanych
drozdzowek, tradycyjnych chalek oraz klasycznych paczkow do
wyboru jest dzis wiele stodkosci o ciekawych formach i orygi-
nalnych, czasem wrecz eksperymentalnych smakach. Wsrod
nich swojg pozycje na rynku wzmacniajg cynamonki.

zisiejsza moda na cynamonki

wywodzi sie z trendu ,Comfort

food”, ktéry oznacza jedze-

nie wywotujace pozytywne
emocje. To przede wszystkim nostalgiczne
smaki kojarzone z dzieciristwa, przywotu-
jace wspomnienia, a przez to wzmacniajace
poczucie komfortu, szczescia i bezpieczen-
stwa. Rumiane zawijasy wypetnione aroma-
tycznym nadzieniem z cynamonu, masta
i wanilii to dla wielu oséb symboliczny
powrét do dawnych dzieciecych lat, kiedy
tego rodzaju wypieki regularnie goscity na
stotach.

Jesienno-zimowy
trend

Cynamonkowy
trend jest najsilniej
widoczny w prze-
strzeni handlowej
oraz internetowej
jesienig i zima, kiedy
staje sie elementem
przyjemnych sezo-
nowych rytuatéw oraz celebrowania chwil
w domowym zaciszu albo we wnetrzach
przytulnych kawiarni czy cukierni. Puszyste
i pachnace $limaczki sa smakowitym dodat-
kiem do filizanki kawy czy kubka goracej
herbaty.

Mode na cynamonowe rollsy podchwycity
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szczegblnie mtode
pokolenia, aktywnie
korzystajace z social
mediéw. Cynamonki
podbity te kanaty za
sprawg dziatan twércéw internetowych,
ktérzy w krétkich filmach pokazuja swoim
odbiorcom przepis i proces przygotowania
wypieku, instruujac przy tym widzéw,
albo testuja gotowe wyroby zakupione
w konkretnych sklepach, cukierniach czy
piekarniach.

Cynamonkowy asortyment

Domowe cynamonki sa tatwe i szybkie
wwykonaniu, a te z cukierni i sklepéw czesto
dodatkowo dekorowane, aby cieszyty nie
tylko smakiem, ale i efektowna forma poda-
nia. Zdobia je np. lukry z kremowego serka
albo Smietanki, a takze rozmaite posypki.
Oprécz buteczek dostepnych na dziale
pieczywa $wiezego, w ofertach sklepéw sag
rowniez wersje pakowane z dtuzszym ter-
minem przydatnosci do spozycia, ciasta a
la cynamonka czy inspirowane popularna
stodkos$cig miniciasteczka, a nawet kremy
do smarowania pieczywa o ciekawym,
cynamonkowym smaku.

Na fali popularnosci stodko$ci wypet-
nionych cynamonem, na pétkach pojawity
sie tez propozycje gotowych mieszanek do
wypieku buteczek w domu. Nowoscig ostat-
nich miesiecy sg dostepne w marketach
zestawy z gotowym ciastem oraz stoiczkiem
z nadzieniem, ktérym wystarczy posmaro-
wacé placek, zwinac jak rolade, pociac na
rowne slimaczki i wstawic do piekarnika, by
po kilkunastu lub kilkudziesieciu minutach
cieszy¢ sie aromatycznym wypiekiem.

Historia stodkiego rytuatu

Cynamonki to wyrdb o dtugiej tradycji.
Chociaz od dawna cieszg sie popularnoscia
w Polsce, ich ojczyzna sa kraje skandy-
nawskie. W Szwecji ten rodzaj buteczki,
nazywany ,Kanelbulle”, ma wazne miejsce
w narodowych kulinariach i obyczajowosci.
Od lat 90. w Kraju Trzech Koron, ale takze
w Danii, Finlandii i Norwegii, obchodzony
jest nawet Dzien Cynamonowej Buteczki
(Kanelbullens dag). Rokrocznie 4 pazdzier-
nika Skandynawowie zwyczajowo zajadaja
sie tradycyjnym stodkim wypiekiem, cho-
ciaz tak naprawde wcale nie potrzebuja



specjalnego Swieta, by siegnac po cyna-

monke. Codziennym rytuatem mieszkan-
cOw jest spokojna chwila z kawa i stodkim
dodatkiem, a cynamonowy $limaczek
pasuje tutaj idealnie. Domowe przygoto-
wywanie tych buteczek to wiecej niz goto-
wanie, to celebrowana sztuka wypieku tej
szczegblnej stodkiej przekaski.

W ostatnich latach pazdziernikowe
Swieto cynamonki staje sie coraz bardziej
popularne réwniez na polskim gruncie,
szczegblnie w miejscach, ktére takie
wyroby oferuja. Dzien zwijanej w $limaczek
buteczki jest czescia strategii marketingo-
wej bazujacej na aktualnym trendzie na te
stodka rewelacje.

Zakrecona tradycja w nowoczesnym
wydaniu

Klasyczna cynamonka to wedtug trady-
cyjnej receptury stodki produkt wypiekany
najczesciej z ciasta drozdzowego wypet-
niony nadzieniem z cynamonu, masta,
cukru i przypraw - wanilii lub kardamonu.
Wspédtczesne warianty tych buteczek to
potaczenie tradycji znowoczesnymi kulinar-
nymi pomystami. W$réd nich sg np. wersje
znadzieniem pistacjowym, czekoladowym,
dodatkiem orzechdéw, migdatéw, jabtek
i innych owocow, a takze wypieki obsypane
lub polane dodatkami, ktére nie tylko uroz-
maicaja smak, ale tez fakture ciastka.

ANALIZA/RYNEK '

Zmodernizowang
wersjg wypieku sa
réwniez gigacyna-
monki, czyli buteczki
o dobrze znanym
smaku, ale w wersji
XXL. Swoja forma bar-
dziej przypominaja
ciasto nizdrozdzéwke.
Wspotczesnych pomy-
stéw na urozmaicenie
klasycznej cukierni-
czej receptury jest naprawde wiele.

Swiatowe smaki na polskim rynku
Oprécz tradycyjnych cynamonek, na
polskim rynku wyrobdéw cukierniczych
pojawiaja sie nowe rodzaje wypiekdéw
o zakreconych ksztattach. Przyktadem sa
okragte buteczki inspirowane stynnymi
nowojorskimi rollsami. Sa to ptaskie krazki
z ciasta francuskiego lub pétfrancuskiego,
nadziewane stodkimi kremami, czesto
dodatkowo zanurzone do potowy w czeko-
ladowej lub barwionej
polewie i obsypane
orzechami, drazet-
kami, widrkami
kokosowymi itp.
W roli nadzienia
hitowych roll-

Cynamonki to wyrob

o dlugiej tradycji. Ciesza
sie popularnoscia

w Polsce, ale ich ojczyzng
sq kraje skandynawskie.
W Szwecji maja wazne
miejsce w narodowych

uzywane s3: czekolada, karmel, krem
pistacjowy i waniliowy. Ale nowojorskie
krazki to nie tylko wersje stodkie. Wytrawne
rollsy podawane sa np. w stylu francuskim
- jako rodzaj kanapki z serem i szynka, albo
z jajkiem, rybg i satata. Przekrojona na p6t
buteczka zastepuje woéwczas klasyczne pie-
czywo i w takiej formie doskonale nadaje sie
jako element $niadaniowego menu.

Dominacja wiralowych pieknosci
Chociaz w segmencie stodkich wypiekow
nie brakuje ciekawych i smacznych propo-
zycji, to wtasnie cynamonki i nowojorskie
rollsy zyskaty ostatnio najwieksza popular-
no$¢. Duza w tym zastuga otwartosci mto-
‘ ‘ dych pokoleri na
nowe smaki i kuli-
narne doswiad-
czenia, przez
pryzmat ktérych
poznawane s3 inne
kultury, ale takze
receptury dobrze
znane wczeéniej-
szym pokoleniom,
a pozniej nieco

zapomniane.
kulinariach  zaréwno cyna-
monki, jak i nowo-
jorskie rollsy bardzo efektownie i estetycz-
nie prezentuja sie na zdjeciach. To sktania
twércoéw internetowych do korzystania
zwizualnego i marketingowego potencjatu
modnych stodkosci we wtasnych mediach
spotecznosciowych oraz tworzenia kon-
tentu inspirowanego tymi produktami.
W $lad za instagramowa moda podaza tez

branza cukiernicza, dostosowujac sie do
aktualnych potrzeb rynku i ksztattujacych
go spotecznych zjawisk. ¢

séw najczesciej
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Linia serow S.0.S., profesjonalne plastry f
stworzone do perfekcyjnego topienia 4

LACTIMA wprowadza nowa linie serow w plasterkach S.0.S. (slice-on-slice),
opracowang z mysla o potrzebach profesjonalnej gastronomii oraz segmentu retail.
Zastosowana metoda pakowania plasterkow ,na zaktadke” umozliwia ich szybkie,
tatwe oddzielanie. Produkt wyrdznia sie stabilnym topnieniem, dzieki czemu pod
wptywem wysokiej temperatury ser zachowuije strukture i petnie smaku. Jest odpo-
wiedni do zastosowan typowych dla segmentu QSR, casual dining i foodservice:
burgerow, tostéw, pizzy, kanapek oraz innych dan serwowanych na ciepto.

Linia dostepna jest w dwéch formatach dopasowanych do réznych kanatow
sprzedazy: duze opakowanie 1050 g (84 x 12,5 g), oraz mniejsze 350 g.

Producent: Lactima

www.lactima.pl
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raciate w»@m Ser mascarpone taciate

Mlekpol poszerza portfolio marki taciate o ser Mascarpone. Jego
aksamitna konsystencja i lekko stodkawy smak otwieraja szerokie
mozliwosci kulinarnych zastosowan. To uniwersalny sktadnik, ktory
w kuchni wytrawnej doskonale zagesci zupy-kremy, wzbogaci sosy

. aaciaate czy nada kremowa teksture daniom z makaronem. W stodkiej odsto-
5 ﬁn LP O T E nie sprawdzi sie natomiast w sernikach, tortach czy nale$nikach.
d Producent: Spétdzielnia Mleczarska Mlekpol
- g : www.mlekpol.com.pl
el
oy o p p
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Jogurt typu greckiego taciaty

taciaty jogurt typu greckiego to propozycja m.in. dla osob, ktére ze wzgledu
na nietolerancje cukru mlecznego musiaty dotad rezygnowac ze spozywania
klasycznego nabiatu, a jednoczesnie dla tych, ktorzy chca zadbac o jakosc
codziennej diety. Produkt powstaje wytacznie z naturalnych sktadnikow, bez
dodatku cukréw i znajdzie szerokie zastosowanie w kuchni.

Producent: Spétdzielnia Mleczarska Mlekpol

www.mlekpol.com.pl
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Smaki i tekstury znane od pokolen

Serowarnia Goleczewo to producent tradycyjnych wyrobow mleczarskich w technologii

. JOGURT & rzemieslniczej. Na nowo odkrywa prawdziwe smaki i tekstury znane od pokolen - jogurty,
LYE O REC - twarogi, sery podpuszczkowe w szerokiej gamie smakdw: sery dojrzewajace, plesniowe oraz

el nowos¢ na rynku - pasta z dtugodojrzewajacego sera. Dostarcza produkty do sieci, sklepow
% i z zywnoscia naturalna, HoReCa.

Producent: Serowarnia Goleczewo
www.serowarniagoleczewo.pl
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Serdelki z serem gouda

Serdelki charakteryzuja sie delikatnym smakiem, soczystoscia oraz rozpty-
wajacym sie w ustach serem gouda. Jest to doskonaty pomyst na szybkie -DGU'HA Dﬂﬂ'&q
i sycace Sniadanie, przekaske albo kolacje. Nie zawieraja konserwantéw

i sztucznych sktadnikow. Podobnie jak inne produkty Doliny Dobra, wypro-

dukowane sa z miesa pochodzacego z hodowli prowadzonej w zgodzie s EE bE LK' 1 ‘
z dobrymi praktykami i rolnictwa przyjaznego klimatowi. Ry

Producent: Goodvalley | e—
www.dolinadobra.pl

Deserro - Smaki Swiata

Kruche ciasteczka z kremowym nadzieniem tacza klasyczne
smaki z nuta nowoczesnosci. W kolekcji znajdziemy m.in.
tiramisu, mascarpone z maling, marcepan oraz pistacje

z dodatkiem orientalnego kadaif. To doskonata propozycja dla
tych, ktorzy szukaja czego$ wiecej niz zwykta przekaska. Deserro
to smakowa podr6z dookota Swiata.

Producent: Cukry Nyskie

www.cukrynyskie.pl

Marynata Koreanska AVO

Kuchnia koreanska to jeden z najmocniejszych trendow
kulinarnych ostatnich lat. Petna gtebi, stodyczy i pikantno-
ci - inspiruje kucharzy i producentow na catym Swiecie.
Marynata Koreanska AVO idealnie wpisuje sie w ten klimat.
Doskonata do drobiu, wieprzowiny i wotowiny.
Producent: AVO-WERKE Sp. z 0.0.

www.avo.pl

L e

y
Zelki w pikantnym wydaniu
Zelki bezglutenowe w kultowym ksztatcie misia w pikantnym wydaniu.
Smaczne zelki misie o owocowym smaku i bardzo mocnym pikantnym

akcencie, ktére spowoduja eksplozje intensywnego aromatu w ustach.
www.sweet24.pl
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Porter Battycki Trzech Kumpli

Porter Battycki Trzech Kumpli cechuje sie stodkimi nutami karmelu, czekolady

i melasy, tworzac idealny trunek deserowy. Piwo zyskato uznanie miedzynarodo-
wych sedziow i zostato nagrodzone w European Beer Star 2025 w Monachium,
Brussels Beer Challenge 2025 w Brukseli oraz International Beer Cup 2025 w Japonii.
Producent: Browar Trzech Kumpli
www.trzechkumpli.pl

Piwo z personalizowang etykieta

Pomystem na urozmaicenie oferty gastronomii jest wprowadzenie
do lokalu piwa rzemieslniczego z personalizowang etykieta. Nic
prostszego! Pilsner, IPA, a moze bezalkoholowe z tropikalnymi
owocami? Wystarczy wybrac piwo z oferty Browaru Dziki Wschéd,
ktéry przygotuje je we wspotpracy z klientem.

Producent: Browar Dziki Wschéd
www.browardzikiwschod.pl

Kawa dla firm

MOXA to $wiezo palona mieszanka wysokogatunkowych ziaren,
stworzona z mysla o pracy w skupieniu i z energia. Dodaje sit do dziatania,
wspiera koncentracje. Przy tym oferuje najwyzsza jakos¢ w atrakcyjnej
cenie. 30% rabatu dla firm.

Producent: Palarnia Kawy Macro

www.macro.com.pl

" OLI-OLI

OLE] :
A\.l,._f{]:l{ﬂﬂﬂ

Oleje do kazdej kuchni

Oleje Oli-Oli to produkty do kazdej kuchni, niezaleznie czy do smazenia, pieczenia, grillowania
czy przyprawiania. Wygodna forma w sprayu pozwoli zapomnie¢ o problemach z nadmiarem
ttuszczu, a praktyczne opakowanie ,bag-in bottle” ochroni olej przed swiattem i powietrzem. \
Mozna wybrac swoj ulubiony wariant sposréd oliwy z oliwek, oleju rzepakowego, stonecz-
nikowego, z siemienia Inianego, z orzecha wioskiego, kokosowego, z prazonego sezamu

czy z awokado, ktorego lekki smak idealnie podkresli kazde danie. Sprawdzi sie rowniez do
spryskiwania satatek i potraw, by zyskaty piekny wyglad i lepszy smak. To propozycja zalecana
do smazenia, dzieki gwarancji najwyzszej temperatury dymienia, ktora siega 270°C.
Dystrybucja: Euro-Goal

www.euro-goal.pl
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Piwo Bobeer Gruit zashwagandha
- dla niej, alkohol free

Bezalkoholowy Gruit wytwarzany w browarze rzemieslniczym Browar
Bobr zlokalizowanym w sercu Beskidu Wyspowego - Limanowej. W skta-
dzie zawiera: stéd Pale Ale, stod pszeniczny, ekstrakt z korzenia Goryczki
70ttej, ekstrakt z korzenia Witani ospatej (Ashwagandhy), ekstrakt z ziela
Piotunu, drozdze ze szczepu Saccharomycodes ludwigii.
www.bo-beer.pl

Piwo Bobeer Gruit z zen-szeniem
- dla niego, alkohol free

Bezalkoholowy Gruit produkowany rzemieslniczo w Browarze
Bébrw Limanowej. W sktadzie posiada: stod Pale Ale, stod
pszeniczny, ekstrakt zowocdw Cytrynowca chinskiego, ekstrakt
GATIT BELE 7 korzenia zen-szenia koreanskiego, ekstrakt z ziela Piotunu,

Pk g b

W drozdze szczepu Saccharamycodes ludwigii.

www.bo-beer.pl
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Czekoladowe rarytasy

Co kryje sie w stodkich tabliczkach?

Tekst opracowata Monika Pawluk Zrédto IJHARS

Zdjecia ©Shutterstock.com

Nawet przy zakupie czekolady warto Swiadomie wybierac
produkty, przede wszystkim uwaznie czytac etykiety. Czy kazdy
wyrdb kakaowy i czekoladowy na sklepowej potce naprawde
spelnia wymagania, by by¢ tak nazywany? Inspekcja Jakosci -
Handlowej Artykuldw Rolno-Spozywczych zaprezentowala
wyniki najnowszej kontroli jakosci handlowej wyrobow kaka-
owych oraz czekoladowych i przy okazji podpowiada konsu-

mentom, na jakie informacje zwroci¢ uwage, analizujac etykiety

stodkiego asortymentu.

odstawowymi informacjami, na

ktére powinien zwréci¢ uwage

konsument przy zakupie czeko-

lady, sa: nazwa produktu, sktad,
data minimalnej trwatosci i warunki prze-
chowywania oraz masa netto. W przypadku
masy netto informacja ta musi znalez¢ sie
na opakowaniu w poblizu nazwy produktu.
»Z uwagi na ogblnoswiatowy kryzys na
rynku kakao, producenci nie chcac obnizac
jakosci swoich produktéw, stosuja tzw.
downsizing. Zatem patrzmy na gramature,
gdyz czekolada, ktérg znamy i kupujemy od
lat i z pozoru jej opakowanie i cena sie nie
zmienia, z tabliczki o masie 100 g obecnie
zrobita sie tabliczkg o masie 70 g. Obecnie
wsrdd tendencji na rynku wyrobdw cze-
koladowych, poza wymienionym downsi-
zingiem oraz zauwazalnym wzrostem cen
wyrobéw czekoladowych, zaobserwowac
mozna pojawienie sie zupetnie nowych
produktéw. Produkty te nawiazujg wygla-
dem opakowania czy tez szatg graficzna do
wyrobdéw czekoladowych. W ich sktadzie
znajdziemy m.in. miazge kakaowa, ttuszcz
kakaowy, inne ttuszcze roslinne, sporg
ilos¢ barwnikéw i aromatow, jednakze
ich nazwa handlowa, fantazyjna czy tez
opisowa w zaden spos6b nie nawigzuje do
czekolad” - przestrzega Inspekcja Jakosci
Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych
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w komunikacie opublikowanym na swojej
stronie internetowe;.

Kontrole jakosci wyrobow

Inspekcja regularnie sprawdza jakos¢ tego
typu asortymentu. ,,Biorac pod uwage fakt,
Ze przepisy jasno stanowia, ze wyrobem
czekoladowym jest produkt zawierajacy
okreslona ilo$¢ miazgi kakaowej producenci
nie moga niczym zastapic tego sktadnika
w wyrobie, o ile nadal chca go nazywac cze-
kolada. To podejscie potwierdzaja wyniki
kontroli jakosci handlowej wyrobdw czeko-
ladowych prowadzonych przez Inspekcje
w ostatnich latach, w ktérych nie stwierdza
sie przypadkow zastepowania miazgi kaka-
owej w wyrobach czekoladowych kosztem
zanizania zawartosci ttuszczu kakaowego”
- czytamy w komunikacie IJHARS.

Kontrole objety 52 producentéw
wyrobow kakaowych i czekoladowych.
Nieprawidtowos$ci ujawniono w co trzecim
kontrolowanym podmiocie. Sprawdzane
byty zaréwno surowce do produkcji kakao,
czekolad i pralin, jak i same wyroby gotowe.
W Zadnej partii surowcéw nie wykryto nie-
prawidtowosci. Natomiast w przypadku
7,1% skontrolowanych partii wyrobéw
gotowych stwierdzono niewtasciwe para-
metry fizykochemiczne. Nieprawidtowosci
dotyczyty zawyzonej zawartosci ttuszczu

i zanizonej zawartosci cukréw ogé{gm w sto-
sunku do warto$ci zadeklarowanej na opa-
kowaniu winformacji o wartosci odzywczej,
zawyzonej zawartosci zamiennikow ttuszczu
kakaowego (powyzej 5%) w odniesieniu do
wymagan okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi dla wyro-
bow czekoladowych. W czesci wyrobdw
gotowych ujawniono obecno$¢ zamienni-
kow ttuszczu kakaowego i w oznakowaniu
brakowato deklaracji zawartosci ttuszczéw
roslinnych innych niz kakaowy.

Btedne oznakowanie

Bteddéw w oznakowaniu towaréw ujaw-
niono wiecej. ,,0znakowanie co piatej partii
skontrolowanych wyrobéw czekoladowych
byto niewtasciwe. Do najczesciej stwierdza-
nych nieprawidtowosci nalezaty: podanie
w nazwie wyrobu, produkowanego na skale
przemystowa, informacji ,recznie robiona”,
uzycie w nazwie produktu konwencjo-
nalnego okreslenia ,,BIO” sugerujacego
ekologiczne pochodzenie produktu, brak
obowigzkowej informacji ,masa kakaowa
minimum ... %”, podanie btednej nazwy
sktadnika, tj. ,masto kakaowe”/ ,proszek
kakaowy” zamiast ,ttuszcz kakaowy”, brak
procentowej zawartosci sktadnikow pod-
kreslonych w nazwie wyrobu gotowego, np.
wisni, pistacji, podanie wykazu sktadnikow
niezgodnie z zasada malejacej kolejnosci,
brak informacji o warunkach przechowy-
wania czy wartosci odzywczej” - podaje
w swoim komunikacie IJHARS. ¢
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Nowe wyzwania

Kierunki rozwoju branzy spozywczej

Tekst Monika Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Rynek handlu i produkcji zywnosci podlega nieustannym zmia-
nom. Wplyw na postawy konsumentow ma wiele czynnikow

w tym réwniez sytuacja gospodarcza. Przedstawiciele branzy
musza by¢ na biezaco z trendami. Tylko wtedy beda mogli
stworzy¢ oferty na miare potrzeb wspotczesnych konsumentow.

roska o srodowisko ma ogromne

znaczenie dla wspdtczesnych

konsumentéw. Dostosowanie

dziatalnosci do wymogdéw eko-
logii jest powaznym wyzwaniem, przed
ktérym staja producenci i handel. Zaktady
produkcyjne, markety, dyskonty oraz sklepy
mniejszych formatéw musza pogodzié
biznes z kwestiami zwigzanymi z dbaniem
o $rodowisko oraz zasoby naturalne. W te
zadania wpisuje sie odpowiedzialne gospo-
darowanie zuzyciem wody oraz energii.
Konsumenci zwracaja uwage rowniez na
sposéb pakowania produktéw i ograni-
czanie plastiku. Wazne z ich perspektywy
jest réwniez racjonalne gospodarowanie
odpadami i przeciwdziatanie marnowaniu
zywnosci.

Turystyka zakupowa

Podrézowanie stanowi dzi$ pasje, forme
relaksu, a nawet styl zycia. Zdarza sie
réwniez, ze to cheé zrobienia zakupdéw
w konkretnym zakatku $wiata staje sie
czynnikiem motywujacym do wyjazdu.
Odwiedzanie miejscowych sklepdéw, galerii
handlowych, jarmarkéw i placéw targo-
wych to dla czesci osdb takze atrakcyjna
forma spedzania czasu. Tradycyjne bazary
i dzielnice handlowe niektérych miast
styna na caty Swiat ze swojej wyjatkowej
atmosfery oraz unikalnego asortymentu,
a ich odwiedzenie jest statym punktem
planu zwiedzania, traktowanym na réwni
z poznawaniem zabytkdéw czy odkry-
waniem innych turystycznych atrakcji.

W wielu turystycznych regionach to wta-
$nie przyjezdni sa grupa konsumentéw
najsilniej napedzajaca sprzedaz.

Globalne trendy

W branzy spozywczej coraz silniej
zauwazalny jest rowniez trend na smaki
alternatywne dla tradycyjnych. Dotyczy
to szczegdlnie sokéw i napojow owo-
cowych, wsérdd ktérych obok lokalnych
gatunkdw, takich jak: jabtko, truskawka,
wisnia, gruszka, winogrono, ale takze
popularnych cytruséw, pojawiaja sie
réwniez bardzo egzotyczne warianty.
Dzi$ w wielu sklepach konsumenci moga
naby¢ produkty o smaku tropikalnych,
do niedawna jeszcze mato znanych na
polskim gruncie, owocéw oraz ich kom-
pozycji. Dostrzegalny jest rowniez wptyw
Swiatowych kuchni na oferte produktéw.
Nie tylko popularnych smakéw srédziem-
nomorskich, ale réwniez koreanskich czy
japonskich.

Smart shopping

Przemyslane zakupy to postawa
przyjmowana przez wielu konsumen-
tow. Szczegblnie w czasach rosnacych
cen podstawowych produktéw klienci
w racjonalny sposéb podchodza do
kwestii zakupéw. Sprawdzajg i porow-
nuja oferty w poszukiwaniu najbardziej
dogodnej opcji zakupu. Czesto zamiast
stacjonarnych
wariant online - przemawia za tym row-

zakupow wybieraja

niez wygoda. Zamawiajac przez internet

produkty dostarczane sa bezposrednio
do domu, poza tym proces transakcji
i wyboru asortymentu przebiega tez
ekspresowo. Wspotczesny konsument
preferuje sprytne kupowanie, co wiaze
sie z ekonomig czasu i pieniedzy. Dlatego
zwraca uwage tez na promocje oraz chet-
nie korzysta z programéw lojalnosciowych
i aplikacji, dzieki ktorym moze naby¢
towar w okazyjnych cenach lub dowie-
dziec sie o rabatach.

Personalizowane produkty

Branza FMCG przy tworzeniu oferty
produktéw musi uwzgledniaé réwniez
preferencje konsumentéw. Chodzi nie tylko
o wprowadzanie nowych, zmodyfikowa-
nych wariantéw smakowych artykutéw
spozywczych odpowiadajacym zmieniaja-
cym sie trendom. Powinni braé pod uwage
rowniez ewoluujacy styl zycia spoteczenstw.
Oferta musi by¢ skonstruowana w taki spo-
s6b, aby byta skierowana do réznych grup
wiekowych konsumentdw, oséb preferuja-
cych aktywny tryb zycia czy wdrazajacych
réznorodne diety.

Konsumenci cenig takze produkty
lokalne, przywiazanie do tradycyjnych
receptur stosowanych w produkcji zywno-
Sci i zwracaja uwage na sktad oferowanych
artykutéw spozywczych.e
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Zielony fenomen

Produkty z matcha

Tekst Magda Pawluk
Zdjecia ©Shutterstock.com

Matcha, czyli sproszkowana zielona herbata, podbila sSwiat
napojow. Orientalny rytuatl jej sporzadzania i niespiesznego
popijania, ktdry liczy sobie juz prawie tysiac lat, pokochali
smakosze na calym swicie. Serca mlodego pokolenia podbita

tez matcha latte, czyli wariant rozrabiany z mlekiem, a takze jej
mrozona wersja na lato. Niezaleznie od sposobu przyrzadzania,
matcha stala sie najmodniejszym napojem roku, a takze skladni-
kiem wielu produktow spozywczych.

opularnos$¢ matchy to trend na
skale $wiatowa. Podpatrzony
w Japonii, a pierwotnie prakty-
kowany w starozytnych Chinach
rytuat parzenia tej zielonej herbaty, cieszy
sie dzi$ zainteresowaniem konsumentéw
na wszystkich kontynentach. Codzienna
porcja matchy dla wielu oséb stata sie
statym porannym zwyczajem, a nawet
alternatywa dla wypijanej do $niadania
kawy, herbaty lub soku. Moda na matche
doskonale wyraza tez otwarto$¢ mtodego
pokolenia na inne kultury oraz zwigzane

z nimi nowe do$wiadczenia kulinarne. Nie

Dy ——
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bez znaczenia pozostaje tutaj popularnosc
azjatyckiej pop-kultury, ktéra w ostatnich
latach silnie zainteresowata ludzi na catym
Swiecie. Wptyw na ten fenomen ma takze
rosnaca Swiadomos¢ spoteczenstw w zakre-
sie zrbwnowazonego stylu zycia i wpisujacej
sie w niego zywnosci. Wsrdd niej swoje miej-
sce znalazta tez matcha.

Herbaciany ceremoniat

Picie matchy to element filozofii spokoju
i harmonii zwigzanej z dalekowschodnia
szkotg Zen. Jej mistrzowie skodyfikowali
herbaciana ceremonie, ktérej zasady od stu-
leci pozostaja niezmienne. Przygotowanie
perfekcyjnego napoju, podobnie jak przed
wiekami, wymaga np. precyzyjnego odmie-
rzenia proporcji sktadnikéw, utrzymania
wtadciwe] temperatury wody, a takze
zastosowania odpowiednich przybordw,

niezbednych do przyrzadzenia
tego napoju zgodnie z trady-
cyjna sztuka. Jej tajniki mozna
poznawad samodzielnie, albo
korzystac z popularnych warsz-
tatow przyrzadzania matchy, ktére organi-
zuja np. kawiarnie i herbaciarnie. Bo w tym
przypadku kazdy szczegdt ma znaczenie.

Do przygotowania matchy potrzebne
sg: czarka z wylewka, sitko, bambusowa
miotetka do rozprowadzania proszku
w cieczy, topatka do odmierzania porcji.
Czasem w gotowych zestawach mozna tez
spotkad stojaki na akcesoria do mieszania.
We wspodtczesnych, zachodnich wersjach
tradycyjne przybory zastepowane s roz-
maitymi mieszadetkami i elektrycznymi
spieniaczami mleka.

Zgodnie zdawng praktyka, w tym rytuale
preferowane sa jednak przyrzady wyko-
nane z naturalnych materiatéw, a za naj-
odpowiedniejsze do takiego zastosowania
rodzaje matchy s3g tzw. odmiany ceremo-
nialne. Do tego grona zaliczaja sie bardzo
wysokiej jakosci sproszkowane zielone



herbaty, pozyskiwane z upraw o wysokiej
renomie, z mtodych, delikatnych, dtugo
zacienianych lisci poddanych obrdbce,
ktéra zachowuje walory rolinnej masy.
Inna wersja zielonego napoju to matcha
codzienna. Nadal delikatna, ale z nieco
wieksza doza goryczki niz wersja najdroz-
sza, jest ekono-
micznym wybo-
rem dla oséb
pijacych matche
kazdego dnia lub
mitosnikéw przy-
rzadzanej na jej
bazie latte.
Trzecia pod
wzgledem jako-
kategoria
sproszkowanej
zielonej herbaty
jest matcha kuli-
narna, uzywana

$ci

np. w produktach

z dodatkiem
proszku z zielonej
herbaty, takich jak koktajle, smoothies,
ciasta i desery.

Kwintesencja sproszkowanej herbaty

Matcha rdzni sie od klasycznej zielonej
herbaty lisciastej nie tylko sproszkowana
forma. Jej smak oraz aromat sg bardzo
Swieze i intensywne, czesto z wyczuwal-
nymi nutami trawy lub mtodej roslinnosci.
W zalezno$ci od odmiany moze miec lekko
stodki lub goryczkowy posmak. Stodkawe
nuty sa najsilniej wyczuwalne w odmia-
nach ceremonialnych, podczas gdy wersje
codzienne maja w sobie zwykle wiecej
gorzkich tondw.

Znaczenie dla konsumenta ma takze
konsystencja, ktéra w przypadku matchy
ma przyjemna, aksamitng formute. Piekny
jasnozielony kolor napoju dodaje mu cie-
kawych waloréw wizualnych. Dzieki temu
moze by¢ sktadnikiem nie tylko codzien-
nych napojow, ale tez efektownych barw-
nych koktaijli.

Matcha znana jest ponadto z zawartosci
antyoksydantéw w tym L-teaniny, a takze

ANALIZA/RYNEK '

polifenoli. Ze wzgledu na obecnos¢ kofeiny
uznawana za nap0j wspierajacy koncentra-
cje. Dlatego wielu konsumentéw siega po
matche w zastepstwie kawy.

Zielony trend na sklepowych pétkach

Branza spozywcza oszalata na punkcie
matchy. Poczatkowo napoje na bazie
sproszkowanej zielonej herbaty podbity
menu kawiarni, restauracji i herbaciarni.
W szybkim tempie stata sie towarem poszu-
kiwanym na sklepowych pétkach. Branza
btyskawicznie zareagowata na te potrzebe,
wprowadzajac na rynek cata mase produk-
téw z matcha. Poczatkowo na dziale herbat
zaczety pojawiac sie mieszanki do przygoto-
wania napoju w domu, a w strefie napojow

Moda na matche wyraza otwar-
tos¢ mlodego pokolenia na inne
kultury i nowe doswiadczenia
kulinarne. Nie bez znaczenia
pozostaje tez popularnosc azja-
tyckiej pop-kultury

coraz czesciej mozna
byto znalez¢ napoje
inspirowane trady-
cyjna japonska her-
bata. Dzi$ do wyboru
jest juz
szeroki asortyment
artykutéw z matcha
w wielu kategoriach,

bardzo

od wyrobdw piekar-
niczych, po prze-
kaski czy stodycze.
Dodatek proszku
z zielonej herbaty
zawierajg np.: miody, czekolady, napoje
owsiane, batony i wafle, ciasteczka, cukierki
i pralinki, lody, a takze liofilizowane owoce
i migdaty w czekoladzie z matcha.

Czesto pojawiajace sie w sklepach
niewielkie formaty produktow ze sprosz-
kowana zielong herbatg pozwalaja konsu-
mentom wygodnie testowal spozywcze
nowinki. A o tym, ze fenomen matchy ro$nie

w site, najlepiej sSwiadczy fakt, ze wiele
popularnych marek z branzy FMCG w ostat-
nim czasie zdecydowato sie urozmaicic
swoje portfolio nowym wariantem smaku.
Matcha cieszy sie tez coraz wiekszym zainte-
resowaniem w kontekscie segmentu droge-
ryjnego, gdzie znajduje zastosowanie jako
sktadnik formut produktéw kosmetycznych
i pielegnacyjnych.

Czy zabraknie nam matchy?

Boom na matche wywotat tak duzy popyt,
ze pojawito sie pytanie, czy ilos¢ aktualnych
upraw herbaty uzywanej do jej produkcji
wystarczy, by zaspokoic biezace potrzeby

rynku. Producenci staraja sie

‘ ‘ nadazy¢ za tymi wymaganiami,
ale okazuje sie, ze zapasy
matchy stale sie zmniejszaja
i moze doj$¢ do sytuacji, ze
rynek bedzie zmagat sie z jej
niedoborem. W$rdd gtéwnych
utrudnien wymieniane sa: pra-
cochtonny, wieloletni proces
uprawy herbaty odpowiadajacej
normom produkcji wysokiej

A

jakosci matchy, ale takze kryzys klimatyczny

wraz z ekstremalnymi zjawiskami atmosfe-
rycznymi oraz problemy demograficzne
na obszarach produkgji, przede wszystkim
starzejaca sie populacja rolnikdw. Efektem
takiego scenariusza moze by¢ wzrost cen
matchy, trudniejsza jej dostepno$é, a co za
tym idzie zmiana kategoryzacji produktu -
z towaru powszechnego na luksusowy. ¢
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